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Mecanismul de diseminare, având în vedere cele enumerate mai sus, ar necesita următoarele etape:
1. Etapa I - informarea/instruirea personalului angajat al DSP +/- DGASPCurilor (de vazut dacă DA și cum ar face/colabora) în principal al celor din cadrul compartimentului de asistență medicală și programe de sănătate respectiv epidemiologie referitor la IP respectiv la standardele de calitate în îngrijiri paliative în unități cu paturi, ambulatorii și îngrijiri la domiciliu – activitate desfășurată în coordonare de către formatori din cadrul Centrului pentru medicină paliativa din Brașov (din partea partenerului HCS) și din cadrul ANMCS sau formatori de la nivelul centrelor regionale (din partea partenerului ANMCS);

2. Etapa II - Identificarea unităților sanitare care necesită evaluare și acreditare din partea ANMCS respectiv pot acorda IP sau acorda îngrijiri medicale persoanelor a căror patologie se încadreaza la compltarea cu IP -  activitate desfășurată de către personalul DSP ca urmare a programului de instruire mai sus-menționat;

3. Etapa III - înrolarea într-un program de informare/instruire a personalului medical coordonator al activităților medicale respectiv a personalului medical care poate acorda IP -  activitate desfășurată de către personalul DSP ca urmare a programului de instruire mai sus-menționat;

4. Etapa IV - informarea/instruirea personalului medical coordonator al activităților medicale respectiv a personalului medical care poate acorda IP, referitor la IP respectiv la standardele de calitate în îngrijiri paliative în unități sanitare cu paturi, ambulatorii și îngrijiri la domiciliu – activitate desfășurată în coordonare de către formatori din partea partenerilor HCS respectiv  ANMCS (se poate apela și la disponibilitatea medicilor care dețin atestat de studii complementare în IP din zona respectivă). 
►furnizare de material informativ scris (din partea partenerilor HCS/ANMCS)
►întîlniri ”față în față”/on-line și 
►finalizarea cu teste de asimilare respectiv furnizarea de feed back din partea personalului medical/nemedical (vezi mai jos DGASPC) instruit;

5. Etapa V - postare pe pagina web/fb, grupuri whatsapp ANMCS-RMCisti, a materialelor informative referitoare la ÎP respectiv la standardele de calitate în îngrijiri paliative în unități sanitare cu paturi, ambulatorii și îngrijiri la domiciliu

6. Etapa VI - asigurarea „suportului” de informare continuă - prin responsabilii regionali ai ANMCS
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