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SPITALUL CLINIC DE BOLI INFECTIOASE CLUJ-NAPOCA
ORGANIZEAZA
CONCURS

in conformitate cu prevederile Ordinului M.S. nr.166/2023
Pentru ocuparea urmétoarelor posturk:

- 2 posturi cu norm¥ Intreagé de medic specialist n specialitatea Anestezie si Terapie Intensiva, in
cadrul Compartimentului de Terapie Intensivd a Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca,
contract individual de muncé pe duratd determinatd, durata timpului de lucru 7 orefzi.

Calendar desfiisurare concurs:

depunere dosare concurs: 01.03,2024-07,03,2024

publicare rezultate selectie dosare si calcularea punctajului conform Anexei 3: 08.03.2024
depunere contestatii selectie dosare si punctaj Anexa 3: 11,03.2024

proba scrisd gi publicare rezultate proba scrisi: 18.03.2024

depunere contestatii proba scrisd: 19.03.2024

proba clinicdi/ practicd i publicare rezultate proba clinicd/ practics: 20.03.2024

depunere contestatii proba clinicd/ practicii: 21.03.2024

publicare rezultate finale: 25.03.2024 '

* & ® * 5 & & »

Probele de concurs se vor desfisura incepénd cu ora 09 la sediul Spitalului Clinic de Boli Infectioase
Cluj-Napoca.

Comunicarea rezultatelor la contestafiile depuse se comunici in termen de o zi lucritoare de la
depunerea acestora,

Dosarul de inseriere Ia concurs va cuprinde urméitoarele documente:
a) formularul de Inscriere Ia concurs eliberat de Serviciul R, UN.O.8
b) copia de pe diploma de licen{# si certificatul de specialist sau primar pentru medici;
c) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul n curs;
d) dovada/inscrisul din care si rezulte cfi nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile prevéizute la art. 455
alin, (1) lit. ¢) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau ¢) din Legea
nt. 95/2006 privind reforma in domeniul sanataii, republicatd, cu modificirile i completiitile ulterioare;
¢) acte dovedifoare pentru caleularea punctajului:

o rezidentiat prin concurs in specialitatea pentru care candideazi

o doctorat
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o doctorand {a data concursului (atestat de rectoratul universitdfii de medicind si farmacie sau
de Academia de Stiinie Medicale la data tascrierii la concurs)
o a doua specialitate confirmaté prin ordin al ministrului sdnatatii
o atestate de studii complementare obtinute
o activitate stiintificd, doveditd pe bazdi de adeverinid cu totalul punctajului inregistrat la
colegiul profesional, la care candidatul este in evidentd in ultimii 5 ani
o membru al societdfii/ asociatiei de specialitate cu o vechime de minimum 6 luni [a data
concursului
f) certificat de cazier judiciar sau, dupé caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
g) certificatul de integritate compoitamentald din care si reiasd ci nu s-au comis infraciiuni previzute la
art, 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care
au comis infraciiuni sexuale, de exploatare a, unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru
completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea gi functionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru. candidatii Inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de
Invitiimént, sindtate sau protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau privatd a c#irei activitate
presupune contactul ditect cu copii, persoane. in vérstd, persoane cu dizabilit#{i sau alte categorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizics sau evaluarea psihologicd a unei persoane;
h) adeverinid medicald care si ateste starca de sfnéitate corespunzitoare, eliberatfi de citre medicul de
familie al candidatului sau de cétre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 funi anterior deruldrii
concursului; Adeverinta care atestdl starea de sin#itate con{ine, In clar, numérul, data, numele emitentulvi si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sdnatétii. Pentru candidatii cu
dizabiliti{i, in situatia solicitiirii de adaptare rezonabild, adeverinta care atestd starea de sén#tate trebuie
insotitd de copia certificatului de Tncadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.
i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in termen
de valabilitate;
) copia certificatului de casitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupi
caz;
k) curriculum vitae, model comun european;

Documentele previzute la alin. (2} lit. d) si f) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de
valabilitate.

Copiile de pe actele solicitate, precum si copia certificatului de fncadrare intr-un grad de handicap
se prezintd insotite de documentele originale, care se certifici cu mentiunea ,,conform cu originalul® de
catre secretarul comisiei de concuss.

Cazierul judiciar poate fi fnlocuit cu o declaratie pe propria rispundere privind antecedentele
ponale, Tn acest caz, candidatul declarat admis la sclectia dosarelor si care nu a solicitat expres la
inscrierea la concurs preluarea informatiilor privind antecedentele penale direct de la autoritatea sau
institugia publicd competentd cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are obligatia de a completa
dosarul de concurs cu originalul documentulni anterior datei de susfinere a primei probe scrise gi/sau
probei practice. In situafia in care candidatul solicit expres in formularul de inscriere Ia concurs preluarea
informatiilor direct de la autoritatea sau institufia publici competentd cu éliberarea certificatelor de cazier
judiciar, extrasul de pe cazierul judiciar se solicitd de cétre autoritatea sau institufia publicsi organizatoare
a concursului, potrivit legii.

Conditii generale de participare la conenrs
Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care indeplineste conditiile:
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a) are cetéfenia romfnd sau cetfifenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetdtenta Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roménd, scris si vorbit;

c) are capacitate de muncé In conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicat,
cu modificarile si completirile ulterioare; '

d) are o stare de s#natate corespunzitoare postului pentru care candideazl, atestatd pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitiitile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate gi, dupé caz, alte conditii specifice po‘umt
cetintelor postului scos la concurs, inclusiv condlgule de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnati definitiv pentru sivéirsirca unei mfractlum contra secuutam nationale, contra
autoritétii, contra umanitaii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra tnfiptuirii
justifiei, infraciiuni sdvérsite cu intenfie care.ar face o persoand candidatd la post incompatibild- cu
exercitarea functiei contractuale pentru care:candideazd, cu exceptia sﬂuat[m in care a mtervemt
reabilitarea; -

g) nu execut o pedeapsi complementaia ptin care i-a fost interzisd exercitarea dreptulm de aocupa -
ﬁmcpa, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfiisura activitatea de care s-a folosit pentru
sivargirea infractiunii sau fag¥ de aceasta nu s-a luat masura de sigurant a interzicerii ocupirii unei functn
sau a exercitérii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile previizute la art. 1 alin, (2) din Legea nr, 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau
asupra minorilot, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea §i funcfionarea
Sistemului National de Date Genstice Judiciare, cu modificiirile ulterioare, pentru domeniile previzute la
art. 35 alin. (1) lit. b} din Hotérdrea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru
privind organizarea gi dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plétit din fonduri

publice

v

Dosarele de concurs se vor depune la Servieiul RUNOS si RP, str. Tuliu Moldovan nr.23, infre
orele 10901390, :

Relatii suplimentare se pot obfine la Servieiul RUNOS si RP al unititii:
E-mail; runos@infectioasecluj.ro; tel, 0364.130175 de luni-vineri intre orele 09%0-15%
Site-ul SCBI Cluj: informatii publice/cariera/documente-bibliografie
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TEMATICA 51 BIBLIOGRAFIE

pentru concursul de medic specialist specialitatea Anestezie si Terapie Intensiva

: Digitally signed by

Tematica: COLEGIUL ;

1. Tehnici de analgezie folosite in terapia durerii acute si cronice MEDICILOR CLUJ Gy eonar ko8
2. Analgetice centrale (morfinice) -CONSILIUL ~ JUDETEAN

3. Analgetice/antiinflamatorii nonsteroidiene JUDETEAN ?:ﬁeggﬁfog?of

4, Substante sedative, amnestice si hipnotice

5. Mecanismul de actiune al anestezicelor inhalatorii

6. Absorbtia si distributia anestezicelotr inhalatorii

7. Efcctele respiratorii si circulatorii ale ancstezicelor inhalatorii

8. Anestezicele volatile halogenate (halotan, enfluran, izofluran, sevofluran, desfluran)
9. Metabolismul si toxicitatea anestezicelor inhalatorii

10. Fiziologia placii neuromusculare

11. Substante cu actiune relaxanta utilizate in anestezie (curare depolarizante si nondepolarizante)
12. Antagonisti ai curarelor

13. Droguri si boli care interfereaza cu actiunea relaxantelor musculare

14, Farmacologia drogurilor cu actiune vegetativa parasimpaticolitice

15. Farmacologia drogurilor cu actiune vegetativa-catecolamine

16. Farmacologia drogurilor cu actiune vegetativa- colinergice

17. Consultul preanestezic de rutina (clinic, paraclinic, implicatii medico-legale)
18. Implicatiile anestezice ale bolilor concomitente (cardio-vasculare, pulmonare, renale, gastrointestinale,
hepatice, SNC, endocrine, hematologice)

19. Implicatiile anestezice ale terapiei medicamentoase cronice

20. Evaluarea riscului operator si anestezic

21. Premedicatia (stop, substante, cai de administrare)

22. Pericada postanestezica imediata. Salonul de irezire

23, Farmacologia anestezicelor locale

24. Analgetice morfinice utilizate in anestezia regionala

25. Anestezia in ambulator

26. Grupele sanguine (metode de determinare, principii de compatibilitate)

27. Transtuzia de sange si fractiuni

28. Modificari imunologice la bolnavul critic. Modalitati imunomanipulare.

29. Fiziopatologia generala a starii de soc

30. Socul hipovolemic (cauze, mecanisme, tratament)

31. Socul traumatic (fiziopatologie, tratament)

32. Socul cardiogen (cauze, mecanisme, tratament)

33. Socul anafilactic

34. Infectie, sepsis, soc septic (cauze mecanisme)

35. Tratamentul socului septic

36, Solutii inlocuitoare de volum sanguin
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37. Droguii cu actine cardiotonica si vasoactiva utilizate in starile de soc

38. Sindromul de disfunctii organice multiple (cauze, mediatori, efecte la nivelul sistemelor de organe)
39. Tratamentul sindromului de disfunctii organice multiple

40. Controlul infectiei in terapie intensiva

41, Riscul de infectie la personalul medical in ATI

42, Antibioterapia

43, Nutritia parentala si enterala

44, Oprirea circulatorie (cavuze, forme, basic si advanced life support)

43, Insuficienta respiratorie acuta

46. Injuria pulmonara acuta (ALI) — Sindromul de detresa respiratorie acuta (ARDS)

47. Mentineiea libertatii cailor aeriene (intubatia traheala, traheostomia, intubatia traheala prelungita vs.
traheostomie)

48. Insuficienta respitatorie cronica acutizata

49, Terapia intensiva in boala astmatica

50. Terapie respiratorie adjuvanta

61. Tehnici de supost ventilator artificial (indicatii, aparatura, tehnici conventionale, moduri de ventilatie,
tehnici nonconventionale)

52. Tehnici de "intarcare"

53. Oxigenarea extracorporala si eliminarea extracorporeala de CO2

54. Echilibrut hidroelecirolitic si acidobazic normal si patologic

55. Insuficienta renala acuta (prerenala, renala infrinseca, postrenala - obstructiva)

56, Metode de epurare extrarenala

57. Diabetul zaharat (forme clinice, comele cetozice si noncetozice, hipoglicemia)

58. Terapia intensiva in hemoragile digestive superioare

59. Insuficienta hepatica acuta

60. Insuficienta hepatica cronica si ciroza hepatica

61, Defecte acute de hemostaza (Trombocitopenia, CID, Eibrinoliza acuta)

62. Terapia cu anticoagulante, antiagrenante si terapia fibrinolitica

63. Edemul cerebtal {tipurie de edem cerebral, canze, mecanise, diagnostic, monitorizare si tratament)
64. Fiziologia si fizopatologia termoreglarii (hipotermia indusa si accidentala, mijloace de control ale
echilibrului termic perioperator, hipertermia maligna, socul caloric)

65. Starile de coma (metabolice, traumatice, infectioase, tumori, vasculare - anoxice - ischemice, toxice
exogene)

66. Boala coronariana (forme clinice, diagnostic, tratament de urgenta, terapia intensiva a complicatiilor)
07. Terapia intensiva in tulburarile de ritm si conducere (forme clinice, diagnostic, tratament)

68. Embolia pulmonara (diagnostic, tratament). Suportul hemodinamic in embolia pulmonara,

69. Aspecte medicale si legale ale mortii cerebrale

70. Suport circulator mecanic (balon de contrapulsatie, sisteme de asistare ventriculara)

Bibliografie:

1.Pharmacology for Anesthesia and Intensive Care, Tom Peck-2021

2. Morgan and Mikhail’s Clinical Anesthesiology- John Wasnick, John Butterworth-2022
3. Fundamentals of Anesthesia- Lin Ted-2016

4, Marino’s the Little 1CU Book-Matino Paul L.-2016

5. Irwin & Rippe’s Manual of Intensive Care Medicine-2023

6. Civetta, Taylor Critical Care Medicine fifth edition, 2018




