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SPITALUL CLINIC DE URGENTA PENTRU COPII "GRIGORE ALEXANDRESCU", cu sediul in
str. Iancu de Hunedoara nr. 30-32, Seclor l, BUCURESTI in conformitate cu prcvederile H.G. nr.

1j36/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului
contract al din sectorul bugetar platit din fonduri publice, otganizeaza concurs pentru ocaparea pe perioads
nedetermindtd pentru urmaloarele postuti vaconte corespunT,atoare functiilor contrdctuale de execulie, dupa

cum urmeaza:

- 1 post de medic specialist conJbmat tn specialitatea medicins de urgenta din cadrul Unildlii de

Primire Urgenle.

Pentru a ocupa un post contractual vacant sau temporar vacant candidalii trebuie s6 indeplineascd

urmetoarele condilii generale, conform art. 14 al Regulamentului-cadru aprobat prin Hotdr6rea Guvernului
nr. 133612022:

Conditii generale de participare la concurs :

a) are cetdlenia romind sau cetilenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul
privind Spaliul Economic European (SEE) sau cetiFnia Confederaliei Elveliene;
b) cunoagte limba romdnd, scris gi vorbit;
c.1 are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicati, cu

modificdrile gi completdrile ulterioare;
d) are o stare de sdnAtarc corespunzltoare postului pentru care candideazd, atestatd pe baza adeverinlei medicale
eliberate de medicul de familie sau de unitAtile sanitare abilitate;
e) indeplineqte condiliile de studii, de vechime in specialitate 9i, dupd caz, ahe condilii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;
f) nu a fost condamnatd definitiv pentru sivdrqirea unei infracliupi contra securitalii nationale, contra autoritelii,
contra umanitSlii, infrac1iuni de coruplie sau de serviciu, infracliuni de fals ori contra infdptuirii justiliei,
infraciiuni sdvdrqite cu intenjie care ar face o persoan6 candidatd la post incompatibild cu exercitarea funcliei
contractuale pentru care candideazl, cu exceptia situaliei in care a intervenit reabilitarea;
g) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisl exercitarea dreptului de a ocupa funclia, de
a exercita profesia sau meseria ori de a desfEgura activitatea de care s-a folosit pentru sdvar$irea infracliunii sau

fa1l de aceasta nu s-a luat mesura de sigurantd a interzicerii ocupdrii unei funclii sau a exercitdrii unei profesii;
h) nu a comis infi'actiunile prevezute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019privind Registrul na{ional
automatizat cu privire la persoanele care au comis infracliuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra
minorilor, precum gi pentru completarea Legii nr. 7612008 privind organizarea gi funclionarea Sistemului
NaJional de Date Genetice Judiciare, cu modificdrile ulterioare, pentru domeniile prevAzute la art. 35 alin. (1)
lit. h).

Conditii specifice de participare la concurs pentru postul de medic specialist in specialitatea
medicina de urgenta:

- diploma de licenli
- diplomi de bacalaureat
- stagiu de rezidenliat terminat
- certificat de specialist
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- certificatul de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs
- asigurare de malpraxis

Candidatii vor depune dosarele pentru inscriere la concurs la Serviciul R.U.N.O.S. al spitalului incepand cu

data de 28.04,2023 pana la data de 12,05.2023 ora 12,00, data limita de deounere a dosarelor, in intervalul
orar, astfel:
Luni - Joi intre orele 07,30 - 10,00 si 13,00 -14,30:
Vineri intre orele 07,30 - 10,00

Dosarele de inscriere trebuie sa contina urmatoarele documente:

a) formular de inscriere
b) copia de pe diploma de licen!5
c) certificatul de specialist
d) copie a certificatului de membru al organizaliei profesionale cuvizape anul in curs;
e) dovada/inscrisul din care sd rezulte cd nu i-a fost aplicatd una dintre sancliunile prevdzute la atl. 455 alin. (1)

lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv laart. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea nr.
95/2006 privind reforma in domeniul sdndtdlii, republicatd, cu modificdrile gi completdrile ulterioare, ori cele de

la art. 39 alin. (1) lit. c) sau d) din Legea nr. 46012003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog qi

chimist, infiinlarea, organizarea gi funclionarea Ordinului Biochimiqtilor, Biologilor qi Chimiqtitor in sistemul
sanitar din RomAnia;
f) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevdzut in anexa nr. 3 la ordin;
g) certificat de cazierjudiciar sau, dupd caz, extrasul de pe cazierul j udician
h) certificatul de integritate comportamenhlA din care si reiasd cd nu s-au comis infrac{iuni prevdzute la art. l
alin. (2) din Legea nr. 11812019 privind Registrul national avtomatizat cu privire Ja persoanele care au comis
infracliuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum qi pentru completarea Legii nr.
7 6/2008 ptivind organizarea qi funclionarea Sistemului Nalional de Date Genetice Judiciare, cu modificdrile
ulterioare, pentru candidalii inscriqi pentru posturile din cadrul sistemului de invildmdnt, sAndtate sau proteclie
sociald, precum qi orice entitate public[ sau privatd a c6rei activitate presupune contactul direct cu copii,
persoane in vdrstd, persoane cu dizabilitnti sau alte categorii de persoane l'ulnerabile ori care presupune
examinarea fizicd sau evaluarea psihologicd a unei persoane;

i) adeverinJd medicalS care s6 ateste starea de slnetate corespunzdtoarc, eliberatd de cdtre medicul de familie al
candidatului sau de cdtre unitdlile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior deruldrii concursului;
j) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in termen de
valabilitate;
k) copia certificatului de c6sdtorie sau a altui document prin care s-a realizal schimbarea de nume, dupd caz;
l) curriculum vitae, model comun european.
m) chitan!6 tax[ de concurs de 150 lei.
Documentele previzute de la lit. e) qi g) sunt valabile 3 luni gi se depun la dosar in termen de valabilitate.

Copiile de pe actele mentionate vor fi prezentate si in orieinal in vederea verificarii conformitatii copiilor
cu acestea,

Dosarele de inscriere vor fi depuse in volum complet. personal pana la data limita. respectiv 12.05.2023.
ora 12.00.

NU se admit completari ulterioare termenului de depunere. dosarele incomplete vor fi respinse,

Candidatul declarat admis la selectia dosarelor. care a depus la inscriere o declaratie pe propria raspundere ca nu
are antecedente penale, are obligatia de-a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai
tarziu, anterior datei de desfasurare a primei probe a concursului.



probele de concurs se vor desfasura la sediul sPl?z LUL CLINIC DE LIRGENTA PENTRa coPil

"GVIG,RE ALEXANDRESCa i Ain trr. Iancu de Hunedoara nr. 30-32 sector 1 BUCURESTI' astfelz

.Depunereadosare|ordeconcursinperioada28.04,2023-|2.05.2023pana|aora12'00;

. Selectia dosarelor candidatilor 15'05'2023 - 16'05'2023;

. Afisarea rezultatelor la selectia dosarelor 17 '05'2023 ora 12'00;

. Contestatiile la rezultatele selectiei dosarelor se depun pana la data d,e 1^8.05.2023 ora 12'00;

. A{isarea rezultatelor la contestatiile depuse la selectia dosarelor 19.05.2023 ora 12'00;

. Proba scrisa in data de 08.06.2023 ora 09'00;

.Afisarearezultatelorobtinutelaprobascrisa0g'06'2023'ora12'00;

. Contestatiile la rezultatele probei scrise se depun pana la data de !2.06.2023,, ortl2'00:'

. Afisarea rezultatelor la coniestatiile depuse la proba scrisa 13.06.2023, ortl2,00.'

. Proba clinici in data de 14.06.2023, ora 09'00;

.Afisarearezultatelorobtinutelaprobaclinic515'06'2023,ora12'00;

. Contestatiile la rezultatele la proLa clinici se depun pana la data de 16'06.2023, ora 12'00;

. Afisarea rezultatelor la conteitatiile depuse la proba clinici 19.06.2023, ora 12,00;

. Afisarea rezultatelor finate 20.06'2023, ora 12'00'

Pentru fiecare proba a concursului punctajul este de maxim 100 Dunctg'

Pentru a fi declaratii admisi, candidatii trebuie sa obtina la fiecare proba minimum 50 de puncte'

Promovarea probei scrise este obtigdtorie pentru sastinerea urmatoarei probe.

Sunt declarati admisi la proba scrisd si ta-proba clinicd/practicd candidatii care au obtinut minimum

50 puncte.
Orice modilicare survenita asupra unor aspecte referitoare la organizarea si desfasurarea concursului se

publica prin afisare la sediul unitatii.

TEMATICA:
1. Fiziopatologia durerii.
2. Anestezice locale.
3. Analgetice majore (morfinice)'
4. Analgetice non morfinice.
5. Anestezicele volatile.
6. Substanle sedative, hipnotice, psihotrope.

7. Sistemui nervos vegetativ (anatomie, fiziologie). Farmacologia drogurilor cu acliune vegetativa (colinergice,

parasimpatolitice, catecolamine, simpatolitice).

8. Substanle cu acJiune miorelaxantd.
9. Tehnici de anestezie loco-regional6.
10. Tehnici de anestezie generald.

1 1. Tehnici de analgezie .

12. Analgezie-sedare in condilii prespitalicegti.

13. Menlinerea libertijii cailor respiratorii; masca laringiand intubalia traheald traheostomia.

14. Grupele sanguine. Transfuzia de sdnge gi fracliuni; autotransfuzia'

15. Accidente qi incidente ale transfuziei sanguine.

16. Fiziopatologia generald a stdrii de qoc.

17. $ocul hipovolemic.
18. $ocul cardiogen.
19. lnfeclie. Sepsis. $oc sePtic.

20. Solutii inlocuitoare de volum sanguin.

21. Droguri cu actiune cardiotonicd 9i vasoactivd utilizate in stdrile de goc'

22. Oorirea cardio-circulatorie. Misuri de resuscitare. (ACLS, ATLS, PALS, Neo-natal ALS)

23. Iniuficienla respiratorie acutd 9i cronicd.



24. Injuria pulmonard acutd (ALI). Sindromul de detresa respiratorie acutd (ARDS).

25. Tehnici de suport ventilator artificicial.
26. Stirile de comd (metabolice, traumatice, infeclioase, vasculare-anoxice, toxice exogene).

27. Moartea cerebrala (aspecte medicale 9i legale).

28. Evaluarea primara a unui bolnav critic in afara spitalului.
29. Supraveghirea gi monitorizarea unui bolnav in condilii prespitalicegti 9i in timpul transportului'

30. Particularitili ale transportului aerian la bolnavii critici.

CARDIOLOC IE $I PATOLOGIE VASCULARA
31. Durerea toracicS. Criza anginoasi,
32. TulburSi paroxistice de ritm cardiac Ai de conducere.

33. Sincopa 9i lipotimia.
34. Infarctul acut de miocard.
35. Edemul pulmonar acut cardiogen.
36. Pericarditele. Tamponad[ cardiacl.
37. Endocardita acuti.
38. Criza hipertensivd.
39. Diseclia acutf, de aortd.
40. Ischemia acutd a membrelor inferioare.
41. Boala tromboembolicd.
42. Accidentele legate de tratamentul anticoagulant.
43. UrgenJe la bolnavii pwetori de proteze valwlare.
44. Tromboliza: indicalii,contraindicalii, tehnic5.

PNEUMOLOGIE
45. Dispneea.
46. Cianoza.
47. Hemoptizia.
48. Criza de astm. Starea de r5u astmatic.
49. Insuficienla respiratorie acuta la bolnavul cu insuficient6 respiratorie cronicd.

50. Pneumopatii infeclioase.
51 . Pleurezii.
52. Pneumotoraxul.
53. Pneumonia de aspiralie.

PATOLOGIE ABDOMINALA
54. Durerea abdominal6.
55. Icterul.
56. Apendicita acut6.
57. Peritonitele acute generalizate.
58. Pancreatita acu6.
59. Colecistita acutd.
60. Ocluzia intestinald.
61. ComplicaJii ale bolii ulceroase gastro-duodenale.
62. Hemia strangulatb.
63. Ischemia intestinald acut5.
64. Insuficienta hepatica acutd fulminantd.
65. Hemoragia digestivd.
66. Diareea acutd.
67. Urgente proctologice.

NEUROLOGIE
68. Cefaleea.
69. Alsiile faciale.



70. Sindromul meningeal.
7 1. Hipertensiunea intracraniand.
72. Crizele convulsive. Epilepsia.
7 3. P ar alizii extensive.
74. Hemoragia cerebro-meningee.
75. Accidentele vasculare ischemice.
76. Sciatalgia.
77. Compresia medulard.

URGENTE METABOLICE
78. Dezechilibre acido-bazice.
79. Tulburari hidroelectrolitice.
80. Hipoglicemia.
8 1. Acido-cetoza diabetica.
82. Coma hiperosmolara.
83. Insufi cenla suprarenaliand acuti.
84. Tireotoxicoza.
85. Coma mixedematoasa.
86. Tetania. Spasmofilia.

PSIHIATRIE
87. Agitalia. Anxietatea. Evaluarea gi atitudinea fatd de pacientul violent.
88. Depresia.
89. Tentativa de suicid.
90. Isteria.
91. Tulburali psihiatrice de origine organicd.

OB STETRICA-GINECOLOGIE
92. Naqterea la domiciliu inopinatd.
93. Sarcina extrauterind.
94. S6ngerarea uterina in primul trimestru de sarcind.
95. Sdngerarea uterina in ultimul trimestru de sarcind.
96. Hipertensinea arteriale $i sarcin6. Eclampsia.
97. Febra post-partum.
98. Infeclii genitale.
99. Metroragiile.
100. Violul qi abuzurile sexuale.
i01. Apendicita acut.6 in timpul sarcinii.

TRAUMATOLOGIE
102. Conduita prespitaliceasca in fata unui politraumatizat (evaluars primara gi resuscitare).

103. Preluarea unui politraumatizat la spital; Evaluarea secundard.

104. Sindroame de compresie traumatic[.
i 05. Traumatisme cranio-cerebrale.
106. Traumatisme rahidiene.
107. Traumatisme toracice.
1 08. Traumatisme abdominale..
109. Traumatisme ale cdilor urinare.
1 10. Hematoame retroperitoneale.
1 1 1. Traumatisme ale membrelor.
1 12. Secliuni traumatice ale membrelor.
1 13. Traumatisme maxilofaciale.



1 14. Traumatisme la femeia gravida'
115. politraumatisme, suportul avansat pentru traumatologie; preluarea unui politratJmatizat la spital (evaluarea

primara, secundard, resuscitare gi investigalii)

TOXICOLOGIE
I 16. Terapia de urgenla a unei intoxicalii.
I 17. Intoxicalia cu psihotrope (benzodiazepine, barbiturice, neuroleptice).

1 18. Intoxicatia cu antidepresoare triciclice.
1 19. Intoxicatia cu opiacee.
120. Intoxicalia cu teofilina.
121. Intoxicalia cu beta blocants.
122. Intoxicalia cu analgetice non morfinice.
123. Intoxicalia cu digitalice.
124. Intoxicatia cu pesticide.
125. Intoxicalia cu ciuperci.
126. Intoxicatia cu monoxid de carbon gi alte gaze hipoxemiante'
127. Toxicomania: supradozare; dependenla; sevrajul.

128. Intoxicalia cu alcool.
129. inlepaturile de himenoptere.
130. Mugc6turile de gerpi gi alte animale.
i31. Ingestia de substanle caustice, hidrocarburi gi solvenJi organici.

IJRGENTE INFECTIOASE
132. Orientare diagnostica in fala unui sindrom febril.
133. Gripa.
134. Tetanos.
135. Botulism.
136. Turbare.
137. Gangrena gazoasd.

138. Encefalita virali.
1 39. Meningita bacteriand.
140. Infeclia cu salmonele (febra tifoiddqsi paratifoida).
141. Urgente la bolnavii cu SIDA.
142. Infecliile pdrtilor moi.

UROLOGIE
143. Colica nefretici.
144. Retentia acutd de urind.
145. Hematuria.
146. Priapismul.
147. Insuficienla renal5 acutd.
148. Pielonefrita acut6.
149. Prostatita acutd. Uretrita acuti.
150. Torsiunea de testicul.
15 1. Urgenle la bolnavul cu insuficienla renald dializat cronic.

I{EMATOLOGIE
i 52. Sindroame hemoragice.
153. Tratamentul de urgenla al hemofilicului.
1 54. Methemoglobinemii dobdndite.

OFTALMOLOGIE
i 55. Durerea ocular5.



156. Glaucomul acut.
l57.Tulburiri acute ale vederii.
1 S8.Traumatisme gi arsuri oculare.

o.R.L.
159. Corp sfrdin laringo-traheo-bronqic
160. Vertijul.
161 . Surditatea de aparitie brutald.
162. Dispneea laringiand.
163. Epistaxis.
164. Angina.
165. Sinuzite acute.
166. Otite acute.

DERMATOLOGIE
I 67. Eruplie febril6.
168. Urticarie qi edem Quincke.
169. Leziuni cutanate buloase.
170. Sindromul Lyell.
171. Necroza cutanatd.
172. Celulite infectioase.

PEDIATRIE
173. Resuscitarea nounascutului 9i copilului.
174. Durerea abdominala la copil.
175. Criza de astm la copil.
176. Corp strain traheo-bronsic la copil.
177. Dispneea sugarului.
178. Conwlsiile la copil.
1 79. Deshidratarea sugarului.
180. Diareea acutii la copil.
181. Vdrsdturile la copil.
I 82. Moartea subita a sugarului
183. Meningita acut[ la copil.

GERIATRIE
184. Febra la vdrstnic.
185. Deshidratarea la v6rstnic.
186. Anemia vdrstnicului.
187. Confuzia mentald gi depresia vArstnicului.

AFECTTUNI DATORATE MEDIULUI
1 88. Arsurile.Degerdturile.
I 89. Accidente prin electrocutare.
190. Accidente de submersie.
191 . Accidente prin spdnzurare.
192. Hipotermii accidentale.
193. Hipertemii accidentale .

MEDICINA IN SITUATII DE CATASTROFA
I 94. Leziuni prin gaze de luptd.
195. Leziuni prin arme de foc.
196. Leziuni in caz de cutremur.
197. Accidente nucleare.



ASPECTE ADMINISTRATIVE iN IT,{E,UCn,{A OE URCNNIA
198. Medicina de urgenld academicd (invdtdm6nt, cercetare).

199. Etica profesionald (relaJia cu pacientul, relalia cu ceilalli doctori).
200. Aspectele medico-legale (legile, responsabilitatea, consimldmAntul).
207. Organizarea serviciilor de medicind de urgenl[ (sisteme de comunicare, vehicule de transport, protocoale

medicale, administrarea sistemului de urgen!6).
202. Accidentete colective gi catastrofe: aspecte tactice 9i logistice.
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