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ANUNT PRIVIND ORGANIZAREA
CONCURSULUI DE OCUPARE A POSTULUI
VACANT DE MEDIC SPECIALIST M.F.

Serviciul de Ambulanti Judetean Vaslui, in conformitate cu prevederile Legii
nr. 53/2003 - Codul Muncii, republicati, cu modificirile s1 completdrile ulterioare si ale
ORDINULUI M.S. Nr.166/2023 pentru aprobarea metodologiilor privind organizarea $i
desfasurarea concursurilor de ocupare a posturilor vacante §i temporar vacante de medic,
medic stomatolog, farmacist, biolog, biochimist si chimist din unitatile sanitare publice sau
din directiile de sanétate publica, precum si a functiilor de sef de sectie, sef de laborator si
sef de compartiment din unitatile sanitare fira paturi sau din directiile de sanatate public,
respectiv a functiei de farmacist - sef in unitd(ile sanitare publice cu paturi, anunta
organizarea la sediul din Str. Tipografiei, Nr.1, a concursului pentru ocuparea urmatoarelor
posturi:

- 1 post vacant de Medic Specialist M.F. — Substatia Béarlad

Activitatea se va desfasura in cadrul Compartimentului de asistentd medicala de
urgentd si transport medical asistat, ture de 12 ore, TURNUS 12 cu 24, 12 cu 48 salarizat
conform legislatiei in vigoare.

Concursul se va desfasura in conformitate cu prevederile Ordinul ML.S. nr. 166/2023, in
urmatoarele etape:
a) selectia dosarelor de inscriere si stabilirea punctajului rezultat din analiza §i evaluarea activititii
profesionale si stiintifice pentru proba suplimentari de departajare (proba D), previzuti in anexa nr.
3 la ordin;
b) proba scrisa;

¢) proba practic;
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CAP 1. Pentru a ocupa posturile vacante candidatii trebuie si indeplineasca

urmatoarele conditii generale si specifice conform art.1, 2, 3 din Ord.M.S.
nr.166/2023 astfel:

I. Conditii generale

a) are cetdtenia romana sau cetdtenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat
parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei
Elvetiene;

b) cunoaste limba roména, scris si vorbit;

¢) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile i completdrile ulterioare;

d) are o stare de sinitate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate i, dupd caz, alte conditii
specifice potrivit cerintelor postului scos Ia coneurs, inclusiv conditiile de exercitare a
profesiei;

f) nu a fost condamnati definitiv pentru sdvérsirea unci infractiuni contra securitatii
nationale, contra autoritatii, contra umanitaii, infractiuni de coruptie sau de serviciu,
infractiuni de fals ori contra infaptuirii justifiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face
0 persoana candidata la post incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care
candideazi, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsi complementari prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de
a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a
folosit pentru savarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat misura de siguranta a
interzicerii ocuparii unei functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind
Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr.
76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare,
cu modificérile ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotérarea
Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului - cadru privind organizarea si
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.

I1. Conditiile specifice

a. diploma de medic sau diplomi de licenta in medicini;

b. examen de medic specialist

¢. Certificat de absolvire a Atestatului in Medicina de Urgenti Prespitaliceasca —
Modulul I ;
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CAP II. Dosarul pentru inscrierea la concurs se va depune la Comp.RUNOS
al Serviciului de Ambulanti Judetean Vaslui, care va fi insotit de documentele

originale pentru conformitate si va cuprinde urmatoarele documente in
ordinea enumerata :

I. Documente generale
a) formularul de inscriere la concurs, conform modeluluj prevazut in anexa nr. 2 la
Hotararea Guvernului nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului - cadru
privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul
bugetar pltit din fonduri publice (IIG nr. 1.3 36/2022)
b) copia de pe diploma de licenti si certificatul de specialist;
¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in
curs;
d) dovada/inscrisul din care si rezulte ¢ nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile
prevazute la art. 455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv
la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul
sanatatii, republicatd, cu modificarile si completdrile ulterioare, ori cele de la art. 39
alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de
biochimist, biolog si chimist, infiintarea, organizarea gi functionarea Ordinului
Biochimistilor, Biologilor si Chimistilor in sistemul sanitar din Romania;
e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin;
f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
g) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasi o nu s-au comis
infractiuni prevazute la art. 1 alin. (2) din Legeanr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoancle care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii
nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificérile ulterioare, pentru candidatii nscrisi pentru posturile din
cadrul sistemului de invatimant, sinitate sau protectie sociald, precum si orice
entitate publicd sau privati a cirei activitate presupune contactul direct cu copii,
persoane in vérsta. persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile
ori care presupune examinarea fizici sau evaluarea psihologica a unei persoane;
h) adeverintd medicali care si ateste starea de sanitate corespunzatoare, eliberatd de
citre medicul de familie al candidatului sau de ciitre unitdtile sanitare abilitate cu cel
mult 6 luni anterior derulirii concursului;
i) copia actului de identitate sau orice alt document care atest identitatea, potrivit
legii, aflate in termen de valabilitate;
J) copia certificatului de casitorie sau a altui document prin care s-a realizat
schimbarea de nume, dupai caz;
K) curriculum vitae, model comun european.

II. Documente specifice
a. Examen psihologic;
b. Copie Certificat de absolvire a Atestatului in Medicina de Urgenta

Prespitaliceasca — Modulul I ;
c. Taxa de narticinarea la conmire acte da SN 1ai of oo anhitX Ta anelaedia vt
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Documentele previzute la lit. d) si f) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in
termen de valabilitate.

In vederea participdrii la concurs, candidatii depun dosarul de concurs in termen
de 10 zile lucritoare de la data afisarii anuntului pentru ocuparea unui post vacant,
respectiv de 3 zile lucrdtoare pentru ocuparea unui post temporar vacant.

Adeverinta care atesta starea de sinitate contine, in clar, numarul, data, numele
emitentului §i calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului
sanatatii. Pentru candidatii cu dizabilitati, in situatia solicitirii de adaptare rezonabila,
adeverinta care atesti starea de sinitate trebuie insotitd de copia certificatului de incadrare
intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

Copiile de pe actele previzute la lit. b), ¢), 1) $1j), precum si copia certificatului de
incadrare intr-un grad de handicap previzut la alin. (6) se prezintd insotite de documentele
originale, care se certifici cu mentiunea "conform cu originalul” de citre secretarul comisiei
de concurs.

Documentul previzut la lit. f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria rispundere
privind antecedentele penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor si
care nu a solicitat expres la Inscrierea la concurs preluarea informatiilor privind
antecedentele penale direct de la autoritatea sau institutia publicd competenti cu eliberarea
certificatelor de cazier judiciar are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul
documentului prevazut la lit. f), anterior datei de sustinere a probei scrise si/sau probei
practice. In situatia in care candidatul soliciti expres in formularul de inscriere la concurs
preluarea informatiilor direct de la autoritatea sau institutia publicd competenti cu eliberarea
certificatelor de cazier judiciar, extrasul de pe cazierul judiciar se soliciti de citre autoritatea
sau institutia publica organizatoare a concursului, potrivit legii.

Documentul previzut la lit. g) poate fi solicitat $1 de catre autoritatea sau institutia
publicd organizatoare a concursului, cu acordul persoanel verificate, potrivit legii.
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CAP III. CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUT:

l. Depunerea dosarelor de participare la | Pina pe data de 07.05.2024
concurs intre orele 09 -14
2. Studierea dosarelor de candidat 08.05.2024 ora 09:00
3. Afisarea rezultatelor dosarelor inscrise 08.05.2024 ora 12:00
4. Depunerea eventualelor contestatii 09.05.2024 ora 12:00
5. Solutionarea contestatiilor si afisarea
rezultatelor 09.05.2024 ora 14:00
6. PROBA SCRISA 14.05.2024 ora 09:00
7. Afisarea rezultatelor 14.05.2024 ora 16:00
8. Depunerea contestatiilor 15.05.2024 ora 10:00
9. Solutionarea contestatiilor si afisarca 15.05.2024 ora 14:00
rezultatelor
10. PROBA PRACTICA 16.05.2024 ora 10:00
11. Afisarea rezultatelor 16.05.2024 ora 16:00
12. Depunerea contestatiilor 17.05.2024 ora 10:00
13. Solutionarea contestatiilor si afisarea 17.05.2024 ora 14:00
rezultatelor
14. Afisarea rezultatelor finale ale concursului | 20.05.2024 ora 12:00
si candidatii admisi

Se pot prezenta la urmitoarea etapd numai candidatii declarati admisi la etapa
precedenta.
In cazul concursurilor pentru ocuparea posturilor de medic, medic stomatolog,
farmacist, biolog, biochimist §i chimist sunt declarati admisi candidatii care au
obtinut minimum 50 de puncte la proba scrisd, respectiv 50 de punctela proba
practicd, dupai caz.
In urma sustinerii tuturor probelor vor fi declarati admisi candidatii care au realizat
un punctaj minim de 50 de puncte, in urma calculdrii mediei aritmetice.
Pentru stabilirea clasificarii finale a candidatilor pe fiecare post publicat, in cazul
candidatilor cu punctaje egale, dupi desfagurarea tuturor probelor de concurs, se
declard admis candidatul care a obtinut punctajul cel mai mare la proba scrisi (B), iar
daca egalitatca se mentine candidatii aflati in aceast situatie vor fi departajati pe
baza punctajului obtinut la proba suplimentard de departajare (proba D), previzuta in
anexa nr. 3 la ordin, anuntat odata cu selectia dosarelor de concurs.

Relatii la Compartiment RUNOS sau la telefon 0235/361498 sau 0755013259 ;
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TEMATICA
pentru examenul de medie specialist specialitatea MEDICINA DE FAMILIE

I. PROBA SCRISA
II. PROBA PRACTICA

I. PROBA SCRISA

1. Definitia si functiile M.F — 1

2. Cabinetul si echipa de lucru a MLF -2

3. Activitatea preventiva in M.F -1

4. Probleme medicale ale omului sanatos -1

5. Etapele de dezvoltare ale fiintei umane-1

Nevoile medicale ale diferitelor etape de dezvoltare-1
Promovarea sanatatii in M.F-1

Diagnosticul starii de sanatate-1

I -

Trecerea de la starea de sanatate la starea de boala -1
10. Particularitatile consultatiei in M.F -1

11. Particularitatile diagnosticului in M.F -1

12. Particularitatile tratamentului in M.F -1

13. Supravegherea tratamentului in M.F-1

14. Dificultatile de diagnostic in M.F -1

15. Sinteza diagnostica si terapeutica in M.F -1

16. Asistenta medicala la domiciliu -1

17. Sanatatea si patologia familiei -3

18. Ciclurile vietii de familie -3

19. Relatiile medicului de familic cu asigurarile medicale -2
20. Relatiile M.F cu pacientii sai-1

21. Drepturile pacientilor si obligatiile M.F -1

22. Posibilitatile si limitele M.F -1

23. Managementul cabinetului de M.F -1

D DlaaiEansias P 212 1. .2 I
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25. Evaluarea starii de sanatate a unei colectivitati -1

26. Atitudinea M.F in fata unor simptome comune ( astenia, ameteala, adenopatia, dispneea,
durerea toracica, palpitatiile, durerile abdominale, tremuraturile, hemoragiile genitale). -5

277. Afectiunile respiratorii la adult si copil ( infectiile acute ale cailor aeriene superioare la
copil, traheobronsita, bronhopatia cronica obstructiva, pneumoniile, astmul bronsic, cancerul
bronhopulmonar, tuberculoza pulmonara) -4,6,7,8

28. Afectiunile cardiovasculare la adult si copil ( cardiopatiile congenitale, valvulopatiile,
hipertensiunea arteriala, cardiopatia ischemica, tulburarile de ritm cardiac, endocarditele,
insuficienta cardiaca, tromboflebitele). — 4,6,7,8,

29. Afectiunile digestive la adult si copil ( gastritele acute si cronice, ulcerul gastro — duodenal,
esofagita de reflux, cancerul gastric, hepatitele acute si cronice, cirozele, colecistitele acute
si cronice, litiaza biliara)-4,6,7,8,9

30. Afectiunile renale la adult si copil ( infectiile cailor urinare, glomerulonefritele acute si
cronice, sindromul nefrotic,litiaza renala,insuficienta renala acuta si cronica). — 4,6,8,9

31. Afectiunile reumatice la adult si copil (artrozele, lumbago,lombosciatica, reumatismul
poliarticular acut, poliartrita reumatoida, spondilitele, lupusul eritematos sistemic) -4,6,8,9

32. Afectiunile metabolice la adult si copil ( diabetul zaharat, obezitatea, dislipidemiile,
hiperuricemiile si guta) -4,6,8

33. Afectiunile hematologice la adult si copil (sindromul anemic, clasificarea anemiilor, anemia
feripriva, leucemia limfoblastica, leucemia mieloida, coagulopatiile) -4,6

34. Afectiunile endocrine la adult si copil (hipertiroida, hipotiroida, sindromul Cushing,
spasmofilia si tetania) -4

33. Afectiunile neurologice la adult si copil ( cefaleea,nevralgia de trigemen, ateroscleroza
cerebrala, accidentele vasculare cerebrale, atacul ischemic tranzitor, meningitele, epilepsia,
polinevritele, boala Parkinson) -4,6

36. Afectiunile psihice la adult si copil ( deficienta mintala, tulburarile de personalitate si
psihopatiile, depresia, nevrozele, alcoolismul, sindroamele psihice de involutie). -4,6

37. Afectiuni dermatologice la adult si copil (dermatitele alergice, ulcerul cronic de gamba,
micozele, parazitozele cutanate si dermatitele infectioase). — 4

38. Afectiuni ORL la adult si copil ( anginele, otitele,mastoiditele, rinitele, sinuzitele) -4,5
39. Afectiuni oftalmologice( ochiul rosu, glaucomul, cataracta, traumatismele ochiului). -4,5

40. Afectiuni ginecologice si obstetricale ( tulburarile menstruale, menopauza, infertilitatea,
cancerul de san, cancerul uterin, sarcina normala, sarcina cu risc, complicatiile sarcinii si ale
nasterii, sarcina extrauterina) -4,6

41. Puericultura (Ingrijirea noului nascut,prematuritatea, alimentatia naturala si artificiala,
dezvoltarea psihica si somatica a copilului, prevenirea rahitismului, vaccinarile la copil). -8

42. Boli infectioase la adult si copil ( rubeola, rujeola, varicela, parotidita epidemica, scarlatina,
mononucleoza. tusea convulsiva. henatitele virale taxiinfectiile alimantara mala diasaian
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II. PROBA PRACTICA

I Acordarea primului ajutor prespitalicesc in principalele urgente medico-chirurgicale -5
2. Tehnica screening — ului in M.F -1

3. Strategia investigatiilor paraclinice in M.F -1

4. Interpretarea principalelor investigatii de laborator -4

5. Interpretarea principalelor investigatii functionale -4

6. Alimentatia naturala si artificiala a sugarului -8

7. Sfatul genetic -8

8. Bilantul unui politraumatizat -5

9. Efectuarea si interpretarea unui frotiu cervical -4

10. Efectuarea si interpretarea unui examen de secretie vaginala -4
I'1. Consilierea pregravidica -4

12. Tehnici si principii de psihoterapie -1

13. Corelatia indicilor de greutate si inaltime -8

14. Efectuarea si interpretarea unui examen de fund de ochi -4

I5. Atitudinea terapeutica in fata unui traumatism ocular -4

16. Efectuarea unui examen ORL -4

17. Efectuarea si interpretarea unei EKG -4

18. Efectuarea si interpretarea unui tuseu rectal -5

19. Efectuarea si interpretarea unui tuseu vaginal -4

20. Examenul clinic al unei gravide -4

21. Diagnosticul prenatal -4

22. Examenul clinic al unui sugar -8

23. Interpretarea unui examen radiologic -4

24. Alcatuirea unui regim alimentar pentru un om sanatos -4

25. Alcatuirea unui regim alimentar pentru un bolnav -4

26. Tehnici de ingrijire a unui nou nascut -8

27. Intoemirea unor acte medicale -2

28. Interpretarea principalilor indicatori demografici si de morbiditate -1
29. Elaborarea unui program de sanatate - 1,2

30. Metodologia efectuarii unei consultatii la domicilin 12
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