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A. Avdnd in vedere prevederile art.7 din Ordinul nr.16612023 privind orgarizarea
concursurilor de ocupare a posturilor vacante gi temporar vacante de medic, medic stomatolog,
farmacist, biolog, biochimist qi chimist din unitdlile sanitare publice sau din direcliile de sdndtate
publicd, a funcliilor de qef de secfie, qef de laborator qi gef de compartiment din unitali sanitare publice
frrd paturi sau direc{iile de sdndtate publicS, respectiv a funcliei de farmacist-qef in unitilile sanitare
publice cu paturi, Sanatoriul Balnear qi de Recuperare Techirghiol organizeazd concurs pentru
ocuparea, pe duratl nedeterminatd, cu normd intreagd a unui post vacant de medic specialist,
specialitatea neurologie pediatric6 in cadrul secfiei spital recuperare medicald neuro-psiho-motorie
copii - personal contractual:

B. Documentele solicitate candidalilor pentru intocmirea dosarului de concurs, conform
Anexei 1, art. 8 din Ordinul Ministerului Sdn6tS{ii nr.16612023:

in vederea inscrierii pentru concurs, candidatul va depune un dosar cuprinzind urmdtoarele
documente:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului prevdzttin anexa nr. 2 la Hotdrdrea
Gwemului nr. 1.33612022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarca gi dezvoltarea
carierei personalului contractual din sectorul bugetar pl[tit din fonduri publice (HG nr. 1.33612022);

b) copia de pe diploma de licenli gi certificatul de specialist sau primar pentru medici, medici
stomatologi, farmacigti qi, respectiv, adeverinl[ de confirmare in gradul profesional pentru biologi,
biochimigti sau chimigti;

c) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cuvizape anul in curs;
d) dovada/inscrisul din care sE rezulte c[ nu i-a fost aplicati una dintre sancfiunile prevlzute la art.

455 alin. (1) Iit. e) sau fl, la art. 541 alin. (l) lit. d) sau gl respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din
Legea nr.9512006 privind reforma in domeniul sdn[tilii, republicat5, cu modificirile qi completirile
ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (l) lit. c) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea
profesiunilor de biochimist, biolog qi chimist, infiinlarea, organizarca gi funclionarea Ordinului
Biochimigtilor, Biologilor qi Chimiqtilor in sistemul sanitar din Rom6nia;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevdzutin anexa nr. 3 la ordin;
f) certificat de cazier judiciar sau, dup[ caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
g) certificatul de integritate comportamentald din care s[ reiasd cd nu s-au comis infracliuni

prevdzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 1 l8/2019 privind Registrul nalional automatizat cu privire la
persoanele care au comis infracliuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum qi pentru completarea Legiiqr.T6/2008 privind organizarea gi funclionarea Sistemului
Nalional de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru candida{ii tnscrigi pentru
posturile din cadrul sistemului de inv6[5mdnt, sindtate sau protec{ie social6, precum qi orice entitate
publicd sau privatd a c6rei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in vdrstd, persoane

cu dizabilitdli sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea frzicd sau
evaluarea psihologicd a unei persoane;

h) adeverin!5 medicalS care sI ateste starea de sindtate corespunz6toare, eliberati de cltre medicul
de familie al candidatului sau de cdtre unitdlile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derul6rii
concursului;
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i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestl identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

j) copia certificatului de c[sdtorie sau a altui document prin care s-arcalizat schimbarea de nume,
dupdcaz;

k) curriculum vitae, model comun european.

Actele vor fi indosariate intr-un dosar cu gin6 in ordinea enumeratd in anun!.
Documentele solicitate in copie, vor fi insofite de documentele originale, pentru a fi certificate

cu menfiunea "conform cu originalul".
Dosarele de concurs se depun la sediul Sanatoriului Balnear qi de Recuperare Techirghiol din

bulevardul Dr. Victor Climescu, nr.34-40,localitatea Techirghiol, judetul Constan!4 serviciul resurse
umane, p6n[ la data de 29.05.2026, orele 15.00 inclusiv.

Relalii suplimentare se oblin de la serviciul runos/juridic, la te1.02411481757.
Fiecare dosar depus va primi num[r de inregistrare, iar candidatul va fi identificat prin acest

num[r de inregistrare al dosarului.
Termenul de depunere al dosarelor (10 zile lucr[toare de la afiqare): de la data de 18.05.2026

pdnd la data de 29.05.2026, ora 15.00.

C. Condi{ii generale de participare, prev6zute de anexa l, art.3 din O.M.S. 166/08.1'-.2023

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant dintre celeprevdzute la art. 1 persoana care
indeplineqte condiliile prevdzute de Legea nr. 53/2003 - Codul muncii. republicat[, cu modific6rile gi

completdrile ulterioare, gi cerintele specifice prevEzute la art. 542 alin. (l) qi (A din Ordonanta de

urgenti a Guvernului nr. 5712019 privind Codul administrativ, cu modificdrile gi completdrile
ulterioare:

a) are cetdlenia romind sau cetdlenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spaliul Economic European (SEE) sau cetdlenia Confederaliei Elveliene;

b) cunoagte limba romdn6, scris gi vorbit;
c) are o stare de sdndtate corespunz6toare postului pentru care candideazd, atestatdpebaza

adeverin{ei medicale eliberate de medicul de familie sau de unit6tile sanitare abilitate;
d) indeplineqte condifiile de studii, de vechime in specialitate qi, dupd caz, alte condilii specifice

potrivit cerinlelor postului scos la concurs, inclusiv condiliile de exercitare a profesiei;
e) nu a fost condamnatd definitiv pentru sdvdrgirea unei infracliuni contra securitdlii nalionale,

contra autorit6Jii, contra umanitdlii, infracliuni de coruptie sau de serviciu, infracliuni de fals ori contra
infEptuirii justiliei, infracliuni sdvdrgite cu intenlie care ar face o persoand candidat[ la post
incompatibil6 cu exercitarea funcfiei contracfuale pentru care candideazd. cu exceplia situatiei in care a
intervenit reabilitarea;

f) nu executl o pedeapsl complementar6 prin care i-a fost interzisi exercitarea dreptului de a ocupa
funcfia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfrgura activitatea de care s-a folosit pentru
s6v0rgirea infracliunii sau fald de aceasta nu s-a luat mdsura de siguran{[ a interzicerii ocup[rii unei
func{ii sau a exercitdrii unei profesii;

g) nu a comis infracliunile prevdzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. I l8/2019 privind Registrul
nalional attomatrzat cu privire la persoanele care au comis infracliuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum qi pentru completarea Legiinr.7612008 privind organizarea gi

funclionarea Sistemului Na{ional de Date Genetice Judiciare, cu modificdrile ulterioare, pentru
domeniile prevdzute la art. 35 alin. (l) lit. h) din Hotdrdrea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea
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Regulamentului-cadru privind organizarea qi dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul
bugetar plStit din fonduri publice.

D. Tematica propusE pentru examenul de post de medic specialist specialitatea reurologie
pediatricd - dupd curiculla gi tematica Ministerului SAndtdtii.

I. PROBA SCRISA
1. Anatomia si fiziologia sistemului nervos central si periferic la copil.
2. Anatomia si fiziologia sistemului nervos autonom.
3. Anatomia si fziologia organelor de simt.
4. Notiuni generale despre neurotransmitatori.
5. Dezvoltarea psiho-motorie:

- dezvoltarea ontogenica normala a SNC
- copilul la 3 luni, 6 luni, 12 luni, prescolar, scalar, adolescent

6. Particularitati ale semiologiei neurologice pediatrice.
7. Examenul neurologic la copil:

- examinarea neurologica a nou-nascutului la termen
- examinarea neurologica a nou-nascufului premafur
- examinarea neurologica a sugarului
- examinareaneurologica a copilului mic si mare

8. Sindroame topografice corticale (frontal, parietal, temporal, occipital).
9. Sindromul de neuron motor periferic.
10. Sindromul de neuron motor central
I 1. Sindroamele extrapiramidale si patologia extrapiramidala.
12. Sindromul cerebelos si patologia cerebelului.
13. Sindroame senzitive.
14. Sindroamele trunchiului cerebral.
15. Sindroame talamice si hipotalamice.
1 6. Sindromul vestibular.
17. Patologia nervilor cranieni.
18. Patologia sistemului nervos periferic (afectiuni ale plexului cervico-brahial, paralaiile

trunchiurilor nervoase ale extremitatilor superioare si inferioare).
19. Neuropatiile periferice la copil.
20. Sindroamele medulare si patologia medulara:

- malformatii congenitale ale coloanei vertebrale si ale maduvei spinarii
- afectiuni medulare dobandite/sindroamele de compresie medulara
- afectiuni inflamatorii ale maduvei spinarii
- afectiuni degenerative medulare

21. Anatomia, fiziologia si patologia formatiunii reticulate.
22. P atolo gie prenatala:

- infectii fetale (infectia cu virus citomegalic, toxoplasmoza congenitala, rubeola, infectia cu
virus herpes simplex, cu virus vericelo-zoosterian, virus HfV, sifilisul congenital, alte viroze)
- afectiuni circulatorii si vasculare fetale (porencefalie)
- patologie fetala indusa de substante toxice exogene (medicamente, alcool, droguri, alte toxice)
si de substante toxice endogene (fenilcetonuria materna, diabet zaharut)
- incompatibilitatea in sistemul Rh si de grup (hidrops fetal)
- intarzierea cresterii uterine
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- prematuritatea
23. Patologie peri- si neonatala:

- hemoragiile cerebrale ale nou-nascutului {extra si intracerebrale)
- encefalopatia hipoxic-ischemica perinatala
- icterul nuclear
- dezechilibremetabolice {hipoglicemianeonatal4 tulburari electrolitice)
- traumatismele craniene si spinale de cauze perinatale

24. Comele neurologice la copil.
25. Convulsiile si epilepsiile copilului si adolescentului.
26. Fenomele paroxistice neepileptice.
27. Cefaleea la copil si adolescent.
28. Malformatii cranio-cerebrale:

- distrofiicraniene(anencefalie,arinencefalia,encefalocel,meningocelcranian)
- distrofii spinale (spina bifida ocult4 spina bifida chistica, mielocel, meningomielocel)
- alteanomalii(siringomielie,siringobulbie)
- tulburari de dezvoltare corticala: tulburari de proliferare si diferentiere (microcefalie,
megalencefalie, hemimegalencefalia), tulburari de migrare neuronala (heterotopii neuronale,
lisencefalie, pahigiria, polimicrogiria), tulburari de organizare (displazii corticale focale,
m icrodi sgen ezia corticala)
- anomalii de linie mediana: ageneziade corp calos sindromica si non-sindromic4 s.

Aicardi, s. Andermann, s. Shapiro, absenta septului pelucid, displazia septo-optica
- malformatii ale cerebelului si structurilor fosei posterioare: s. Dandy-Walker, s. Arnold-Chiari,
s. Joubert, hipoplazia- aplazia cerebelului, s. Klippel-Feil
- chiste arahnoidiene, lipoamele sistemului nervos

29. Malformatii osoase ale craniului si vertebrelor cervicale:
- craniostenoze sindromice si nonsindromice
- impresiunea bazilara
- foramen magnum ingustat
- dislocatia atlantoaxiala

3 0. Bolile cerebro-vasculare:
- malformatiile vasculare ale sistemului nervos: malformatiile arterio-venoase, anevrismul venei
Galen, anevrismele intracraniene
- boli arteriale ocluzive cerebrale si spinale
- trombozele venelor cerebrale si ale sinusurilor durale
- encefalopatia hipertensiva

3 I . P ar allzii cerebrale.
32. Sindromul de hipertensiune intracraniana la copil si adolescent.
33. Edemul cerebral acut la copil
34. Hidrocefalia la copil.
35. Boli infectioase:

- encefalite si meningoencefalite acute
- encefalite postinfectioase acute (encefalomielita diseminata acuta), encefalopatiile in relatie
obscura cu infectiile virale (s. Reye), encefalite postinfectioase subacute (panencefalita sclerozanta
subacuta)
- meningite acute (bacteriene si virale), subacute si cronice (TBC, alte meningite
granulomatoase)
- infectiibacterienenesupurative(borelioz4leptospiroz4bruceloza)
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- infectia HIV
- infectii micotice ale sistemului nervos
- paruzitozele sistemului nervos (malaria, toxoplasmoza dobandita, neurocisticercoza,
echinococoza, meningita eozinofilica
- toxiinfectiile sistemului nervos (tetanos, difterie, botulism)

36. Tumorile cerebrale.
3 7. Afectiuni infl amatorii neurochirurgicale (abces, empiem, tuberculom)
38. Afectiuni neurologice datorate agentilor fizici si chimici:

- traumatismele cranio-cerebrale si complicatiile lor
- traumatismele vertebro-medulare
- afectiuni neurologice datorate inecului, intoxicatiei cu monoxid de carbon, arsurilor,
electrocutarii, socului termic
- intoxicatiile

39. Manifestari neurologice in bolile sistemice.
40. Tulburarile de somn.
4 1 . Sindroamele neurocutanate.
42.Boli musculare.
43. Boli ale jonctiunii neuromusculare.
44. Sindromul hipoton la copil.
45. Boli neurologice cromozomiale:

- sindrom Down si alte trisomii

TI. PROBA CLIMCA $I PRACTICA
Cazurile clinice qi cele ale probei practice se aleg din tematica clinicd a probei scrise.

3. BIBLIOGRAFIE PROPUSA PENTRU CONCURS

1. Curriculum de pregdtire in specialitatea neurologie pediaticl - Ministerul SAnAtAfli

2. Ghiduri clinice de neurologie pediatricd gi recuperare neuropsihomotorie pediatric[
3. F. lordlchescu - Pediatrie vol.Z, Ed. Nalional, Buc. 1998
4. R. Rogoze4 S. Mdgureanu, D. Constantin -Actualit5li in epilepsie, Ed. Tehnic5, Buc- 1998

5. S. M[gureanu - Elemente de neurologie pediatricd, Ed. Universitard,C. Davila Buc., 1999
6. E. Ciofu - Tratat de Pediatrie, Ed. Medical6, Buc. 2001
7. I. Benga - Introducere in neurologia pediatricd, Ed. Dacia, Cluj Napoca,1994
8. V. Popescu - Neurologie pediatricd vol.1+2, Ed. Teora, Buc. 2001
9. I. Dobrescu - Psihiatria copilului qi adolescentului, Ed. MedicalE,Buc.2002
10.M. Pltru, $t. Milea -Tratat de Pediatrie vol6, Ed. MedicalS, Buc. 1988
11.T. Mircea - Psihologia qi psihopatologia copilului mic, Ed. Augusta" Timigoara 1999

12.T. Mircea, V. Stan - Curs de psihiatrie a copilului gi adolescentului,iUMF Timigoara 1997
13.A. Andronescu -Anatomia funclionali a SNC, Ed. Didactic[ gi Pedagogic[, Buc. 1979

14.C. Niculescu - Sistemul nervos central vol.1, Ed. Tehnoplast 2000
15.L. Popoviciu, B. Asgian -Bazele semiologice ale practicii neurologice gi neurochirugicale

v ol.l*2, Ed. Medicalil D9 I
16.C. Popa - Neurologie, Ed. Nalional, Buc. 1999
17.Esenlialul in neurologia pediatricl - R.I. Teleanu, Ed. Univ. Carol Davila,Buc.2022
18.K.F. Swaiman, S. Ashwal - Pediatric Neurology Principles&Practice, Ed. Elsevier, 2018
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E. Calendarul de desfigurare al concursului:
- termenul de depunere al dosarelor : p0nd la data de 29.05.2026, ora 15.00, la serviciul runos
/juridic;
- selec{ia dosarelor, gi pentru stabilirea punctajului rezltiltat din analua qi evaluarea activitdlii
profesionale qi gtiin{ifice ( proba D): 03.06.2026, ora 10.00, la sediul instituliei;
- afiqarea rezultatelor la proba de selecfie a dosarelor, qi pentru stabilirea puntajului rezultat din
analiza gi evaluarea activitAfli profesionale qi qtiinlifice ( proba D) la data de 04.06.2026 ora
10.00;
- depunerea eventualelor contestalii ladata de 05.06.2026 pdnd la ora 15.00
- solu(ionarea contesta{iilor la data de 08.06.2026 ora 11.00
- afiqarea rezultatelor solulion6rii contestaliilor la data de 09.06.2026 ora 11.00
- proba scrisd la data de 10.06.2026, ora 9.00, la sediul instituliei;
- afiqarea rezultatelor la proba scrisS: la data de 1 1.06.2026, ora I 1.00;
- depunerea eventualelor contestafii la proba scrisd la data de 12.06.2026 pdnd la ora 15.00
- solulionarea contestaliilor la proba scrisl ladata de 15.06.2026 orall.00
- afigarea rezultatelor solufion[rii contestaliilor la proba scrisd la data de 16.06.2026 ora 11.00
- proba clinicd/practicdla data de 17.06.2026, ora 10.00, la sediul instituliei;
- afiqarea rezultatelor la proba clinicd/practicdla datade 18.06.2026, ora 11.00;
- depunerea eventualelor contestalii la proba clinicS/practicdla data de 19.06.2026 pdnd la ora
15.00
- solu(ionarea contestafiilor la proba clinic5/practicd la data de22.06.2026 ora 11.00
- afiqarea rezultatelor finale: la data de 23.06.2026 ora 1 1.00.

Termenele in care se pot depune contesta{ii, respectiv afiqarea rezultatelor contestafiilor:
Contestafiile se pot depune in cel mult o zi lucratoare de la data afiqdrii rezultatelor selecliei dosarelor,
respectiv de la data afiqdrii probei scrise, a probei clinice/practice, sub sanc{iunea decdderii din acest
drept.

Comunicarea rezlultatelor la contestaliile depuse privind selecJia dosarelor, rezultatelor probei
scrise, a probei clinice/practice se face prin afiqarea la avrzierul unit6fli si pe pagina de intemet a
Sanatoriului Balnear qi de Recuperare Techirghiol in termen de o zi lucr[toare de la expirarea
termenului de depunere a contesta{iilor pentru fiecare probd.

Sunt declarali admiqi candida{ii care au obfinut cel pujin 50 de puncte la fiecare prob6.

Promovarea probei scrise este obligatorie pentru suslinerea probei clinice/practice.

Stabilirea candida{ilor careunneazi sd ocupe posturile scoase la concurs se va facein ordinea
mediei generale, determinate pebaza mediei oblinute de candida{i la fiecare prob6.
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