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SPITALUL CLINIC DE URGENTA PENTRU COPH “GRIGORE ALEXANDRESCU", cu sediul in
str. lapcu de Hunedoara nr, 30-32, Sector |, BUCURESTI in conformitate cu prevederile H.G. wr.
{336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si degvoltarea cariered personalului
contractual din sectorwd bugetar platie din fonduri publice, erganizeaza concurs Pentra octiparea pe perioada

fedeferminata pentri wrmatoarele posturi vacanie corexpunzafoare Junctiel coniractuale de executie, dupa
CHER LPRREaLa;

= 4 post de medic specialist confirmat in specialitatea medicing de wrgenta din cadrid Unitigii de
Primire Urgente.

Pentru a ocupa un post contractual vacant say lemporar vacant candidaiii trebule si fndeplineasci
urmdtoarsle condifli generale, conform art. 14 al Regulamentului-cadru aprobal prin Hotirdrea Guvernului
nr. 133672022

Conditii generale de participare la concurs ;
a) are cetdjenia roménd sau cetdtenia unui alt stat membru al Uniunii Furopene, a unui stat parte la Acordul
privind Spatiul Econemic European (SEE) sau cetdtenia Confederatiel Elvetiene;
b} cunoaste limba romding, scris si varbit:
€) are¢ capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicatd, cu
modificrile si completrile ulterioare:
d} ere o stare de sinftate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestati pe baza adeveringei medicale
eliberate de medicul de familie sau de unitstile sanitare ahilitate;
¢} indeplineste condifiile de studii, de vechime in specialitate si, dupd caz, alte conditii specifice potrivit
cerinfelor postului scos la concurs:
[y nu & fost condamnat® definitiv pentru siviirsirea unei infractiuni contra securitiii nationale, contra autoritatii,
contra umanititii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals o contra infiptuirii justitiei,
infraciiuni sdvirgite cu intentie care ar face o persoand candidats a post incompatibild cu exercitarea functiel
contractuale pentru care candideazi, cu exceplia situsticl in care a intervenit reabilitares;
g) nu executd o pedeapsi complementard prin care i-a fost interzisi exercitares dreptului de a ocupa funetiz, de
8 exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentry sivirgirea infractiunii sau
fatd de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii ocupdrii unei funciii sau a exercitirii unei profesii;
hj nu 2 comis infractiunile previzute la art. 1 alin (2) din Legea nr. 1182019 privind Registrul national
automatizal cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra
minorilor, precum si pentru completarea Legii nr, 76/2008 privind organizaren si funciionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiclare, cu modificirile ulterivare, pentru domeniile previzute la art. 35 afin, (1)
lit. h).

Conditii specifice de participare la concurs pentru postul de medic specialist in specialitatea medicing
de urgenta:

- diplomd de licenta

- diploma de bacalaureat

- stagiu de rezidentiat terminat
- certificat de specialist




- certificatul de membru al organizatiei prolesionale cu viza pe anul in curs
- asigurare de malpraxis

Candidatii vor depune dosarele pentru inscriere la concurs la Serviciul R.UN.0.S, al spitalului incepand cu
data de 25 martie 2024 pang la data de @5 aprilie 2024 ora 12,00, data limita de depunere a dosarelor, in
intervalul orar, asifel:

Lounid - Jai intre orele 87,30 - 1000 i 13,00 -14,30;
Vineri inire orele 67,30 - 16,00

Dosarele de inseriere trebuie sa contina urmatoarele documente:

a} formular de inscriere

b) copia de pe diploma de licen|a

¢} certificatul de specialist

d) copie a certificatului de membra al organizajici profesionale cu viza pe anul in curs;

e) dovada/inserisul din care s& rezulte ¢ nu i-a fost aplicatd una dintre sancjiunile previizute la art, 455 alin, i1
lit. e}sauf), laart. 541 alin, (1) lit. d) sau e), respectiv laart. 628 alin. (1 it d) saue) din Legea nr.
9320806 privind reforma in domeniul sindtitii, republicats, cu modificarile 51 completirile ulterioare, ori cele de
b art, 39 alin, (1) [it. ¢} sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog s
chimist, infiinfares, organizarea i funcjionarea Ordinului Biochimigtilor, Biologilor $i Chimistilor in sistemul
saniter din Roménia;

f} acte doveditoare pentru calcularea punctziului previizut in anexa nr. 3 la ordin:

g} certificat de cazier judiciar saw, dupd caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

h} centificatul de integritate comportamentald din care 5 reiasd ¢ nu s-au comis infraciiuni previzute la art, 1
alin. (2} din Legea nr. 118/2019 privind Registrul najional automatizat cu privire la persoancle care au comis
infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum §i pentru completarea Legii nr,
J6/2008 privind organizarea §i funclionzrea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile
ulterioare, pentru candidalii inscrigi pentru posturile din cadrul sistemului de invaAmant, sdnitate sau protectie
sociald, precum $i orive entitate publicd ssu privatd n cdrei activitate presupune contactul direct cu copii,
persoane n virstd, persosne cu dizabilititi sau alte categorii de persoane vulnershile ori care presupune
examinarea fizicd sau evaluarea psihologicd a unei persoane;

i} adeverinid medicald care si ateste starea de sindtate corespunzitoare, cliberatd de citre medicul de familie al
candidatului sau de catre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni enterior derulrii concursului;

1) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitates. potrivit legii, aflate in termen de
valahilitate;

k) copia certificatului de casitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa caz;

1) curriculum vitae, model comun curopean.

m) chitanta taxi de concurs de 150 lei,

Documentele previizute de la lit e) si g) sunt valzbile 3 luni si se depun la dosar in termen de valabilitate,

LCopiile de pe actele mentionate vor fi prezentate si in original in vederea verificarii conformitatii copiilor
cu Acesten,

Daosarele de inseriere vor fi depuse in volum eomplet, personal pana la data limita, respectiv 05.04.2024,
ara T2 00,

DU se admit completari ulterioare termenului de depunere, dosarele inenmplete vor fi respinse.

Candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus la inseriere o declaratie pe propria raspundere ca nuy
are antecedente penale, are obligatia de-a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai
tarzin, anterior datei de desfasurare a primel probe a concursului.




Frobele de concurs se vor desfasura la sediul SPITALUL CLINIC DE URGENTA PENTRI COPH
“GRIGORE ALEXANDRESCU ¥ din str, fancu de Hunedoara nr. 30-32 sector [ BUCURESTI, astfel:

* Depunerea dosarvelor de concurs in pericada 25.03.2024 - 05.04.2024 pana la ora 12,00
selectia dosarelor candidatilor 08.04.2024 - 09,04.2024;

*  Alisarea rexaliatelor la selectia dosarelor 10.04.2024 ora 12,00,

«  Contestatiile la rezultatele selectiei dosarvelor se depun pana la data de 10,04.2024 ora 12,00;

*  Afisarea rezultatelor la contestatiile depuse la selectia dosarelor 12.04.2024 ora 12,00:

*  IP'roba serisa in data de 16.04.2024 ara 09,00);

*  Alisarca rezultatelor obtinute la proba serisa 17,04.2024, ora 12,00;

»  Contestatiile la rezultatele probei scrise se depun pana la data de 15.04.2024, ora 12,00;

*  Alisarea rezuliatelor la contestatiile depuse la proba serisa 19.04.2024, ora 12,00;

*  Proba clinici in data de 22.04.2024, ora 09,00

*  Alisarea rezultatelor obtinute la proba clinicd 23,04,2024, ora 12,00;

* Contestatiile la rezultatele la proba clinici se depun pana la data de 24.04.2024, ora 12.00:

*  Aflisarea rezultatelor la contestatiile depuse la proba clinied 25.04.2024, ora 12,00

«  Afisarea rezultatelor finale 26.04.2024, ora 12,00,

Pentru fiecare proba a concursului punctajul este de maxim 100 puncte.
Pentru a fi declaratii admisi, eandidatii trebuie sa obting la fecare proba minimum 50 de punete.

S

Promovarea probei scrise este obligatoric pentra sustinerea urmatoarei probe.

Sund declarati admisi la proba serisd sl la proba clinfcd/praciicd candidaril care au obtinut minimn
30 puncie.

Orice modificare survenita asupra unor aspecte referitoare |a organizarea si desfasurarea concursului se
publica prin afisare la sediul unitatii.

TEMATICA :

1. Fiziopatelogia durerii.

2. Anestezice locale.

3. Analgetice majore (morfinice),

4. Analgetice non morfinice,

3. Ancstezicele volatile,

fr. Bubstanie sedative, hipnotice, psihotrope.

7. Sistemul nervas vegetatiy (anatomie, fiziologie). Farmacologia drogurilor cu actiune vegetativi (colinergice,
parasimpatolitice, catecolamine, simpatolitice),

8, Substante cu actiune miorelaxanti.

% Tehnici de anestezie loco-regionala,

1 Tehnici de anestezie generali.

11. Tehnici de analgezie .

12, Anslgezie-sedare n condifii prespitalicesti.

13. Menfinerea libertiii cilor respiratorii; masca laringiand intubagia traheald traheostomia,
14. Grupele sanguine, Transfuzia de singe si fractiuni: autotransfuzis.

15. Accidente si incidente ale transfuziei sanguine.,

16, Fiziepatologia generald a stirii de soc.

1 7. Socul hipovolemic,

|8, Socul cardiogen.

19, Infectie, Sepsis. Soc septic,

20, Solutii inlecuitoare de volum sanguin.

21. Droguri cu acliune cardiotonicl §i vasoactiv utilizate in starile de soc.

22, Oprirea cardio-cirgulatorie. Masuri de resuscitare. (ACLS, ATLS, PALS, Neo-ratal ALS)
23, Insuficienta respiratoric acutd si cronicd




24, Injuria pulmonard acutl (ALI). Sindromul de detresa respiratorie acutd LARDS).

25, Tehnici de suport ventilator artificicial,

26. Stdrile de comd {metabolice, raumatice, infectioase, vasculare-anoxice, toxice exogene),

27. Moartea cercbrala (aspecte medicale si legale),

28. Evaluarea primars a unui bolnav eritic in afara spitalului,

259, Supravegherea $i monitorizarea unui bolnav in condigii prespitalicesti gi in timpul transportilui,
30, Particulariti)i afe transportalui aerian la bolnavii critici,

CARDIOLOGIE SIPATOLOGIE VASCULARA
31, Durerea toracicd, Criza anginoass.

32, Tulburdi paroxistice de ritm cardiac si de conducere.
33, Bincopa i lipotimia.

34, Infarctul scut de miocard,

35, Edemul pulmonar acut cardiogen,

36, Pericarditele. Tamponadi cardiaca.

37, Endocardita acutd,

3R. Criza hipertensivi.

30, Disectia acutd de aortd,

40, Ischemia acutd a membrelor inferioare.

41. Boala tromboembaolic.

42, Accidentele legate de tratamentul anticoagulant.
43, Urgente la bolnavii purtitor de protese valvulare,
44, Tromboliza: indicatii,contraindicaiii, tehnici,

PNEUMOLOGIE

435, Dispneca,

46. Cianoza,

47, Hemoptizia.

48. Crizs de astm. Starea de riu astmatic,

4. Insuficienta respiratorie acuta la bolnavul eu insuficientd respiratorie cronica,
30, Pneumopatii infectioase.

51, Plewrezii.

52, Pneumotoraxul.

53, Preumonia de aspiratie,

PATOLOGIE ABDOMINALA

34, Durerea abdominal .

533, leterud.

a6, Apendicita acuta.

57, Peritonitele acute generalizate.

58, Pancreatita aculi,

59, Colecistita acutdl.

60, Ocluzia intestinala.

61, Complicatii ale bolii ulceroase gastro-duodenale.
62, Hemia strangulats.

63, Ischemia intestinald acutd,

4. Insuficiensa hepatica acuth fulminanta.
65, Hemoragia digestiva.

6. Diareea acutd,

67, Urgente proctologice.




NEURGLOGIE

68, Celaleea,

69, Algiile faciale.

T0. Sindromul meningeal,

T1. Hipertensiunes intracraniand.
72. Crizele convulsive. Epilepsia.
73. Paralizii extensive.

74. Hemoragia cerebro-meningee.
73, Accidentele vasculare ischemice.
76, Seiatalgia.

77, Compresia medulara,

URGENTE METABOLICE

T8, Derechilibre acido-barice.

79, Tulburari hidroelectrolitice.

80, Hipoglicemia,

81. Acido-cetozn diabetica.

82, Coma hiperosmaolara,

83. Insuficenta suprarenaliand acuts.
B4, Tireotoxicora,

85, Coma mixedamatoasi,

86, Tetania. Spasmolilia;

PSIHIATELE

87. Agitatia. Anxictatea. Evaluares si atitudinea tagd de pacientul violent,
H8, Depresia.

89, Tentativa de suicid,

o). Isteria.

91, Tulburati psihiatrice de origine organici.

OBSTETRICA-GINECOLOGIE

92, Nasterea la domiciliu inopinata,

93, Sarcina extraufering.

4. Sangerarea wlerina in primul trimestru de sarcing,
W3, Sdngerarea utering in ultimul trimestru de sarcind.
6. Hipertensinea arteriala 5i sarcind, Eclampsia,

47, Febra post-partum.

98, Infectii genitale.

99, Metroragiile.

100, Vialul si abuzurile sexuale.

101, Apendicita acutd in timpul sarcinii,

TRAUMATOLOGIE

102. Conduita prespitaliceasca in fats unui politraumatizat {evaluare primara si resuscitare),
103, Preluarea unui polifraumatizat la spital; Evaluarea secundard.
104, Sindroame de compresie traumatic,

105, Traumatisme cranio-cerehrale.

106, Traumatisme rahidiene,

LO7, Traumatisme toracice.

TR, Traumatisme abdominale.

W, Traumatisme ale edilor urinare.

114 Hematoame retroperitonesle.

111, Traumatisme ale membrelor,

112, Sectiuni traumatice ale membrelor.

113, Traumatisme maxilofaciale.




114, Traumatisme la femeia gravida.
115. Politraumatisme, suportul avansat pentru traumatologie; preluarea unui politraumatizat la spital (evaluarea
primara, secundard, resuscitare i investigafii)

TOXICOLOGIE

116, Terapia de urgents a unei intoxicatii,

|17, Intoxicatia cu psihotrope (benzodiazepine, barbiturice, newroleptice),
118, Intoxicatia cu antidepresoare triciclice.

119, Intoxicatia cu opizcee,

120, Intoxicatia cu teolilina.

121, Intoxicatia cu beta blocante,

122, Intoxicatia cu analgetice non morfinice,

123, Intoxicatia cu digitalice.

124, Intoxicatia cu pesticide.

125, Intoxicatia cu ciuperei,

126. Intoxicatia cu monoxid de carbon gi alte gaze hipoxemiante,
127. Toxicomania: supradozare; dependenia; sevrajul.

128, Intoxicatia cu alcool.

128, Intepaturile de himenaptere,

1530, Musciturile de serpi si alte animale.

131, Ingestia de substante caustice, hidrocarburi gi solventi organici.

URGENTE INFECTIOASE

132, Orientare diagnosticl in fata unui sindrom febril.
133, Gripa.

134, Tetanos.

|35, Botulism,

36, Turbare,

137, Gangrena gazoasa,

| 38, Encefalita virald.

139, Meningita bacteriana,

140, Infectia cu salmonele (febra tifoidissi puratifoida),
14 1. Urgente la bolravii cu SIDA.

142 Infectiile pdrtilor mod,

UROLOGIE

143, Colica nelretica,

144, Retentia acutd de urind

145. Hematuriz.

146, Priapismul,

147, Insuficienta renal® acuti,

48, Pielonefrita acula,

149, Prostatita acutd. Uretrita aoutd,

150, Torsiunea de testicul,

151, Urgente |2 bolnavul cu insuficienta renala dializat eronic,

HEMATOLOGIE

152, Sindroame hemoragice,

| 53, Tratamentul] de urgenta al hemofilicului.
| 54, Methemoglobinemii debindite.




OFTALMOLOGIE

155, Durerea oculard.

54, Glaucomul acut.

| 57. Tulburdr acute afe vederii,

| 58, Traumatisme si arsuri oculare.

O.R.L.

139, Corp strdin laringo-traheo-bronsic
160. Vertijul,

161, Surditatea de aparifie brutald,
162, Dispneea laringiand,

163. Epistaxis.

F44, Angina.

163, Sinuzite acute,

bah, (hite acute.

DERMATOLOGIE

167, Eruptie febrila,

|68, Urticarie si edem Quincke.
169, Leziuni cutanate huloase,
170, Sindromul Lyell,

| 71. Necroza cutanati,

|72, Celulite infectioase,

PEDIATRIE

173, Resuscitarea nounascutului i copilului.
174, Durerea abdominala la copil,

1'¥5. Criza de astm la copil.

176, Corp strain traheo-bronsic la copil,
177, Dispneea sugarului,

| 78, Convulsiile la copil.

179, Deshidratarea sugarului,

180, Diareea acuth la copil,

181. Varsaturile la copil.

182, Moartea subita a sugarului

183. Meningita acutd la copil,

GERIATRIE

184, Febra la vrstic.

185, Deshidratarea la varstnic,

| 86, Anemia virstnicului.

187, Confuzia mentald si depresia virstnicului,

AFECTIUNI DATORATE MEDIULUI
188, Arsurile.Degeriturile,

189, Accidente prin electrocutare.

190. Accidente de submersie,

191, Accidente prin spanzurare,

192, Hipotermii accidentale.

193, Hipertemii aceidentale .

MEDICINA IN SITUATI DE CATASTROFA
194, Leziuni prin gaze de lupti.




193, Leziuni prin arme de foc.
196, Leziuni in caz de cutremur.
197, Accidente nucleare.

ASPECTE ADMINISTRATIVE IN MEDICINA DE URGENTA

198, Medicina de urgentl academica (invifimént, cercetare),

199, Etice profesionald (relagia cu pacientul, relatia cu ceilalfi doctord),

200, Aspectele medico-legale (legile, responsabilitatea, consimamantul),

201. Crganizares serviclilor de medicing de urgentd (sisteme de comunicare, vehicule de transport, protocoale
medicale, administrarea sistemului de urgengl).

202, Accidentele colective 3i catastrofe: aspecte tactice si logistice,
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