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ANUNT WU t!!ru,.
SPITALaL CLINIC DE aRGENTA PENTRU COPil "GRIGORE ALHUNDRESC(1", cu sediul in

sh fancu de Hunedoarfl nr. 30-32, Sector l, BUCURESTI in confornltate cu prevederile H,G, nr.
1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru prlvind organlzarea si dezvoltarea carierei personalului
contractual din sectorul bugetar platit dinfonduri publlce, organizeaza concurs pentru ocuparea pe perioada
nedeterminata unor posturi vacante corespunzdtourefunctiilor contractuale de executie, dupa cum urmeaza:

- 1 post de medic primar conlirundt in specialitatea anestezie sl terapie intensivd din cadrul Sectiei
A,T,I.;
' 1 post de medic specialist conjirmat tn specialitatea anestezie si terapie intensivd din cadrul Sectiei
A.T.I,

Pentru a ocupa un post contractual vacant sau temporar vacant candidalii trebuie sd indeplineasc6
urmdtoarele condilii generale, conform arl. 14 al Regulamentului-cadru aprobat prin Hot[rdrea Guvernului
nr,133612022:

Conditii generale de participare la concurs :

a) are cet6lenia rom6nd sau cetdlenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul
privind Spafiul Economic European (SEE) sau cetdlenia Conf.ederaliei Elve{iene;
b) cunoaqte limba romAnS, scris pi vorbit;
c) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicatd, cu
rnodificdrile gi completdrile ulterioare;
d) are o stare de sdndtate corespunzdtoare postului pentru care candid eazd, atestatdpebazaadeverinlei medicale
eliberate de medicul de familie sau de unitdlile sanitare abilitate;
e) indeplinegte condiliile de studii, de vechime in specialitate gi, dupd caz, alte condilii specifice potrivit
cerirrfelor postului scos la corlclrrs;
f) nu a fbst condamnat[ dehnitiv pentru sdvArgirea unei infracliuni contra securitalii nafionale, contra autorit1tii,
contra umanitdfii, infracfiuni de coruplie sau de serviciu, infracliuni de fals ori contra infrptuirii justitiei,
infracliuni siv6rgite cu intenlie care ar face o persoanb candidatd ia post incompatibild cu exercitarea-funcliei
contractuale pentru care candideazd,, cu exceplia situaliei in care a intervenit reabiiitarea;
g) nu execut[ o pedeapsd complernentard prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a ocupa funcfia, de
a exercita profesia sau meseria ori de a desfEgura activitatea de care s-a folosit pentru siv6rgirea infracfiunii sau
fala de aceasta nll s-a luat m6sura de siguranld a interzicerii ocupdrii unei funclii sau a exercit6rii unei prof'esii;
h) nu a comis inl'raclir-rnile prevdzute la art. I alin. (2) din Legea nr. ttglZOtgprivind Registrui nalional
automatizat cu privire la persoanele care au comis infracliuni ,.*ru1., d" 

"*plouta.e 
a unor persoane sau asupra

minorilor, precum gi pentru cornpletarea Legii nr.76/2008privind orguiirur"u qi funciionarea Sistemului
Nalional de Date Genetice Judiciare, cu moclificdrile ulterioare, pentru domeniile prev6zute laart.35 alin. (1)
lit. h).

Conditii specifice de participare la concurs pentru postul de medic primar in specialitatea
anestezie si terapie intensiva:

- diplomd de licenld
- diplom[ de bacalaureat
- certificat de specialist/primar
- vechinre rninim 5 ani ca medic specialist in specialitateapostului



- certificatul de membru al organizatiei profesionale cu vizape anul in curs
- asigurare de malpraxis

Conditii specifice de participare la concurs pentru postul de medic specialist in specialitatea
anestezie si terapie intensiva:

- diplom[ de licenlS
- diplomd de bacalaureat
- stagiu de rezidenfiat terminat
- certificat de specialist
- certificatul de membru al organizatieiprofesionale cuyiza pe anul in curs
- asigurare de malpraxis

Candidatii vor depune dosarele pentru inscriere la concurs la Serviciul R.U.N.O.S. al spitalului incepand cu
data de 02.05.2023 pana la data de 15.05.2023 oru 12,00, clata limita de depunere a dosarelor, in inlervalul
orar, astfel:
Luni - Joi intre orele 07,30 - 10,00 si 13,00 -14.30;
Vineri intre orele 07,30 - 10,00

Dosarele de inscriere trebuie sa contina urmatoarele documente:

a) formular de inscriere
b) copia de pe diploma de licen(d
c) certificatul de specialist/primar
d) copie a certificatului de membru al organiza{iei prof'esionale cu vizape anul in curs;
e) dovada/inscrisul din care sd rezulte cd nu i-a fost aplicatd una dintre sancfiunile prevdzute laart.455 alin. (1)
lit' e)sauf), laart. 541 alin. (l) lit. d)saue),respectiv laart. 628 alin. (1) lit. d)saue) din Legea nr.
9512006 privind reforma in dorneniul sAnAtAIii, republicat[, cu modificdrile gi completdrile ulteiioare, ori cele de
laart. 39 alin' (i) lit. c) sau d) din Legeaw.46012003 privind exercitareaprofesiunilor de biochimist, biolog gi
chimist, infiin{area, organizarea;i funclionarea Orclinului Biochimi;tilor, Biologilor qi Chimiqtilor in sistemul
sanitar din Rom6nia;
f) acte doveditoare pentrLl calcularea punctajului prevdzut in anexa nr. 3 la ordin;
g) certificat de cazier judiciar sau, dupf, caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
h) certificatul de integritate comportamentald din care si reias6 cd nu s-au comis infracliuni prevdzute la arl. 1

alin. (2) din Legea nr. 118/20l9privirtd Registrul nalional automatizat cu privire la peisoanele care au comis
infracfiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, p.e"r- Ei pentru completarea Legii nr.
7612008 privind organizarea gi lirnc{ionarea Sistemului Na{ional de Date Ceneiice Judiciare, cu modific6rile
ulterioare, pentru candida{ii inscriEi pentru posturile din cadrul sistemului de inv6}6mdnt, sindtate sau protec{ie
social6, precum gi orice entitate public[ sau privatd a cdrei activitate presupune contactul direct Cu copii,
persoane in v0rstd, persoane cu dizabilitbli sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune
examinarea fizicd. sau evaluarea psihologicd a unei persoane;
i) adeverin{[ medicalS care sd ateste starea de sdndtate corespunz[toare, eliberatd de c[tre medicul de tamilie al
candidatului sau de cdtre unit[!ile sanitare abilitate cu cel muit 6 luni anterior deruldrii concursului;j) copia actului de identitate satt orice alt document care atesti identitatea, potrivit legii, aflate in termen de
valabilitate;
k) copia cerlificatului de c[sdtorie sau a altui document prin care s-arealizatschimbarea de nume, dtpd,caz;
1) cr"rrriculum vitae, model comun elrropean.
m) chitanld tax6 de concurs de 150 lei.
Documentele prevdzute de la lit. e) gi f) surit valabile 3 luni gi se depun la dosar in termen de valabilitate.

Copiile de pe actele mentionate vor fi prezentate si in original in vederea verificarii conformitatii copiilor
cu acestea.

Dosarele de inscriere vor fi depuse in volum complet. personal pana la data limita. respectiv 15.05.2023.
ora 12.00.



NU se admit completqri ulterioare termenului de deprlnqre,, dosarele incomnletp vor fi respinse.

Candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus la inscriere o declaratie pe propria raspundere ca nu
are antecedente penale, are obligatia de-a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului.ludiciar, cel mai
tarziu, anterior datei de desfasurare a primei probe a concursului.

PTObEIE dE CONCurs se vor desfasura Ia sediul SPITALUL CLINIC DE URGENTA PENTRa coPil
"GRIGORE ALEXANDRESCU " din str. Iancu de Hunedodra nr, 30-32 sector I BaCARES?/, astfel:

' Depunerea dosarelor de concurs in perioada 02,05,2023 - 15.05.2023 pana la ora 12,00;. Selectia dosarelor candidatilor 16.05.2023 - 17.05.2023;
' Afisarea rezultatelor la selectia dosarelor 17.0s.2023 ora r2r00;
' Contestatiile la rezultatele selectiei dosarelor se depun pana Ia data de 18.05.2023 ora 12,00;
' Afisarea rezultatelor la contestatiile depuse la selectia dosarelor 19,05.2023 ora 12100;. Proba scrisa in data de 28.06.2023 ora 09,00;
' Afisarea rezultatelor obtinute la proba scrisa 29.06.2023, ora 12100;

' Contestatiile la rezultatele probei scrise se depun pana la data de 30.06,2023, ora 12,00;
' Afisarea rezultatelor la contestatiile depuse Ia proba scrisa 03,07.2023, ora 12,00;. Proba clinici/practicl in data de 04.07.2023, ora 09,001

' Afisarea rezultatelor obtinute la proba clinic6/practicE 05.07.2023rora 12,00;
' Contestatiile la rezultatele la proba clinicl/practici se depun pana Ia data de 06.07.2023, ora

12,00;

' Afisarea rezultatelor la contestatiile depuse la proba clinici/practici 07.07.2023rora 12100;. Afisarea rezultatelor finale 10,07,2023, ora 12100.

Pentru fiecare proba a concursului punctajul este de maxim 1Q0 puncte.
Pentru a fi declaratii admisi, candidatii trebuie sa obtina la fiecaie pioUa minimum 50 de puncte.

Promovarea probei scrise este obligatorie pentra sustinerea urmatoarei probe
Sunt declarati admisi la proba scrisd si la proba clinicd/practicd candldatli care au obtinut minimum

JU DUnCte.

Orice modificare survenita asupra unor aspecte referitoare la organizarea si desfasurarea concursului se
publica prin afisare la sediul unitatii.

TEMATICA:
Pentru postul de medic primar in specialitatea anestezie qi terapie intensivi:
1. Sdngerdrile gastrontestinale acute.
2.Pancreatita acut6.
3. Insuficien[a hepaticI.
4. Politraumatisme.
5. Traumatisme cranio/cerebrale.
6. Traumatisme toracice.
7. Traumatisme medulare.
8. Traumatisme abdominale si pelvine.
9. Traumatisme maxilofaciale gi ale cdilor respiratorii superioare.
10. Arsuri.
11. Terapia intensivd a donatorului de organe.
L2.Terupiaintensivd a transplantului de organe (rinichi, cord, ficat).
13. Terapia intensivd post chirurgicalE cardiac[.
14. Terapia intensiva post chirurgicalE abdominald.
15. Infectiile tn terapia intensivd chirurgicald.
1 6. Infectiile intraabdominale.
17. Injuriile pulmonare acute gi sindromul de detresr respiratorie acut6.



18. Sindrom de disfunclii/leziuni organice rnultiple.
I9. Infractul miocardic acut.
20. Aritmiile gi tulburdrile de conducere.
21 . Bolile cardiace valvulare gi congenitale,
22. Insufrcienla cardiacd.
23. $ocul cardiogen.
24. Crizele hipertensive.
25. Insuficienla respiratorie acut6.
26. Insuflcienla respiratorie acut6 tn bolile pulmonare cronice obstructive.
27. Sindromul de detresd respiratorie acut[.
28. Astmul acut sever.
29. Infeciiile pulmonare (pneumopatii comunitare severe, pneumopatii nosocomiale).
30. Insuficienla renal5 acutd,
31. Terapia intensivd in insuficienfa renal6 cronicd.
32. St[rile de com6 (endogene, exogene, accidente vasculare).
33. Accidente vasculare cerebrale acute.
34. Tulburari neuromusculare ?n terapia intensivd.
35. Urgenfele diabetice.
36. Diabetul insipid.
37. Sepsisul sever, gocul septic.
38. Terapia intensivS in bolile endocrine.

TEMATICA:
Pentru postul de medic specialist in specialitatea anestezie qi terapie intensivi:
I . Fiziopatologia durerii acute gi cronice (l ,2,3, 4)
2. Tehnici de analgezie folosite in terapia durerii acute gi cronice (r,2,3,4)
3. Analgetice centrale (morfinice) (1 ,2, 3, 4)
4. Analgetice/antiiinflamatorii nonsteroidiene (l, Z, 3, 4)
5. Somnul gi anestezia (I,2,3, 4)
6. Substante sedative gi amnestice gi hipnoti ce (1 ,2,3, 4)
7. Mecanismul de acliune al anestezicelor inhatatorii (1,2,3,4)
8. Abso{ia qi distribulia anestezicelor inlialatorii (1,2,3,4)
9. Efectele respiratorii qi circulatorii ale anestezicelor inhalatorii (1,2,3,4)
10. Metabolismul gi toxicitatea anestezicelor inhalato rii (1, 2, 3, 4)
i l. Farmacologia protoxidului de azot (1, 2, 3, 4)
12. Anestezicele volatile halogenate (halotan, enfluran,
13. Fizica gazelor pi vapor:ilor aplicatd la anestezia prin
14. Fiziologia plScii neuromusculare (i, Z, 3, 4)
15. Substan{e cu acliune relaxanta utilizate in arrestezie (curare depolarizante qi nondepolarizante) (1,2,3,4)
I 6. Antagoniqti ai curarelor ( 1, Z, 3, 4)
17. Monitorizarca funcfiei neuromusculare (1 ,2,3,4)
18. Droguri 9i boli care interf'ercazd cu acliunea relaxantelor musculare (7,2,3,4)
19. Sistemulnervos vegetativ (anatomie, fiziologie). Farmacologia drogurilor cu acfiune vegetativ6 (1,2,3,4)
(colinegice, parasirnpaticolitice, catecolamirre, (-stimulante, (-blocante, ( 2-antagoniste, (-stimulunt., 1-61orunr",(7,2,3, 4)
20' Consultul preanestezic de nttina (clinic, paraclinic, implicalii medico-legale) (1, 2,3,4)
21. Implicafiile anestezice ale bolilor concomitente (cardio-vasculare, putmonare, renale, gastrointestinale,
hepatice, SNC, endocrine, hematologice) (1 ,2, 3, 4)
22. rmplicafiile anestezice ale terapiei mecr icamentoase cronic e (7 , 2, 3, 4)
23. Evaluarea riscului operator gi anestezio (1, Z, 3, 4)
24. Premedicltia (stop, substante, c[i de aclrninistrare) (1,2,3,4)

izofluran, servofluran, desfluran) (1, 2, 3, 4)
inhala[ie (1,2,3, 4)



25. Menlinerea libertdltii cdilor respiratorii, rrasch laringianS, intubafia, traheald, traheostomi,. Sisteme
deumidificare gi mucolizd (1,2,3, 4)
26. Supravegherea gi monitorizarea bolnavLrlui irr timpul anesteziei (1,2,3,4)
2T.Tehnici de anestezie intravenoasd (indLrc[ie, menlinere, trezire, combinafii de substan{e anestezice gi
modalit[li de administrare) ( 1, 2, 3, 4)
28. Tehnici de anestezie inhalatorie (1,2,3,4)
29. Aparutul de anestezie (magina de gaze, sistenre anestezice, vaporizoare) (1,2,3, 4)
30. Ventilalie mecanicS intra-anestezicd (1, 2, 3, 4)
31. Asigurarea homeostaziei bolnavr.rlui in timpLrl anesteziei (L,2,3,4)
32. Incidentele gi accidentele anesteziei generale (1,2,3,4)
33. Perioada postanestezicd imediata.SzrlonuI de trezire (1,2,3,4)
34. Farmacologia anestezicelor locale (1 ,2., 3, 4)
3 5 . Analgeticele morfinice utilizate in anestezia regionald (l , 2, 3 , 4)
36. Tehnici de anestezie regionald (anestezia local[, anestezia regionald intravenoasS, blocaje de nervi
periferici) (1,2,3,4)
37. Blocaje de plex brahial (1,2,3,4)
38. Blocaje regionale centrale (subarahnoidian ;;i peridural) (1,2,3,4)
39. Complicaliile locale, fbcale, regiorale ;;i sistcmice ale tehnicilor de anestezie regionald (1,2,3,4)
40. Anestezia regional[ la copii (indica{ii, tel-rnicii, incidente, gi accidente specifice) (1,2, 3, 4)
41. Anestezia tn ambulatoriu (1 ,2, 3, 4)
42. Anestezia in chirurgia pediatricd, (1,2,3,4)
43. Anestezia in chirurgia de urgen![ (goc stomac plin, hemoragie etc) (1,2,3,4)
44. Analgezia qi anestezia in obstetricd. Rcanirnarea nou-ndscutului. Terapia intensivd a patologiei
obstreticale (1,2, 3, 4)
45. Anestezia in neurochirurgie (1,2,3, 4)
46. Anestezialabolnavul cu suferinte carcliace (coronian,valvular, cutulburari deritm gi conducere, cu
insuficienf[ cardiac[ etc) ( 1 ,2, 3, 4)
47. Anestezia la bolnavr"rl cu snt'erinfe pulmonare (1, 2,3,4)
48. Anestezia la bolnavul cn suferin{e renale, endocrine, hepatice, hematologi ce (1,2,3, 4)
49. Grupele sanguine (metode de deter:rlinare, principii de compatibilitate) (5, 6)
50. Transfuziade sange 9i I}acliuni (5, 6)
51. Autotransfuzia (indicalii, tehnici) (5, 6)
52. R[spunsul neuroendoclin, metabolic gi inllamator la agresiune (5, 6)
53. Modificlri imunologice la bolnavul oritic. Moclalitdli imunomanipulare (5, 6)
54. Fiziopatologia general6 a stbr:ii de qoc (5, 6)
55. $ocul hipovolemic (cauze, mecanisme. tratarlent) (5, 6)
56. $ocul traumatic (fiziopatologie, tratanrent) (5, 6)
57. $ocul cardiogen (cauze, mecanisme, tlatament) (5, 6)
58. Alte forme de goc (anafilactic, anafilactoid, neurogen, endocrin) (5, 6)
59. Infecfie, sepsis, goc septic (cauze rrrecarrisr.ne) (5, 6)
60. Tratamentul pocului septic (5, 6)
6l . Solulii inlocuitoare de volum sangr-rin (5, 6)
62' Droguri cu acliune cardiotoriicd gi vasoactiv[ utilizate in stdrile de goc (5, 6)
63. Sindromul de disfuncfii organice multiple (cauze, mediatori, efecte la nivelul sistemelor de organe) (5, 6)
64. Tratamentul sindromului de disfirnclii organice multiple (5, 6)
65. Controlul inf'ecfiei in terapia intensiv[ (5, 6)
66. Riscul de infeclie la per.sonalul medical in A.T.I (5, 6)
67. Antibioterapia (5, 6)
68. Nutrilia parentald gi enteral[ (5, 6)
69. Organizarea generald a sisternelor de tledicin[ cie urgen{d (5, 6)
70. Tehnici folosite in medicind de urgerrll (mi.iloace de transport medicalizat al unui bolnav critic,
evaluarea primara a unui bolnav critic ?rr alur:a spitalului, analgezia qi sedarea bolnavilor critici pe parcursul
unui transport medicalizat,tehnici de aborcl al c[ilor aeriene gi de ventilalie artificiala (5, 6)



71. Evaluarea primara gi resuscitarea unui lroli:raumatisrn (in afara spitsului qi la sosirea in spital) (5,6)
T2.Evaluarea secundara si transfernl unui politraurnatism (5, 6)
T3.Terapia intensiv[ a traumatismelor cranio-cerebrale (5, 6)
74. Arsuri (Terapia Intensivd in primele 72 de ore) (5, 6)
75. oprirea circulatorie (cauze, forme, bazic ;i aclvanced life support) (5, 6)
76. Accidente de submersie (5, 6)
77. Accidente prin electrocutare (5, 6)
78. Anatomia gi fiziologia respiratorie (5, (r)
7 9 . Ev aluarea functi onal I resp i rato r:ie ( 5, 6)
80. Insuficienla respiratrie acutir (5, 6)
81. Injuria pulmonard acutd (AI-I) - Sinclronru l cle detresa respiratorie acutd (ARDS) (5, 6)
82. Menlinerea libertdfii cdilor aeriene (intLrba!itt traheal6, traheotomia, intubalia trahealS prelungit6 vs.
traheotomie) (5, 6)
83. Insuficienld respiratorie cronic[ acLrtizatir (5, 6)
84. Terapia intensivd in boald asmaticd (5, (r)
85. Terapie respiratorie adjuvantd (5, 6)
86. Tehnici de suport ventilator artillcial (indicafii, aparaturd, tehnici convenlionale, moduri de ventilalie,
tehnici nonconvenlionale) (5, 6)
87. Tehnici de "inlircare" (5, 6)
88. oxigenarea extracorporeald gi elinrirralca cxtlacorporeald de co2 (5, 6)
89. Echilibrul hidroelectrolitic gi acidobazic nornral qipatologic (5, 6)
90. insuficienta renald acr,rtir (prerenalii, renalir irrtrinsecS, postrenalS - obstructivA) (5, 6)
91. insuficienla renald cronicd (ploblerne clc anestczie gi terapie intensivd) (5, 6)
92. Metode de epurare extrarenald (5, 6)
93. Anestezia gi terapia intensivd in transplantLrl rerral (5, 6)
94' Diabetulzaharat (forme clinice, cornelc cctozice ginoncetozice, hipoglicemia) (5, 6)
95. Terapia intensivd in hernoragiile diglestivc sr-rperioare (5, 6)
96. Terapia intensivd in ocluzia intestinala (:i. (r)

97 , Terapia intensivb in perfbra{iile acLrtc alo r'actului digestiv (5, 6)
98. Peritonitele postoperatorii (5, 6)
99. Pancreatita acutd (5, 6)
100. Fistulele digestive externe postoper.atur.ii (5, 6)
101. Insuficienla hepaticd aoutd (.5, 6)
102. Insuficienfa hepaticd cronicd gi ciroza hepaticti (5, 6)
103. Defecte acute de hemostazir (Tronrbocitopc:nia, CID, Fibrinoliz[ acutd) (5, 6)
104. Terapia cu anticoagularrte, antiagrenarrtc 5i terapia fibrinoliticd (5, 6)
105. Edemul cerebral (tipurile de eclenr cct'c[rlal, cLtuze,mecanisme, diagnostic, monitorizare, tratament) (5, 6)
106. Fiziologia gi fizopatologia termorcglitlii (hipotermia indusd gi accidentald, mijloace de control ale
echilibrului termic perioperator, hiperternria rlaligna, gocul caloric) (5, 6)
107. Stdrile de comd (metabolice, tlaurraticc, inl'eclioase, tumori, vasculare - anoxice - ischemice, toxice
exogene) (5, 6)
108. Aspecte medicale gi legale ale mor.(ii ct:Lcbr.ale (5, 6)
109. Boala coronariand (forme clinicc. diag,.nostic, tratament de urgenfd, terapia intensiv6 a complicaiiilor) (5, 6)
110. Terapia intensivd in tulburarile clc ritnr si conrlucere (forme ciinice, diagnostic, tratament) (S, O)
111. Embolia pulmonard (diagnostic, trertanrcnt) (5, 6)
1 12. Hipertensiunea pulmonard qi cordLrl pu lnrorrar cronic (terapie intensiv6) (5, 6)
1 13' Suport circulator mecanic (balon cle contrapulsie, sisteme de asistare veniricular6) (5, 6)
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