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Bazele medicinei de familie, A, Restian, Ed Medicala, Bucuresti, 2009;

Esentialul in pediatrie, E. Ciofu, C. Ciofu, Ed Amaltea,Florea lordichescu Bucuresti, 2000;
Diagnostic si tratament in practica medicald, L. Tierney S,J MC Phee, Ed Stiintelor
Medicale, Bucuresti, 2001;

Ghid de practicd medicald, vol 1, Ed Infomedica, Bucuresti, 2001;

Tratat de pediatrie, Florea Iorddchescu, Adrian Georgescu,Ingrith Miron, Otilia Marginean,
Ed. ALL, Bucuresti, 2019;

Ordinul M. S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitdi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru
baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitdti medicale;

Ordinul M. S. nr. 541/2025 pentru aprobarea listei alimentelor nerecomandate prescolarilor
si scolarilor §i a principiilor care stau la baza unei alimentatii sdnitoase pentru copii si
adolescenti in unitatile de Invitimant;

Ordinul M. S. nr. 1456/2020 pentru aprobarea normelor de igiens privind unitatile pentru
ocrotirea, educarea si instruirea copiilor si tinerilor, cu modificirile si completarile
ulterioare;

Ordinul nr. 1503/6821/2025, privind asigurarea asistentei medicale a anteprescolarilor,
prescolarilor, elevilor din unitétile de invdfdmant preuniversitar si studentilor din institutiile
de invdtdmant superior pentru mentinerea stirii de sinitate a colectivitatilor si pentru
promovarea unui stil de viata sinitos;

Ordinul M. S. nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia méinilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele
de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia, cu
modificdrile si completarile ulterioare;



Tematica;

Primul-ajutor prespitalicesc in principalele urgente medico-chirurgicale: entorse,
luxatii, fracturi, traumatisme forte, arsuri (1);

Atitudinea medicului in fata unor simptome comune (astenia, febra, dispneea,
durerile abdominale) (1);

Afectiunile respiratorii la copil: infectiile acute de cii respiratorii superioare
(IACRS), pneumonia acutd comunitard, astmul bronsic, otita medie acuti (5);
Afectiunile cardio-vasculare la copil: cardiopatiile congenitale, tulburirile de ritm
cardiac si de conducere (5);

Afectiuni digestive la copil: diareea acutd, diareea cronicd si malabsorbtia,
intoleranta la lactozd, boala celiacs, boala de reflux gastroesofagian, (5) apendicita
acutd (1), hepatite acute (4);

Afectiunile renale la copil: infectiile de tract urinar, (5)

Afectiunile metabolice la copil: obezitatea (1);

Afectiunile hematologice la copil: sindrom anemic (1);

. Afectiunile endocrine la copil: hipertiroidia, hipotiroidia (5);

Afectiunile neurologice la copil: epilepsia, convulsiile febrile (2);

Afectiunile psihice la copil: tulburdri de spectru autist (5);

Afectiunile dermatologice la copil: eritemele fesiere, dermatita (eczema) atopica,
B

Bolile infectioase si contagioase la copii: toxiinfectiile alimentare, rujeola, rubeola,
scarlatina (5), varicela, scabia, pediculoza (3);

Norme privind gestionarea deseurilor rezultate din activititile medicale desfisurate
in cabinetele medicale din unitétile de Invifimant (6);

Principiile de baza ale alimentatiei sanatoase la copii si adolescenti (7);

Cerintele igienico-sanitare in colectivitatile de copii si tineri (8);

Cerintele igienico-sanitare ale blocului alimentar in colectivititile de copii si tineri
(8);

Atributiile medicului scolar/medicului (dupa caz) din crese, gradinite, scoli licee
9);

Cerintele igienico-sanitare ale cabinetului medical din unititile de invatimant (10);
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