
A N U N Ț
Spitalul de Pneumoftziologie Dr. Nicolae Rușdea Baia Mare, cu sediul în Baia Mare, Str. Victor Babeș nr. 34, jud. Maramureș, organizeaza concurs pentru ocuparea unei functii contractual vacante in conformitate cu prevederile Ordinului nr. 166/2023 ce a fost publicat în Monitorul Oficial, Partea I nr. 68 din 26 ianuarie 2023, după cum urmează:
DENUMIREA POSTULUI: Chimist, cod COR 226914

NUMĂRUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: funcție de execuție

COMPARTIMENT/STRUCTURĂ: Laborator analize medicale

DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 7 ore pe zi; 35 de ore pe săptămână

PERIOADA: nedeterminată

Condiţiile generale de participare sunt:
a) are cetăţenia română sau cetăţenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul privind Spaţiul Economic European (SEE) sau cetăţenia Confederaţiei Elveţiene;

b) cunoaşte limba română, scris şi vorbit;

c) are capacitate de muncă în conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicată, cu modificările şi completările ulterioare;

d) are o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza adeverinţei medicale eliberate de medicul de familie sau de unităţile sanitare abilitate;

e) îndeplineşte condiţiile de studii, de vechime în specialitate şi, după caz, alte condiţii specifice potrivit cerinţelor postului scos la concurs, inclusiv condiţiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnată definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni contra securităţii naţionale, contra autorităţii, contra umanităţii, infracţiuni de corupţie sau de serviciu, infracţiuni de fals ori contra înfăptuirii justiţiei, infracţiuni săvârşite cu intenţie care ar face o persoană candidată la post incompatibilă cu exercitarea funcţiei contractuale pentru care candidează, cu excepţia situaţiei în care a intervenit reabilitarea;

g) nu execută o pedeapsă complementară prin care i-a fost interzisă exercitarea dreptului de a ocupa funcţia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfăşura activitatea de care s-a folosit pentru săvârşirea infracţiunii sau faţă de aceasta nu s-a luat măsura de siguranţă a interzicerii ocupării unei funcţii sau a exercitării unei profesii;

h) nu a comis infracţiunile prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional automatizat cu privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea şi funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru domeniile prevăzute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotărârea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea şi dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri publice.
i) persoana să aibă capacitate deplină de exercițiu;
Condiţiile specifice necesare în vederea participării la concurs şi a ocupării funcţiei contractuale stabilite pe baza atribuțiilor corespunzătoare postului sunt:

-Studii: - superioare de lungă durată absolvite cu diplomă de licență în chimie;
-Masterat în domeniu;
-Certificat de membru al organizatiei profesionale OBBCSSR;
-Autorizație de liberă practică pentru exercitarea profesiei de chimist în unități autorizate de Ministerul Sănătății;
-Avizul anual al certificatului de membru OBBCSSR în termen de valabilitate;
-Poliţa de malpraxis aflată in termen de valabilitate;
-Vechime în domeniul studiilor: 6 luni vechime în specialitate.
Pentru înscrierea la concurs candidații vor depune un dosar care va conține următoarele documente:
a) formularul de înscriere la concurs, conform modelului prevăzut în anexa nr. 2 la Hotărârea Guvernului nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea şi dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri publice (H.G. nr. 1.336/2022);
b) copia de pe diploma de licență în specialitatea postului scos la concurs și ale altor acte care atestă efectuarea unor specializări, precum și copiile documentelor care atestă îndeplinirea condițiilor specifice ale postului solicitat;
c) copie a certificatului de membru al organizaţiei profesionale cu viza pe anul în curs;

d) dovada/înscrisul din care să rezulte că nu i-a fost aplicată una dintre sancţiunile prevăzute la art. 455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătăţii, republicată, cu modificările şi completările ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. c) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog şi chimist, înfiinţarea, organizarea şi funcţionarea Ordinului Biochimiştilor, Biologilor şi Chimiştilor în sistemul sanitar din România;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevăzut în anexa nr. 3 la ordin;

f) certificat de cazier judiciar sau, după caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentală din care să reiasă că nu s-au comis infracţiuni prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional automatizat cu privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea şi funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru candidaţii înscrişi pentru posturile din cadrul sistemului de învăţământ, sănătate sau protecţie socială, precum şi orice entitate publică sau privată a cărei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane în vârstă, persoane cu dizabilităţi sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizică sau evaluarea psihologică a unei persoane;

h) adeverinţă medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare, eliberată de către medicul de familie al candidatului sau de către unităţile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulării concursului;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, aflate în termen de valabilitate;

j) copia certificatului de căsătorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, după caz;

k) curriculum vitae, model comun european;
î) chitanță plată taxă concurs 150 lei.
 Copiile de pe actele prevăzute la lit. b),c) , i), j)   se prezintă însoțite de documentele originale, care se certifică cu mențiunea „conform cu originalul” de către secretarul comisiei de concurs.
CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT LA SEDIUL INSTITUTIEI:

	Nr. crt.
	Activităţi
	Data

	1.
	Publicarea anuntului 
	14.06.2024

	2.
	Data limita pentru depunerea dosarelor de participare la concurs la adresa:

Spitalul de Pneumoftziologie Dr. Nicolae Rușdea Baia Mare, cu sediul în Baia Mare, Str. Victor Babeș nr. 34, jud. Maramureș
	01.07.2024, ora 15.00

	3.
	Selecţia dosarelor de către membrii comisiei de concurs
	03.07.2024, ora 10.00



	4.
	Afişarea rezultatelor selecţiei dosarelor
	03.07.2024, ora 15.00



	5.
	Depunerea contestaţiilor privind rezultatele selecţiei  dosarelor
	04.07.2024, ora 15.00



	6.
	Afişarea rezultatului soluţionării contestaţiilor
	05.07.2024, ora 15.00



	7.
	Susţinerea probei scrise
	18.07.2024, ora 10.00



	8.
	Afişarea rezultatului probei scrise
	18.07.2024, ora 15.00



	9.
	Depunerea contestaţiilor privind rezultatele probei scrise 
	19.07.2024, ora 15.00



	10.
	Afişarea rezultatului soluţionării contestaţiilor
	22.07.2024, ora 15.00



	11.
	Susţinerea probei practice
	23.07.2024, ora 10.00



	12.
	Comunicarea rezultatelor după susţinerea probei practice
	23.07.2024, ora 15.00



	13.
	Depunerea contestaţiilor privind rezultatul probei practice
	24.07.2024, ora 15.00



	14.
	Afişarea rezultatului soluţionării contestaţiilor
	25.07.2024, ora 15.00



	15.
	Afişarea rezultatului final al concursului
	26.07.2024, ora 13.00






BIBLIOGRAFIA

la concursul organizat în vederea ocupării postului vacant 
BIBLIOGRAFIE SELECTIVĂ PENTRU EXAMENUL DE CHIMIST ÎN LABORATORUL DE ANALIZE MEDICALE

1. Minodora Dobreanu “Biochimie clinică – Implicaţii Practice” Ediţia a II a Editura Medicală

2. 2010;

3. Maria Mohora, Maria Greabu, Alexandra Totan și colectiv “Ghid de Biochimie Medicală” Bucuresti, 2014;

4. Constanța Popa “Catalogul analizelor medicale din compartimentele de Biochimie, Hematologie, Hemostaza și Imunologie", București 2016;

5. Denisa Mihele „Biochimie Clinică” Editura Medicală. Bucuresti, 2001;

6. Ioana Budrasca, Anca Cristea "Ghid de laborator", Ed. Cluj-Napoca, 2005;

7. Denisa Michele - „Biochimie clinica”, Ed. Medicala Bucuresti 2010, ed. a II a revizuita si

8. adăugită

9. Aurora Popescu,Elena Cristea,Veronica Dicu,E. Truţia, „Tratat de biochimie

10. medicală”,vol. I si II, Ed. Medicala, Bucuresti,1991 ;

11. Denisa Mihele „Biochimie clinica - Metode de laborator”, ed. a III a, Ed. Medicala, Bucuresti, 2007;

12. Dumitrascu V., Giju S., Grec D. S., „Examenul de urină din perspectivă clinică și de laborator”, Ed. de Vest Timisoara, 2011;

BIBLIOGRAFIE SELECTIVĂ PENTRU CAPITOLUL ASIGURAREA CALITĂŢII ÎN LABORATOARELE DE ANALIZE MEDICALE
1. SR EN ISO 15189:2013 Laboratoare medicale. Cerinţe particulare de calitate și competență;

2. Constanța Popa, Georgeta Sorescu, Marcel Vânan, Dorina Popa, Elvira Borcan, Otilia Banu, Adina Elena Stanciu, Patricia Mihăilescu, Coralia Bleotu, "Note de curs CALILAB – Estimarea incertitudinii de măsurare și validarea metodelor de testare conform SR EN ISO 15189:2007. Aplicații practice în biochimie, hematologie, hemostază, bacteriologie, parazitologie, imunologie, serologie, virusologie", București 2012, www.calilab.ro;

3. Gheorghe Toacșe, Anamaria Toacșe "Controlul de calitate și validarea metodelor analitice cantitative pentru laboratoarele medicale", Ed. Tehnică, 2011;

4. Constanța Popa, Georgeta Sorescu, "Controlul calității rezultatelor analizelor medicale", Editura medicală, 2022;

5. Constanța Popa, Georgeta Sorescu, Marcel Vânan, "Note de curs CALILAB – Managementul calității în laboratoarele medicale", București 2008, www.calilab.ro;

6. Conf. Dr. Liviu Dragomirescu, Dr. Viorel Vodă, "Note de curs CALILAB – Conceptul de incertitudine și calitatea măsurărilor. Evaluarea incertitudinii de măsurare. Aplicați"i, Bucuresti, 2007, www.calilab.ro;

7. www.renar.ro Asociația de Acreditare din România (RENAR) . "Instrucțiuni de validare a metodelor utilizate in laboratoarele medicale";

8. www.westgard.com.

TEMATICA 

la concursul organizat în vederea ocupării postului vacant
I. PROBA TEORETICĂ

1. METABOLISMUL PROTEIC

1.1 Digestia proteinelor și absorbția aminoacizilor

1.2 Degradarea și biosinteza aminoacizilor

1.2.1 metabolismul amoniacului
- bilanțul azotat

- transaminarea

- dezaminarea oxidativă a aminoacizilor

- ureogeneza

1.2.2 degradarea și utilizarea scheletului hidrocarbonat al aminoacizilor

1.2.3 biosinteza unor aminoacizi

1.2.4 maladii genetice ale metabolismului aminoacizilor

2. METABOLISMUL GLUCIDIC

2.1 DIGESTIA ȘI ABSORBȚIA GLUCIDELOR

2.2 DEGRADAREA AEROBĂ A GLUCOZEI

2.2.1 Glicoliza

2.2.2 Decarboxilarea oxidativă a piruvatului

2.2.3 Ciclu Krebs

2.2.4 Fosforilarea oxidativă

2.3 METABOLISMUL ANAEROB AL GLUCOZEI ÎN HEMATII

2.3.1 Glicoliza anaerobă

2.3.2 Sinteza 2,3 bis-fosfogliceratului

2.3.3 Șuntul pentozofosfaților

2.3.4 Calea glioxalazei

2.3.5 Importanța sistemelor de apărare antioxidantă în eritrocit

2.4 METABOLISMUL FRUCTOZEI ȘI GALACTOZEI

2.5 CALEA ACIDULUI GLUCURONIC

2.6 GLUCONEOGENEZA

2.7 METABOLISMUL GLICOGENULUI

2.7.1 Glicogenoliza

2.7.2 Glicogenogeneza

3. METABOLISMUL LIPIDIC

3.1 DIGESTIA ȘI ABSORBȚIA LIPIDELOR

3.2 METABOLISMUL ACIZILOR GRAȘI

3.2.1 Beta-oxidarea acizilor grași

3.2.2 Biosinteza acizilor grași

3.3 METABOLISMUL TRIACILGLICEROLILOR

3.3.1 Sinteza triacilglicerolilor

3.3.2 Hidroliza triacilglicerolilor

3.4 METABOLISMUL COLESTEROLULUI

3.4.1 Biosinteza colesterolului

3.4.2 Utilizarea colesterolului

3.4.3 Degradarea colesterolului

3.5 METABOLISMUL CORPILOR CETONICI

3.5.1 Cetogeneza

3.5.2 Utilizarea corpilor cetonici

3.6 METABOLISMUL ALCOOLULUI

3.7 LIPOPROTEINE

4. METABOLISMUL HEMULUI

4.1 BIOSINTEZA HEMULUI

4.2 METABOLISMUL BILIRUBINEI

5. HORMONI

5.1 CLASIFICARE

5.2 REGLAREA SECREȚIEI HORMONALE

5.2.1 Reglarea neuroendocrină
- hormoni hipotalamici

- hormoni hipofizari

5.2.2 Reglarea secreției hormonale prin retrocontrol sau retroinhibiție

5.2.3 Reglarea secreției hormonale prin concentrația plasmatică a parametrului biologic controlat de hormon
- hormonii pancreasului endocrin

- hormonii paratiroidieni

5.3 MECANISMUL DE ACȚIUNE AL HORMONILOR

5.3.1 Mecanismul de acțiune al hormonilor hidrosolubili

5.3.2 Mecanismul de acțiune al hormonilor liposolubili

5.4 HORMONI MEDULOSUPRARENALIENI

5.5 HORMONI TIROIDIENI

5.6 HORMONI PANCREATICI

5.7 HORMONI CU ROL ÎN METABOLISMUL FOSFOCALCIC

5.8 HORMONI STEROIZI

II. PROBA PRACTICĂ:

1. ECHILIBRUL ACIDO – BAZIC

1.1 INTRODUCERE – NOȚIUNILE DE ACID ȘI BAZĂ

1.2 ACIDOZA METABOLICĂ

1.3 ALCALOZA METABOLICĂ

1.4 ACIDOZA RESPIRATORIE

1.5 ALCALOZA RESPIRATORIE

2. ECHILIBRUL HIDROELECTROLITIC

2.1 INTRODUCERE – DISTRIBUȚIA APEI ȘI ELECTROLIȚILOR ÎN ORGANISM; PROPRIETĂȚILE APEI; SCHIMBURILE HIDRODINAMICE

2.2 METABOLISMUL SODIULUI

2.2.1 Homeostazia sodiului și apei

2.2.2 Tulburări ale metabolismului sodiului : hipo- si hipernatremia

2.3 METABOLISMUL POTASIULUI

2.3.1 Homeostazia potasiului

2.3.2 Tulburări ale metabolismului potasiului : hipo- si hiperpotasemia

2.4 METABOLISMUL CLORULUI

2.4.1 Homeostazia clorului

3. ELEMENTE MINERALE

3.1 METABOLISMUL CALCIULUI

3.1.1- Homeostazia calciului

3.1.2- Tulburări ale metabolismului calciului : hipo- si hipercalcemia

3.2 METABOLISMUL MAGNEZIULUI

3.2.1- Homeostazia magneziului

3.2.2- Tulburări ale metabolismului magneziului : hipo- si hipermagnezemia

3.3 METABOLISMUL FOSFORULUI

3.3.1- Homeostazia fosforului

3.3.2- Tulburări ale metabolismului fosforului: hipo- si hiperfosfatemia

3.3.3- Modificări biochimice în patologia osoasa

3.1 METABOLISMUL FIERULUI

3.1.1- Homeostazia fierului

3.1.2- Tulburări ale metabolismului fierului : hipo- și hipersideremia

4. ELEMENTE DE BIOCHIMIE CLINICĂ A METABOLISMULUI PROTEIC

4.1 – PROTEINE PLASMATICE

4.2 – ELECTROFOREZA PROTEINELOR SERICE

4.3 – SEMNIFICAȚIA CLINICĂ A DETERMINĂRII ACTIVITĂȚII ENZIMELOR; IZOENZIME

5. ELEMENTE DE BIOCHIMIE CLINICA A METABOLISMULUI GLUCIDIC

5.1 – GLICEMIA

5.2 – DIAGNOSTICUL ȘI MONITORIZAREA DIABETULUI ZAHARAT

6. ELEMENTE DE BIOCHIMIE CLINICĂ A METABOLISMULUI LIPIDIC: colesterolul

total; VLDL; LDL; HDL; triacilglicerolii; lipidele totale

7. INVESTIGAȚII BIOCHIMICE ÎN PATOLOGIA HEPATICA: GOT; GPT; GGT; LDH;

fosfataza alcalină; bilirubina

8. INVESTIGAȚII BIOCHIMICE ÎN PATOLOGIA RENALĂ:

8.1 UREE;

8.2 CREATININA;

8.3 ACIDUL URIC

8.4 BIOCHIMIA URINEI

9. INVESTIGAȚII BIOCHIMICE ÎN INFARCTUL MIOCARDIC: CK – MB; GOT; LDH;

troponina; proteina C reactivă hs; mioglobina

10. INVESTIGAȚII BIOCHIMICE ÎN PATOLOGIA ENDOCRINĂ

10.1 – INVESTIGAȚII BIOCHIMICE ÎN PATOLOGIA GLANDEI TIROIDE

10.2 - INVESTIGAȚII BIOCHIMICE ÎN PATOLOGIA GLANDEI SUPRARENALE

10.3 – HORMONI IMPLICAȚI ÎN HOMEOSTAZIA CALCIULUI

10.4 – HORMONI HIPOFIZARI ȘI HIPOTALAMICI

10.5 – HORMONI SEXUALI

11. SEMNIFICAȚIA CLINICĂ A DETERMINĂRII UNOR VITAMINE: B12; acizii folici;

vitamina D

12. MARKERI TUMORALI

12.1 DEFINIȚIE ȘI CLASIFICARE

12.2 SEMNIFICAȚIE CLINICĂ

12.3 PEPTIDE NONHORMONALE CA INDICATORI DE MALIGNITATE

12.4 ENZIME ȘI IZOENZIME CA MARKERI TUMORALI

12.5 PROTEINE SERICE SPECIALE


Dosarele de concurs se depun la Serviciul RUNOS, de la data afișării anunțului, în perioada 14.06.2024-01.07.2024, de luni până joi între orele 11.00-15.00 iar vineri între orele 11.00-13.00.    

    Depunerea corectă și completă a documentelor din dosarul de concurs revine candidatului.

    Concursul se va desfășura la sediul Spitalului de Pneumoftiziologie ,, Dr. Nicolae Rușdea” Baia Mare.

    Informaţii referitoare la rezultatele probelor de concurs se afişează pe site-ul www.spitalpneumobaiamare.ro. 

     Relaţii suplimentare se obțin la sediul Spitalului de Pneumoftiziologie ,,Dr. Nicolae Rușdea” Baia Mare, str. Victor Babeș, nr. 34, jud. Maramureș, tel. 0262.275.995 int.114, Serviciu RUNOS și pe site-ul: www.spitalpneumobaiamare.ro 

                            Manager                                                           Șef serviciu RUNOS

                    dr. Pop Rareș-Dorin                                                      ec. Roman Ana

