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Anunt concurs posturi contractuale perioadi nedeterminati

Spitalul Clinic de Urgenti pentru Copii Brasov organizeazi, in conformitate cu Ordin 166 / 2023,
concurs pentru ocuparea unei functii contractuale vacante din cadrul unitatii:
& 1 post vacant de biochimist principal, specialitatea biochimie medicala (studii superioare) - 1 norma —
Laborator Analize Medicale.
Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care indeplineste conditiile prevazute de Legea nr.
53/2003 — Codul muncii, republicats, cu modificarile si completérile ulterioare, si cerintele specifice
prevazute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul
administrativ, cu modificarile si completirile ulterioare:
ajare cetdfenia romana sau cetétenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul privind
Spatiul Economic European (SEE) sau cetdtenia Confederatiei Elvetiene;
b)cunoaste limba roménd, scris si vorbit;
¢)are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr.53 / 2003- Codul Muncii, republicat,
cu modificdrile si completarile ulterioare;
d)are o stare de sandtate corespunzitoare postului pentru care candideaz, atestatd pe baza adeverintei medicale
eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;
e)indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice potrivit cerintelor
postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei ;
Dnu a fost condamnatd definitiv pentru sdvérgirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra autoritdtii,
contra umanitdtii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei,
infractiuni savarsite cu intentie, care ar face o persoand candidati la post incompatibild cu exercitarea functiei
contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;
g)nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa functia, de a
exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru savérsirea infractiunii sau fatd
de aceasta nu s-a luat mésura de siguranti a interzicerii ocuparii unei functii sau a exercitarii unei profesii;
h)nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat
cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,

precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date



Genetice Judiciare, cu modificérile ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) .
Conditiile specifice necesare in vederea participirii la concurs si a ocupirii functiei contractuale sunt:
e diploma de licenta in biochimie;
e gradul de principal in specialitatea biochimie medicala;

®  minim 5 ani vechime in specialitatea biochimie medicala;

Concursul se va organiza conform calendarului urmitor:

o 18 ianuarie 2024, ora 14.00: data limitad depunere dosare la Serviciu RUONS ;
o 26 ianuarie 2024, ora 9:00: proba scris;

o 01 februarie 2024, ora 9:00: proba practica;
Conform art.8 din Ordin nr.166/2023 pentru aprobarea metodologiilor privind organizarea si desfisurarea
concursurilor de ocupare a posturilor vacante si temporar vacante de medic, medic stomatolog, farmacist,
biolog, biochimist si chimist din unitatile sanitare publice sau din directiile de sanitate publicd, precum si a
functiilor de sef de sectie, sef de laborator i sef de compartiment din unititile sanitare fird paturi sau din
directiile de sdndtate publicd, respectiv a functiei de farmacist-sef ini unitifile sanitare publice cu paturi,

pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs care va contine urmitoarele

documente:

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului publicat pe site-ul unittii ;

b) copia de pe diploma de licentd, adeverintd de confirmare in gradul profesional pentru biochimisti ;

9
d)

€)
)
)

copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

dovada/inscrisul din care sa rezulte ca nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile previzute la art. 455 alin. (1)
lit. €) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea nr. 95/2006
privind reforma in domeniul sanatatii, republicat, cu modificdrile si completirile ulterioare, ori cele de la art.
39 alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog si
chimist, infiinfarea, organizarea i functionarea Ordinului Biochimistilor, Biologilor si Chimistilor in sistemul
sanitar din Roménia;

acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin;

certificat de cazier judiciar sau, dup caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

certificatul de integritate comportamentald din care s reiasd ci nu s-au comis infractiuni previzute la art. 1

alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul nagional automatizat cu privire la persoanele care au comis

infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr.

76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile
ulterioare, pentru candidafii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invi{admant, sinatate sau protectie

sociald, precum si orice entitate publicd sau privatd a cérei activitate presupune contactul direct cu copii,



persoane in varstd, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune
examinarea fizica sau evaluarea psihologici a unei persoane;
h) adeverintd medicala care sa ateste starea de sandtate corespunzitoare, eliberatd de citre medicul de familie al
candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii concursului;
i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in termen de
valabilitate;
J) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupi caz;

k) curriculum vitae, model comun european.

Adeverinta care atestd starea de sdnitate contine, in clar, numirul, data, numele emitentului si calitatea
acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii. Pentru candidatii cu dizabilitai, in situatia
solicitdrii de adaptare rezonabila, adeverinta care atesta starea de sinitate trebuie nsotita de copia certificatului de
incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

Documentul prevézut la lit.f), poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere privind antecedentele
penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor, are obligatia de a completa dosarul de concurs
cu originalul cazierului judiciar anterior datei de sustinere a probei scrise si/sau probei practice.

Copiile de pe actele prevazute la lit.b), ¢), i) si j), precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad
de handicap vor fi prezentate si in original in vederea verificirii conformitatii copiilor cu acestea.

Datele prezentate mai sus sunt orientative. Pentru confirmarea acestora, relatii suplimentare detaliate privind
atributiile postului, bibliografia, tematica si continutul dosarului de concurs, vor fi puse la dispozitie, in zilele
lucratoare, pe site-ul institutiei si/sau la sediul institutiei angajatoare: Spitalul Clinic de Urgent pentru Copii

Brasov, str. Nicopole nr.45 tel.0268-415130 int.160; www.spitalcopiibrasov.ro
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Tematica:
I. PROBA SCRISA

o METABOLISMUL PROTEIC
o DIGESTIA PROTEINELOR SI ABSORBTIA AMINOACIZILOR
o DEGRADAREA SI BIOSINTEZA AMINOACIZILOR
Metabolismul amoniacului
o bilantul azotat
o transaminarea
o dezaminarea oxidativa a aminoacizilor
o ureogeneza
DEGRADAREA SI UTILIZAREA SCHELETULUI HIDROCARBONAT AL AMINOACIZILOR
BIOSINTEZA UNOR AMINOACIZI



MALADII GENETICE ALE METABOLISMULUI AMINOACIZILOR

o METABOLISMUL GLUCIDIC
o DIGESTIA SI ABSORBTIA GLUCIDELOR
o DEGRADAREA AEROBA A GLUCOZEI
Glicoliza
Decarboxilarea oxidativa a piruvatului
Ciclu Krebs
Fosforilarea oxidativa

o METABOLISMUL ANAEROB AL GLUCOZEI IN HEMATII
Glicoliza anaeroba
Sinteza 2,3 bis-fosfogliceratului
Suntul pentozofosfatilor
Calea glioxalazei
Importanta sistemelor de aparare antioxidanta in eritrocit

o METABOLISMUL FRUCTOZEI SI GALACTOZEI
o CALEA ACIDULUI GLUCURONIC
o GLUCONEOGENEZA

o METABOLISMUL GLICOGENULUI
Glicogenoliza

Glicogenogeneza

METABOLISMUL LIPIDIC

o DIGESTIA SI ABSORBTIA LIPIDELOR

o METABOLISMUL ACIZILOR GRASI
Beta-oxidarea acizilor grasi
Biosinteza acizilor grasi

o METABOLISMUL TRIACILGLICEROLILOR
Sinteza triacilglicerolilor
Hidroliza triacilglicerolilor

o METABOLISMUL COLESTEROLULUI
Biosinteza colesterolului
Utilizarea colesterolului
Degradarea colesterolului

o METABOLISMUL CORPILOR CETONICI
Cetogeneza
Utilizarea corpilor cetonici

o METABOLISMUL ALCOOLULUI

o LIPOPROTEINE

o METABOLISMUL HEMULUI

o BIOSINTEZA HEMULUI



METABOLISMUL BILIRUBINEI
HORMONI
CLASIFICARE
o REGLAREA SECRETIEI HORMONALE
Reglarea neuroendocrina
o hormoni hipotalamici
o hormoni hipofizari
Reglarea secretiei hormonale prin retrocontrol sau retroinhibitie
Reglarea secretiei hormonale prin concentratia plasmatica a parametrului biologic controlat dehormon
o hormonii pancreasului endocrin
o hormonii paratiroidieni
o MECANISMUL DE ACTIUNE AL HORMONILOR
Mecanismul de actiune al hormonilor hidrosolubili
Mecanismul de actiune al hormonilor liposolubili
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HORMONI MEDULOSUPRARENALIENI

HORMONI TIROIDIENI

HORMONI PANCREATICI

HORMONI CU ROL IN METABOLISMUL FOSFOCALCIC
HORMONI STEROIZI

O O O O ©

II. PROBA PRACTICA

ECHILIBRUL ACIDO - BAZIC
e INTRODUCERE - NOTIUNILE DE ACID SI BAZA
ACIDOZA METABOLICA
ALCALOZA METABOLICA
ACIDOZA RESPIRATORIE
ALCALOZA RESPIRATORIE

e © o o

ECHILIBRUL HIDROELECTROLITIC

e INTRODUCERE - DISTRIBUTIA APEI SI ELECTROLITILOR IN ORGANISM;
PROPRIETATILE APEI; SCHIMBURILE HIDRODINAMICE
METABOLISMUL SODIULUI

Homeostazia sodiului si apei

Tulburari ale metabolismului sodiului : hipo- si hipernatremia
METABOLISMUL POTASIULUI

Homeostazia potasiului

Tulburari ale metabolismului potasiului : hipo- si hiperpotasemia
METABOLISMUL CLORULUI

Homeostazia clorului

O ®© O O © O O e

ELEMENTE MINERALE
¢ METABOLISMUL CALCIULUI
Homeostazia calciului
Tulburari ale metabolismului calciului : hipo- si hipercalcemia
* METABOLISMUL MAGNEZIULUI
Homeostazia magneziului
Tulburari ale metabolismului magneziului : hipo- si hipermagnezemia
e METABOLISMUL FOSFORULUI
Homeostazia fosforului
Tulburari ale metabolismului fosforului: hipo- si hiperfosfatemia3.3.3- Modificari biochimice in patologia osoasa



¢ METABOLISMUL FIERULUI
Homeostazia fierului
Tulburari ale metabolismului fierului : hipo- si hipersideremia

ELEMENTE DE BIOCHIMIE CLINICA A METABOLISMULUI PROTEIC
¢ —PROTEINE PLASMATICE
e — ELECTROFOREZA PROTEINELOR SERICE
e — SEMNIFICATIA CLINICA A DETERMINARII ACTIVITATII ENZIMELOR; IZOENZIME

ELEMENTE DE BIOCHIMIE CLINICA A METABOLISMULUI GLUCIDIC
e - GLICEMIA
* — DIAGNOSTICUL SI MONITORIZAREA DIABETULUI ZAHARAT

ELEMENTE DE BIOCHIMIE CLINICA A METABOLISMULUI LIPIDIC: colesterolultotal; VLDL;
LDL; HDL,; triacilglicerolii; lipidele totale

INVESTIGATII BIOCHIMICE IN PATOLOGIA HEPATICA: GOT; GPT; GGT; LDH;fosfataza alcalina;
bilirubina

INVESTIGATII BIOCHIMICE IN PATOLOGIA RENALA:
¢ UREE;
¢ CREATININA;
e ACIDUL URIC
e BIOCHIMIA URINEI

INVESTIGATII BIOCHIMICE IN INFARCTUL MIOCARDIC:CK - MB; GOT; LDH;troponina; proteina C
reactiva hs; mioglobina

INVESTIGATII BIOCHIMICE IN PATOLOGIA ENDOCRINA

— INVESTIGATII BIOCHIMICE IN PATOLOGIA GLANDEI TIROIDE

- INVESTIGATII BIOCHIMICE IN PATOLOGIA GLANDEI SUPRARENALE
— HORMONI IMPLICATI IN HOMEOSTAZIA CALCIULUI

- HORMONI HIPOFIZARI SI HIPOTALAMICI

- HORMONI SEXUALI

SEMNIFICATIA CLINICA A DETERMINARII UNOR VITAMINE: B12; acizii folici;vitamina D

MARKERI TUMORALI

» DEFINITIE SI CLASIFICARE
SEMNIFICATIE CLINICA
PEPTIDE NONHORMONALE CA INDICATORI DE MALIGNITATE
ENZIME SI IZOENZIME “AMA QRI TUMORALI
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