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Anunt posturi vacante medici Anestezie si Terapie Intensiva

Spitalul Clinic Colentina, in conformitate cu prevederile O.M.S. nr. 166 / 2023 pentru
aprobarea metodologiilor privind organizarea si desfasurarea concursurilor de ocupare a posturilor
vacante si temporar vacante de medic, medic dentist, farmacist, biolog, biochimist si chimist din
unitatile sanitare publice sau din directiile de sanitate publica precum si a functiilor de sef de sectie,
sef de laborator si sef de compartiment din unitatile sanitare fara paturi sau din directiile de sanatate
publice respectiv a functiei de farmacist sef in unitatile sanitare publice cu paturi, cu completarile si
modificarile ulterioare, organizeaza concurs pentru ocuparea urmatorului post vacant:

- 1 post medic rezident anul V, specialitatea Anestezie si Terapie Intensiva — Sectia ATI 11,
norma intreaga;

- 1 postde medlc specialist, specialitatea Anestezie si Terapie Intensiva — Sectia ATI I, norma
intreaga

Conditii prevdzute de Legea nr.53/2003 - Codul Muncii, republicati, cu modificirile si
completirile ulterioare si cerintele specifice previzute la art. 54, alin. (1) si (2) din Ordonanta de
urgentd nr.57/2019 privind Codul Administrativ, cu modificarile §i completirile ulterioare, pentru
inscriere la concurs:

1. are cetdfenia romand, cetdfenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a
statelor apartindnd Spatiului Economic European si domiciliul in Roménia;

2. cunoaste limba roména, scris gi vorbit;

3. are virsta minimd reglementati de prevederile legale;

4. are capacitate deplind de muncé In conformitate cu prevederile Legii nr.53/2003 —
Codul Muncii;

5. are o stare de s#nitate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestati pe

baza adeverinteil medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

6. indeplineste conditiile de studii §i, dupa caz, de vechime in specialitate sau alte conditii
specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs;

7. nu a fost condamnatd definitiv pentru sivéarsirea unei infractiuni contra securititii
nationale, contra autorititii, contra umanititii, infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei,
infractiuni svérsite cu intenfie, care ar face o persoani candidati la post incompatibili cu exercitarea
functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea.
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8. nu executd o pedeapsi complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului
de a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfigura activitatea de care s-a folosit
pentru savarsirea infractiunii sau fatd de aceastanu s-a luat masura de siguranta a interzicerii ocupdrii

et TUNCHT Sau eXerCItATil Unel projesi.

9. nu a comis infractiunile previizute la art.1 alin. (2) din Legea nr.118/2019 privind
Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Leghi nr.76/2008
privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificérile
ulterioare, pentru domeniile previzute la art.35 alin. (1) lit. h).

Conditii specifice:

- Sa detina certificat de confirmare in grad de medic specialist Anestezie si Terapie Intensiva
- Medic rezident an terminal Anestezie si Terapie Intensiva

Continutul dosarului de inscriere:

a) cererea In care se mentioneaza postul pentru care doreste sd concureze;

b) copia de pe diploma de licenta si adeverintd/certificat de confirmare in gradul profesional;
¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) copie polita de asigurare malpraxis

¢) dovada/inscrisul din care si rezulte ca nu i-a fost aplicatd una dintre sanctfiunile previzute
la art, 455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) ori e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d)
sau ) din Legea nr. 95/2006 privind reforma In domeniul sanétitii, cu modificarile si completirile
ulterioare,

f) acte doveditoare pentru calcularea punctajului previizut in anexa nr. 3 la ordin;
g) cazierul judiciar;

h) certificat de integritate comportamentala conform prevederilor art.(18,23 si 25) din Legea
nr.118/2019, precum si pentru completarea Legii nr.76/2008

i) certificat medical (A5) din care s rezulte c este apt din punct de vedere fizic si neuropsihic
pentru exercitarea activitétii pentru postul pentru care candideazd;

j) chitanta de plati a taxei de concurs.

k) copia actului de identitate in termen de valabilitate (copie certificat de nastere, casatorie
dupa caz)

1) copie camet de munca saudupa caz, copie adeverinta care atesta vechimea in
munca,si/sau specialitatea studiilor

Conditiile specifice, tematica si bibliografia de concurs vor fi afisate pe site-ul  unitatii:
w.w.w.spitalulcolentina.ro
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Concursul se organizeaza in maximum 30 de zile lucratoare de la publicarea anuntului pentru
posturile vacante si respectiv, in maximum 15 zile lucratoare de la publicarea anuntului pentru
posturile temporar vacante .

Termen de inscriere: In vederea participarii la concurs, candidatii depun dosarul
de concurs in termen de 10 zile lucratoare de la data afisarii anuntului pentru ocuparea un ui
post vacant, respectiv de 5 zile lucratoare pentru ocuparea unui post temporar vacant .

Data probei scrise: 4 iunie 2024.
Cuantumul taxei de concurs: 150 RON
Informatii suplimentare la telefon 021 /319.17.80

Inscrierile la concurs se fac la sediul institutiei din Sos. Stefan cel Mare, nr.19-21, sector 2,
pavilionul D, etaj 2, Serviciul R U.N.O.S.

Manager,

Dr. Alexandru Emil IACOBESCU

Sef Serviciu RUNQOS

Ec. Rodica Enache
£y

et =

Adresa; Sos, Stefan ool Mare nr. 19 - 21 sector 2,

Basuest
Tel Canirala: +40 0213180615, +40 0213173245 ; +40 0213165305
Tel. Secrelariat, +40 0213174785 ; A N MC \,
Faoc: +40 021-3165512 te B S

E-maif: secretariat@spitalulcolentina.ro T nitate afathin Ne R
Website: www.spitaluicolentina.ro PROGES DS ACREGITARE 3
Operator de date cu caractes personal - 08031228 - 1?8368"1"

~Brezentul iascis poats. gonting, date cu gargeler, personal gg intra sub protectio, Bsaulomentuluyi (UE) 2016/ 679. Perseansle vizase. saRlR If se gdreseezq.
grezentel issris, precum & terigle perspang core intra in posesig acestuig, ou gbligelie de o protely, conserve sifolgsi datele.cu egraatir personal in conditifle,
prevazyle de Beguigmentul (UE) 2016/679”






SPITAJ:UL CLINIG
COLENTINA

. Roronla, Bucuresil Sas,
i ! Stefon col Mars rpo 15-81
i Eectar 2

Numer fnregietrare:

6344 / 28.02.2024

Intrare

TEMATICA pentry concursul de ocupare
de post specialitatea
ANESTEZIE TERAPIE INTENSIVA

- Fiziopatologia durerii acyte si cronice (1, 2, 3, 4)

- Tehnici de analgezie folosite in terapia durerii acute sj cronice {1, 2, 3, 4
- Analgetice centrale (morfinice) {1, 2,3, 4)

, AnaIgetIce/antiiinﬂamatorii nonstercidiene (1, 2, 3, 4)

-Somnul si anestezig (1,2,3,4)

. Substante sedative i amnestice si hipnotice (1, 2,3, 4}

- Mecanismul de actiune a| anestezicelor inhalatorij {1,2,3,4)

- Absortia si distributia anestezicelor inhalatori (1,2,3,4)

- Efectele respiratorii si circulatorii ale anestezicelor inhalatorii (1, 2, 3, 4)
10. Metabolismul si toxicitatea anestezicelor inhalatorii (1, 2, 3, 4)

11, Anestezicele volatile halogenate (enfluran, izofluran, servofluran, desfluran) (1, 2, 3, 4)
12. Fizica gazelor s vaporilor aplicata la anestezia prin inhalatie (1, 2, 3, 4)
13. Fiziologia placii neuromusculare {1, 2, 3, 4)

14. Substante cu actiune relaxanta utilizate in anestezie (curare depolarizante si nondepolarizante)
(l: 2: 31 4)

15. Antagonisti at curarelor (1,2,3,4)1

16. Monitorizarea functiei neuromusculare {1, 2, 3, 4)

17. Droguri sj boli care interfereaza cu actiunea relaxantelor musculare {3, 2,3,4)

18. Sisternul nervos vegetativ (anatomie, fiziologie). Farmacologia drogurilor cy actiune vegetativa
(1,2,3,4) {colinegice, barasimpaticolitice, catecolamine, {-stimulante, (-biocante, ( 2-antagoniste, (-
stimulante, {-blocante) (1, 2,3, 4)

19. Consultul preanestezic de rutina {clinic, paractinic, impiicatii medico-legale} (1, 2, 3, 4)

20, Implicatiile anesterice ale bolilor concomitente {cardio-vasculare, pulmonare, renaie,
gastrointestinale, hepatice, SNC, endacrine, hematologice) {1,2,3,4)

21. Implicatiile anestezice ale teraplei medicamentoase cronice (1, 2, 3, 4)

22. Evaluarea riscylui operator si anestezic {1,2,3,4)

23. Premedicatia (stop, substante, cai de administrare) (1, 2, 3,4)

24. Mentinerea iibertatii cailor respiratorii, masca laringiana, intubatia, traheaia, traheostomia,.
Sisteme de umidificare i mucoliza (1, 2, 3, 4)

25. Supravegherea s monitorizarea bolnavului in timpu! anesteziei {1.2,3,4)

26. Tehnici de anestezie intravenoasa {inductig, mentinere, trezire, combinatii da substante
anestezice, si modalitati de administrare) {1,2,3,4)

27. Tehnici de anestezie inhalatorie {1, 2, 3,4)

28. Aparatul de anestezie (masing de gaze, sisteme anesterzice, va porizoare) {1, 2, 3, 4)

29. Ventilatie Mmecanica intra-anestezica (1,2,3,4)

30. Asigurarea hemeostaziei bolnavuiui in timpul anesteziei {1, 2,3, 4)

31 Incideptele si accidentele anestezie) generale (1, 2, 3, 4}

32. Pericads postanestezicy imediata.Salonui de trezire (1, 2, 3, 4)

33. Farmacologia anestezicelor locale {1, 2, 3,4

34, Analgeticele morfinice utilizate in anstezia regionala (1, 2, 3, 4}

35 Tehnici de anestezie regionala {anestezia locala, anesterzia regionala intravenoasa, blocaje de
nervi periferici) (1, 2, 3, 4}

36. Blocsje de plex brahial {1,234
37. Blocaje regionzle centrale (subarahnoidian si peridurai) (1, 2, 3, 4)
38. Compiicatiile locale, focale, regionale sisistemice ale tehnicilor de anestezie regionala (1, 2, 3, 4)
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39. Anestezia regionala la copii (indicatii, tehnicii, incidente, si accldante specifice} (1, 2, 3, 4)
40. Anesteria jn ambulatoriu, (1, 2,3,4)

41. Anestezia in chivurgia pediatrica {1,2,3,4)

42. Anestezia in chirurgia de urgentg {soc stomac plin, hemoragie etc) (1, 2, 3, 4)

43. Anestezia |a copilul cu suferinte cardiace {vabvular, cy tulburari de ritm si conducere, cy
insuticienta cardiaca etc) (1, 2, 3, 4)

44, Anestezia la copilul cu suferinte pulmenare 11, 2, 3,4)

45, Anestezia g copilul cu suferinte renala, endocrine, hepatice, hematologice (1,2, 3, 4)
46. Grupele sanguine (metode de determinare, principii de compatibilitate) (5, &)

47. Transfuzia de sange si fractiuni {5, 6)

48. Autotransfuzia (Endicatii, tehnici) (5, 6)

48, Raspunsul neuvroendecrin, metabolic sj inflamator |a agresiune {5, 6}

50. Modificari imunologice la bolnavuyl critic. Modalitati imunomanipulare (5, 6)

>1L. Fiziopatologia generala a starii de soc (5, 8)

52. Secul hipovolemic {catze, mecanisme, tratament) (5, 8)

53. Socul traumatic {fiziopatologie, trataent) (5, 6)

54. Socul cardiogen (cauze, mecanisme, tratameant) (5, 6)

5. Alte forme de sor {anafilactic, anafilactoid, neurogen, endocrin} {5, &)

56. Infectie, sepsis, soc septic (caure mecanisme) (5, §)

57. Tratamentul socului septic (5, 6)

58. Selutii inlocuitoare de vetum sanguin (5, 6)

59. Droguri cu actiune cardiotonica si vasoactiva atifizate in starile de soc (5, 8}

60. Sindromu| de disfunctii Organice multiple {cauze, mediatori, efecte |a nivelul sistemelor ge
organe) {5, G)

6L Tratamenty! sindromului de disfunctii organice multiple (5, 6)

62, Controlul infectiel in terapia intensiva (5, 6}

63. Riscul de infectie Ia personalul medical in AT, {5, 6)

54. Antibioterapia {5, &)

65. Nutritia parentals sienterala (5, &)

66. Status epilepticus refractar |a tratament (5,8)

evaluarea primara a unyj bolnav critic in afarg spitalului, analgezia si sedares bolnavilor ¢ritici pe
parcursul unui tra nsport medicalizat, tehnici de abord al cailor aerfena < de ventilatie artificiala (5, 6)
69. Evaluarea primara siresuscitarea unyj politraumatism (in afara spitaului si la sosirea in spital] (5,
&}

70, Evaluarea secundara si transferut unuj politraumatism (5, 6)

71 Arsuri (Terapia Intensiva inprimele 72 de are} (5, 6)

72.0prires circulalerie {cauze, forme, bazic si advanced life support; (5, &)

/3. Accidente de submersie {5, 8)

74, Accidente prin electrocutare (5, 6)

75. Anatomia s fiziologia respiratorie {5, &)

76. Evaluarea functionata respiratorie (5, 6!

77, Insuficienta respiratrie acuta (5, G)

78. Injuria pulmenara acuta (ALI) - Sindromui de detresa respiratorie acuta (ARDS) (5, 6)

79. Mentinerea libertatil cailor aeriene {intubatia traheala, traheotomia, intubatia traheaia
prelungita vs, trahectomie) (5, 6}

80, Insuficienta respiratorie cronica @cutizata (5, &)

81 Terapia intensiva in boala asmatica {5, 6)

82. Terapie ‘espiratorie adjuvanta (5, 6)






83. Tehnici de suport ventilator artificial (indicatii, aparatura, tehnici conventionale, maduri de
ventilatie, tehnic nonconventionaje) (5, &}

84. Tehnici de wheening (5, 6}

85. Oxigenarea extracorporeala si eliminarea extracorporeala de CO2 {5, 6)

86. Echilibrul hidroelectrolitic si acidobaric normal s patologic {5, 6)

87. insuficierta renala acuta (prerenala, renals intrinseca, postrenals - obstructiva) (5, 6}

88. Insuficienta renala crenica (probleme de anestezie si terapije intensivaj (5, 6)

89. Metode de Gpurare extrarenaia (5, 6}

90. Diabetul zaharat (forme clinice, comele cetozice si noncetozice, hipoglicemia) (s, 6}

91. Terapia intensiva in hemoragiile digestive superioare (5, 6)

92, Terapia intensiva in ocluzia intestinala (5, 6)

93. Terapia intensiva in perforatiite acute ale tractulyj digestiv (s, &}

94, Peritonitele postoperatorii {5, 5)

95. Pancreatita acuta (5, 6)

90. Fistulele digestive externe postoperatarii (5, &)

97. Insuficienta hepatica acuta {5, 6)

98 insuficienta hepatica cronica si ciroza hepatica (5, 6)

98. Defecte acute de hemostaza (Trombocitopenia, CID, Fibrinoliza acuta) (5, 6)

100. Terapia cu anticoagulante, antiagrenante si terapia fibrinolitica (5, 6}

101, Edemul cerebral {tipurile de edem cerebral, cauze, mecanisme, diagnostic, monitorizare,
tratament) (5, 6)

102. Fizioiogia si fizopatologia termoregiarii (hipotermia indusa si accidentala, mijlogce de controf ale
echilibrului termic Perioperator, hipertermia matigna, socu caloric) {5, 6)

103, Starile ge comag {metabolice, traumatice, infectioase, tumeori, vasculare - anoxice - ischemice,
Loxice exogene) (5, 6)

104. Aspecte medicale s legale ale mortii cerebrale (5, 6)

105, Terapia intensiva in tulburarile de ritm s conducere (forme clinice, diagnostic, tratament;) {5, 6)
106. Embaolia putmenara {diagnostic, tratament) {5, 6)

107, Hipertensiunea pulmonara si cordul pulmaonar cronic {terapie Intensiva) {5, 6)

108. Supart circulator mecanic (balon de contrapulsie, sisteme de asistare ventriculara) (5, 6)

BIBLIOGRAFE

1. P.G. Barash, B.F. Cullen, R.K. Stoeling -Handbook of Clinical Anesthesia, Lippincott
Williams&Wwilkins, 2060

2. 4. Cdward, E. Margan, M.S. Mikhail, M.J, Murray -Clinical Anesthesiclogy, Appleton&lange, 2001
3. W.E. Hurford, M.T. Ballin, J.K. Davidsen, K. Haspel, C.£. Rosow -Clinical Anesthesia Procedures of
the Massachusetts General Hospital

4. E Proca, G. Litarczec Ters pia pre- si postoperatorie a bolnavului chirurgical, Tratatul de patologie
chirurgicald, Ed. Med., Buc., 1999

5. 1M, Civetta -Critical Care, RW. Taylor, R.R, Kirby

6. RS, lrwin, 1.0, Rippe -Irwin and Rippe's Intensive Care Medicine, Lippincott Williams&Wilkins,
2002







