Spital Ordsenesc Sannicolau Mare, str. Timisoara nr. 14, judetul Timis, organizeazi
concurs pentru ocuparea unei functii contractual vacante in conformitate cu prevederile
Ordinului 166/2023 ce a fost publicat in Monitorul Oficial, Partea I nr. 68 din 26 ianuarie 2023,
dupa cum urmeaza:

DENUMIREA POSTULUI: medic specialist

NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de executie
COMPARTIMENT/STRUCTURA: Neonatologie

DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 7 ore pe zi; 35 de ore pe sdptdména

PERIOADA: nedeterminatd
Conditiile generale de participare sunt:

a) are cetdtenia roména sau cetdfenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui
stat parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederafiei
Elvetiene;

b) cunoaste limba roménd, scris §i vorbit;

¢) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul
muncii, republicatd, cu modificarile si completérile ulterioare;

d) are o stare de sindtate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestatd pe
baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitéile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate §i, dupa caz, alte conditii
specifice potrivit cerinfelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnatd definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitafii
nationale, contra autoriti{ji, contra umanititii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni
de fals ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni sivérsite cu intentie care ar face o persoand
candidatd la post incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazd, cu
exceplia situafiei in care a intervenit reabilitarea,

g) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului
de a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfagura activitatea de care s-a



folosit pentru sdvérsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat méasura de sigurand a
interzicerii ocuparii unei functii sau a exercitérii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind
Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infracfiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008
privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu
modificarile ulterioare, pentru domeniile prevdzute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotérédrea
Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.

i) persoana sa aibd capacitate deplind de exercitiu;

Conditiile specifice necesare in vederea participdrii la concurs si a ocupdrii functiei
contractuale stabilite pe baza atributiilor corespunzatoare postului, sunt:
e Studii: superioare
e Certificat de medic specialist in specialitatea neonatologie
e Vechime in domeniul studiilor: 6 luni
Pentru inscrierea la concurs candidatii vor depune un dosar care va contine urmdtoarele
documente:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului prevazut in anexa nr. 2 la Hotérirea
Guvernului nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice
(H.G. nr. 1.336/2022); °

b) copia de pe diploma de licentd si certificatul de specialist sau primar pentru medici, medici
stomatologi, farmacisti si, respectiv, adeverin{d de confirmare in gradul profesional pentru
biologi, biochimisti sau chimisti;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care si rezulte ca nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile prevazute la
art. 455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau ), respectiv la art. 628 alin. (1) lit.
d)saue)din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sdnatitii, republicati, cu
modificdrile si completarile ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea nr.
460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog si chimist, infiin{farea,
organizarea si functionarea Ordinului Biochimistilor, Biologilor si Chimistilor in sistemul sanitar
din Romania;

¢) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevézut in anexa nr. 3 la ordin;
f) certificat de cazier judiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentald din care s reiasd cd nu s-au comis infractiuni
previzute la art, 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu
privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra



minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului Nafional de Date Genetice Judiciare, cu modificérile ulterioare, pentru candidatii
inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invitdmant, sanditate sau protectie sociald,
precum si orice entitate publicd sau privatd a cirei activitate presupune contactul direct cu copii,
persoane in vArstd, persoane cu dizabilitdti sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care
presupune examinarea fizicad sau evaluarea psihologicd a unei persoane;

h) adeverinti medicald care si ateste starea de sdndtate corespunzitoare, eliberatd de cétre
medicul de familie al candidatului sau de cétre unitifile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni
anterior derularii concursului;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

i) copia certificatului de césitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz;

k) curriculum vitae, model comun european.

CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT
LA SEDIUL INSTITUTIEI:

54 Activitai SR
crt.

{ Publicarea anuntului 22.05.2024

) Data limita pentru depunerea dosarelor de 05.06.2024, ora 15.00

participare la concurs la adresa: Spital
Ordsenesc Sannicolau Mare, str. Timisoara
nr. 14, judetul Timis.

3 | Selectia dosarelor de catre membrii comisiei 07.06.2024, ora 15.00

de concurs

iei .06.2024, ora 12.00
4. | Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor 10.06 ora

Depunerea contestatiilor privind 10.06.2024, ora 15.00
rezultatele selectiei dosarelor

6. | Afisarea rezultatului solutiondrii contestafiilor 11.06.2024 ofa 1200

7 | Susiinerea probei scrise 01.07.2024, ora 10.00

8. | Afisarea rezultatului probei scrise 0102024, ara. 15,00

Depunerea contestatiilor privind 02.07.2024, ora 12.00
rezultatele probei scrise

10. | Afisarea rezultatului soluiondrii contestatiilor 2072024, oum 1500




11. | Sustinerea probei practice witificiad, org. 100

12. | Comunicarea rezultatelor dupd susfinerea 05072024, or 1500
probei practice

13. | Depunerea contestatiilor privind rezultatul 04.07:2024, ora 10.00
probei practice

14. | Afisarea rezultatului solutiondrii contestaiilor 04.07.2024, ora 15.00

15. | Afisarea rezultatului final al concursului 04.07.2024, ora 16.00
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TEMATICA
la concursul organizat in vederea ocupdrii postului vacant

I. PROBA SCRISA

1. Perioadele dezvoltarii intrauterine (perioada embrionara si perioada fetala).
Embriogeneza, organogeneza si morfogeneza. Fiziologia fetala. Evaluarea fatului in
timpul vietii intrauterine. Evaluarea functiei placentare si a unitatii feto-placentare. (I,
cap 2; 2)




2. Adaptarea nou-nascutului la viata extrauterina (functia respiratorie, cardio-vasculara,

gastro-intestinala, renala; adaptarea hematologica, imunologica, endocrina, termica). (1,
cap 2; 2; 3-nr.15; 16 )

3. Nou-nascutul cu risc la nastere. Factorii de risc anteriori sarcinii, factorii de risc ce
actioneaza in cursul sarcinii, factorii de risc ce actioneaza in cursul nasterii. Masuri de
profilaxie. (1, cap 2; 2)

4. Suferinta fetala acuta in timpul travaliului si asfixia la nastere. Reanimarea nou-
nascutului. Complicatiile (sindromul post-asfixic), consecintele si prognosticul hipoxiei
la nastere. Socul neonatal. (1, cap 2; 2; 3 - nr. 1,7,11,15,16; 4-partea ['V; 5-cap7)

5. Traumatismul mecanic la nastere (leziunile partilor moi, leziunile craniene si cranio-
cerebrale, leziunile cervicale traumatice si ale centurii scapulare, traumatismele coloanei
vertebrale, leziunile organelor abdominale, leziunile membrelor. (1, cap 2; 2)

6. Examenul clinic al nou-nascutului. Ingrijirea nou-nascutului normal in maternitate si la
domiciliu. (1, cap 2; 2; 4-partea IV)

7. Alimentatia nou-nascutului. Nevoile nutritive. Alimentatia la san. Alimentatia cu
biberonul si prin gavaj. Alimentatia continua pe sonda naso-gastrica. Alimentatia
continua pe sonda naso-jejunala. (1 cap 2; 2; Jnit.5.6,7,8.9,11,13,17.18;)

8. Preparatele de lapte folosite in alimentatia prematurului. (1, cap 2; 2; 3-nr. 10,13)

9. Alimentatia parenterala (indicatii, solutii utilizate, scheme de alimentatie,
monitorizarea nou-nascutului alimentat parenteral, complicatii). (1 cap 2; 2; 3-nr.17,18 ;
6)

10. Tulburarile de crestere si dezvoltare. Stabilirea varstei gestationale. Curbele de
crestere intrauterina. (1 cap 2; 2; 6)

11. Prematuritatea. Definitie, factorii care pot influenta producerea nasterii premature.
Particularitati morfo-functionale ale nou-nascutului prematur. Categorii de prematuri.
Tratamentul profilactic al prematurului. Complicatiile prematuritatii. Criterii de externare
din maternitate. Prognosticul si cauzele de deces la prematur. Prevenirea prematuritatii.
(1 cap 2; 2; 3-nr. 10,18; 4;)

12. Copilul mic pentru varsta gestationala (dismaturitatea). Definitie, etiologie,
particularitati morfo-functionale. Complicatiile dismaturitatii, profilaxia si tratamentul
acestora. Prognosticul si cauzele de deces la dismaturi. (1 cap 2; 2; 3-nr. 7,17,18,19)

13. Copilul mare pentru varsta gestationala si dismatur. Etiologie, particularitati
morfofunctionale. Complicatiile si profilaxia acestora. Tratamentul pre- si postnatal. (1
cap2; 2)



14. Sarcina multipla - patologie specifica. (1 cap 2; 2)

15. Detresa respiratorie la nou-nascut. Detresa respiratorie idiopatica (boala membranelor
hialine). Sindromul de resorbtie intarziata a lichidului pulmonar fetal. Sindromul de
aspiratie pulmonara. (1 cap 2; 2; 3-nr. 8, 17,18; 6)

16. Pneumoniile in perioada neonatala. Pneumonia congenitala. Edemul pulmonar
hemoragic al nou-nascutului. Crizele de apnee ale prematurului. Boala pulmonara cronica

a prematurului. Pneumothoraxul si pneumomediastinul in perioada neonatala. (1 cap 2; 2;
3-nr.17,18; 6, 7)

17. Tehnici de tratament in insuficienta respiratorie neonatala: oxigenoterapia, ventilatia
pe masca, in pompa manuala, intubatia traheala, ventilatia asistata. (1 cap 2; 2; 3-nr.
10,15,16,17,18; 6)

18. Bolile cardiace congenitale care se manifesta in perioada neonatala. Diagnosticul
cardiopatiilor specifice perioadei neonatale, care necesita diagnostic de urgenta.
Chirurgia cardiaca la nou-nascut. (1 cap 2; 2; 3-nr. 11)

19. Cianoza neonatala. Etiologie, abordare diagnostica, tratament etiologic. (1cap2;2)
20. Bolile primare miocardice la nou-nascut. (1 cap 2 2)

21. Sindromul persistentei circulatiei fetale. (1 cap 2; 2; 3-nr. 15,16; 6)

22. Urgentele cardiologice neonatale: insuficienta cardiaca, tulburarile de ritm cardiac,
socul cardiogen, pneumopericardul. (1 cap 2; 2; 3-nr. 15, 16)

73. Varsaturile in perioada neonatala: etiologie, diagnostic si tratament. (1 cap 2; 2)
24. Atrezia de esofag si fistula eso-traheala. (1 cap 2; 2)

25. Obstructiile congenitale ale tractului digestiv: atrezia si stenoza intestinala, malrotatia
intestinului, ileusul meconial, boala Hirschprung, malformatii ano-rectale. (1 cap 2; 2)

26. Enterocolita necrozanta. (1 cap 2; 2)

27. Hiperbilirubinemiile neonatale: etiologie, diagnostic etiologic, tratament. (1 cap 2; 2;
7)

28. Encefalopatia hiperbilirubinemica. (1 cap 2; 2)

79 Boala hemolitica neonatala (prin incompatibilitate Rh si ABO). Profilaxia,
diagnosticul si tratamentul. Complicatiile, evolutia si prognosticul. (1 cap 2; 2)



30. Anemiile neonatale: etiologia, diagnosticul, tratamentul si complicatiile. Evolutia si
prognosticul. (1 cap 2; 2; 7)

31. Policitemia - sindromul de hiperconcentratie sanguina. (1 cap 2; 2)

32. Bolile hemoragice ale nou-nascutului (coagulopatii congenitale si dobandite,
trombocitopenii si trombopatii). (1 cap 2; 2; 7)

33. Insuficienta renala acuta la nou-nascut. (1 cap 2; 2)

34. Ambiguitatea genitala la nou-nascut. (1 cap 2; 2)

35. Infectiile neonatale. Etiologie, particularitatile apararii antiinfectioase in perioada
neonatala, factorii favorizanti, diagnosticul clinic si paraclinic. Infectia intrauterina.
Sindromul de infectie amniotica. Septicemiile neonatale. Meningitele bacteriene la nou-
nascut. Osteomielita. Infectii cutanate. Infectii urinare. Omfalita. Conjunctivitele.
Moniliaza. Diareea epidemica a nou-nascutului. Mijloace de profilaxie a infectiilor
secundare in sectiile de nou-nascuti. Tratamentul infectiilor neonatale. (1 cap 2; 2; 3-nr.
6,9. 10, 11, 13, 15, 16; 7)

36. Hipotiroidismul si hipertiroidismul in perioada neonatala. (1 cap 2; 2)

37. Nou-nascutul din mama diabetica. Diagnostic, complicatii specifice. Profilaxia
complicatiilor si tratamentul nou-nascutului din mama diabetica. (1 cap 2:2)

38. Hipoglicemiile neonatale - diagnostic, etiologie, complicatii, profilaxie si tratament..
hiperglicemiile neonatale. (1 cap 2; 2)

39. Hipocalcemiile neonatale - semne clinice si paraclinice, etiologie si diagnostic
etiologic, profilaxie si tratament. (1 cap 2; 2)

40. Hiponatremiile si hipernatremiile in perioada neonatala. (1 cap 45
41. Hipo- si hiperkaliemia in perioada neonatala. (1 cap 2; 2)
42. Hipomagneziemia la nou-nascut. (1 cap 2; 2)

43. Diagnosticul bolilor metabolice congenitale in perioada neonatala si ingrijirea nou-
nascutului suspect de boala metabolica congenitala. (1 cap 2; 2)

44. Hipotermia neonatala: diagnostic si tratament. (1 cap 2; 2; 6)

45. Diagnosticul si tratamentul malformatiilor congenitale majore in perioada pre- si
neonatala: atrezia choanala, hernia diafragmatica, anomaliile ano-rectale, omfalocelul,
gastroschizis-ul, meningocelul si mielomeningocelul. Hidrocefalia, luxatia congenitala de
sold, piciorul stramb congenital. (1 cap 2; 2; 3-nr.5)



46. Suferinta cerebrala in perioada neonatala: manifestarile clinice, etiologia,
investigatiile paraclinice. (1 cap 2; 2)

47. Encefalopatia hipoxic-ischemica perinatala. Hemoragiile intracraniene in perioada
neonatala (hemoragia peri- si intraventriculara, hemoragia subdurala, hemoragia

subarahnoidiana) - etiologie, diagnostic si tratament. (1 cap 2; 2; 3-nr.5; 7)

48. Convulsiile neonatale: etiologie, particularitati clinice, diagnostic etiologic si
tratament. (1 cap 2; 2; 7)

49, Elemente de farmacologie neonatala: efectele medicatiei administrate gravidei asupra
fatului si nou-nascutului; eliminarea medicamentelor prin laptele matern; folosirea
medicamentelor la nou-nascut. (1 cap 2; 2)

50. Mortalitatea neonatala si perinatala. Factorii care duc la cresterea mortalitatii
perinatale si masuri care pot influenta scaderea acesteia. (1 cap 2; 2)

II - I1I. DOUA PROBE CLINICE

Cazurile clinice se vor alege din tematica probei scrise.

IV. PROBA PRACTICA

1. Cateterismul arterei si venei ombilicale. (6)

2. Aspiratia cailor aeriene si ventilatia pe masca cu pompa manuala tip oxigenoterapia.

(6)

3. Plasarea unei sonde naso-gastrice (naso-jejunale) pentru alimentatia enterala. Tehnica
efectuarii gavajului continuu si discontinuu.(3-nr. 2,4; 6)

4. Masajul cardiac extern. (3-nr.1; 6)

5. Intubatia traheala. Tehnici de ventilatie asistata. (3-nr.1; 6)
6. Punctionarea venei femurale pentru recoltari.(6)

7. Instalarea unei perfuzii in venele periferice. (3-nr.1; 6)

8. Punctia lombara.(6)

9. Punctia pleurala. Drenajul pleural in sistem inchis. (6)

10. Ingrijirea prematurului in incubator. (3-nr. 1,2,3; 6)



11. Fototerapia. (6)

12. Exsanguinotransfuzia. (6)

13. Interpretarea unei radiografii toracice la nou-nascut. (6)

14, Interpretarea examenului radiologic al tubului digestiv in perioada neonatala. (6)
15. Interpretarea radiografiilor scheletice la nou-nascut. (6)

16. Interpretarea unei electrocardiograme din patologia curenta neonatala (maladii
congenitale de cord, tulburari de ritm si conducere, hipocalcemia neonatala). (6)

17. Punctionarea arterelor periferice pentru recoltarea de sange arterial. Interpretarca
examenului gazelor sanguine si a echilibrului acido-bazic prin micrometoda Astrup. (6)

18. Interpretarea hemogramei normale si patologice in perioada neonatala. (6)
19. Interpretarea probelor de coagulare in perioada neonatala. (6)
20. Interpretarea probelor de explorare a functiei renale in perioada neonatala. (6)

21. Interpretarea interpretarea probelor de explorare a metabolismului bilirubinei in
perioada neonatala. (6)

22. Explorarea bacteriologica si serologica in infectiile neonatale. (6)
23. Preparate de lapte utilizate in alimentatia artificiala a nou-nascutului la termen. (6)
24. Preparate de lapte utilizate in alimentatia artificiala a nou-nascutului prematur. (6)

25 Recomandari in alimentatia naturala a nou-nascutului (scheme de alimentatie,
educatia mamei, contraindicatii, incidente, urmarirea nou-nascutului alimentat natural).
(3-nr. 2,4,5,6,7,8,9; 6)

26. Pregatirea si utilizarea monitorului cardio-respirator, pulsoximetrului, tensiometrului
noninvaziv, ventilatorului mecanic. (6)

Informatii suplimentare se pot obtine de la sediul institutiei, de pe website: spsnm.ro,
persoani de contact: Tig Liliana, functia sef birou RUNOS, avand numarul de telefon
0731630454.




