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Intrars

Anunt post vacant medici Psihiatrie

Spitalul Clinic Colentina, in conformitate cu prevederile O.M.S. nr. 166 / 2023 pentru
aprobarea metodologiilor privind organizarea si desfasurarea concursurilor de ocupare a posturilor
vacante si temporar vacante de medic, medic dentist, farmacist, biolog, biochimist si chimist din
unitatile sanitare publice sau din directiile de sanitate publica precum si a functiilor de sef de sectie,
sef de laborator si sef de compartiment din unitatile sanitare fara paturi sau din directiile de sanatate
publice respectiv a functiei de farmacist sef in unitatile sanitare publice cu paturi, cu completarile si
modificarile ulterioare, organizeaza concurs pentru ocuparea urmatorului post vacant:

- 1 post Medic Specialist - specialitatea psihiatrie — Ambulatorin Integrat, norma intreaga;
- 1 post Medic Primar - specialitatea psihiatrie — Ambulatoriu Integrat, norma intreaga

Conditii prevazute de Legea nr.53/2003 - Codul Muncii, republicati, cu modificirile si
completarile ulterioare i cerintele specifice prevazute la art. 54, alin. (1) si (2) din Ordonanta de
urgentd nr.57/2019 privind Codul Administrativ, cu modificarile si completdrile ulterioare, pentru
inscriere la concurs:

i are cetdfenia roménd, cetifenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a
statelor apartindnd Spatiului Economic FEuropean si domiciliul in Roméania;

)8 cunoaste limba roména, scris si vorbit;

3. are varsta minimé reglementatd de prevederile legale;

4. are capacitate deplind de munca in conformitate cu prevederile Legii nr.53/2003 —
Codul Muncii;

8l are o stare de sindtate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestati pe

baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

6. indeplineste condifiile de studii si, dupa caz, de vechime in specialitate sau alte conditii
specifice potrivit cerinfelor postului scos la concurs;

7. nu a fost condamnati definitiv pentru savérsirea unei infractiuni contra securititii
nationale, contra autoritdtii, contra umanititii, infractiuni de fals ori contra infiptuirii justitiei,
infractiuni sévérsite cu intentie, care ar face o persoand candidati la post incompatibild cu exercitarea
functiet contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei In care a intervenit reabilitarea.

8. nu executi o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului
de a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit
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pentru sivérsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii ocupdrii
unei functii sau exercitirii unei profesii.

9 nu_a_comis infractiunile previzute la art.1 alin. (2) din Legea ‘_nr_._l 18/2019 privind

Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infracfiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarca Legii nr.76/2008
privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile
ulterioare, pentru domeniile prevazute la art.35 alin. (1) lit. h).

Conditii specifice:

- Sa detina certificat de confirmare in grad de medic specialist / primar Psihiatrie

Continutul dosarului de inscriere:

a) cererea In care se mentioneaza postul pentru care doreste sa concureze;

b) copia de pe diploma de licenta si adeverintd/certificat de confirmare in gradul profesional;
¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) copie polita de asigurare malpraxis

e) dovada/inscrisul din care sd rezulte ¢ nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile prevazute
la art. 455 alin. (1) lit. ¢) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) ori €), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d)
sau ) din Legea nr. 93/2006 privind reforma in domeniul sdnatitii, cu modificarile si completirile
ulterioare,

f) acte doveditoare pentru calcularea punctajului previzut in anexanr. 3 la ordin;
g) cazierul judiciar;

h) certificat de integritate comportamentala conform prevederilor art.(18,23 si 25) din Legea
nr.118/2019, precum si pentru completarea Legii nr.76/2008

i) certificat medical (AS5) din care si rezulte cd este apt din punct de vedere fizic §i neuropsihic
pentru exercitarea activititii pentru postul pentru care candideazi;

j) chitanta de plati a taxei de concurs.

k) copia actului de identitate in termen de valabilitate (copie certificat de nastere, casatorie
dupa caz)

1) copie camet de munca sau,dupa caz, copie adeverinta care atesta vechimea in
munca,si/sau specialitatea studiilor

Conditiile specifice, tematica si bibliografia de concurs vor fi afisate pe site-ul unitatii:
w.w.w.spitalulcolentina.ro

Concursul se organizeaza in maximum 30 de zile lucratoare de la publicarea anuntului pentru

posturile vacante si respectiv, in maximum 15 zile lucratoare de la publicarea anuntului pentru
posturile temporar vacante .
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Termen de inscriere: In vederea participarii la concurs, candidatii depun dosarul
de concurs in termen de 10 zile lucratoare de la data afisarii anuntului pentru ocuparea un ui
post vacant, respectiv de 5 zile lucratoare pentru ocuparea unui post termporar vacant .

Data probei scrise: 27 mai 2024.
Cuantumul taxei de concurs: 150 RON
Informatii suplimentare la telefon 021/319.17.80

Inscrierile la concurs se fac la sediul institutiei din Sos. Stefan cel Mare, nr.19-21, sector 2,
pavilionul D, etaj 2, Serviciul R.U.N.O.S.

Manager,

Dr. Alexandru Emil IACOBESCU

Sef Serviciu RUNOS

Fe, Rodica Enache -

/ [Mz((‘.ccuz%/
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S TEMATICA Si BIBLIOGRAFIE —
PENTRU.CONCURSUL DE OCUPARE A POSTURILOR DE MEDIC SPECIALIST SPECIALITATEA
s PSIHIATRIE \
TEMATICA <3 uc@@/\

1. Conceptia clinico-nosografici in psihiatria contemporani. Clasificarea tulburarilor mintale (ICD-
10-WHOQ, DSM-IV-APA). Criterii de validitate si credibilitate a diagnosticului psihiatric.
(9,13,17,23,24,25,26,28,29)

2. Normalitate, anhormalitate, s3nitate si boals psihicé.(8,11,17,19,27,28)

3. Bazele biologice ale psihiatriei. Genetica si psihiatria.{9,17,19)

4. Bazele biologice ale psihiatriei (6,5,17)'

- neurotransmitatorii

- neuroanatomie functionals

5. Doctrine psihopatologice: psihanaliza, cognitivismul, comportamentalismul (behaviourism-ul),
configurationismul {gestalt-ismul), psihopatologia dezvoltirii, organodinamismul, etc.{5,8,9,17)

6. Aspecte socioiogice in psihiatrie: dinamica microgrupului famifial, refeaua de suport social,
conceptul de "normalizare” si “proiect de viatd", "etichetarea" social4 in psihiatrie, disabilitatile
sociale si destatuarea in psihiatrie.(4,9,12,18)

7. Epidemiologia psihiatrica.(9,17)

8. Etiopatogeneza generalj psihiatrica: tipurile de patogeneza psihiatrici. Vulnerabilitates si factorii
de risc In psihiatrie (factorii de "teren").(9,11,12,17)

9. Influente psiho-sociale stresante in etiopatogenia tulburarilor psihice (psihogeneza/sociogeneza).
Conceptul de endogenezi sl somatogeneza in psihiatrie.(11,12,17)

10. Semiologie psihiatrica: simptome psihopatologice constand in tulburarea diverselor functii
psihice: atentie {prosexie), perceptie, memorie (si reprezentare), imaginatie, gandire, dimensiunea
pulsionald si afectivi a psihismului, motivatie, actiune voluntard, limbaj si comunicare, expresivitate
si dimensiunea spiritual a psihismului (In special constiinta morala). (1,2,5,15,17)

11. Semiologie psihiatrici: sindroame psihopatologice: tulburdri ale constientei {vigilitatii, "delirium"
si tulburari ale somnului ey vise, etc.), sindrom (s.) anxios, s. fobic, s. obsesiv si compuisiv, s,
depresiv, s. maniacal, s. delirant, s. halucinator, s. de depersonalizare, s. de transparenta-influenta
psihicd, s. dezorganizant ideoverbal (tulburdri formale ale cursului gandirii, ale semanticij vorbirii), s.
deficitar catatonic, s, amnestc organic, s. demential, s. retardare mintal {oligofrenie). {1,2,5,15,17)
Nota: Tn domeniul psihopatologiei descriptive sunt recomandate instrumentele OMS s europene
SCAN, CIDI, AMDP, inanualele clasice de psihiatrie (Kaplan, Oxford, Kendell, etc.).

12. Boala Alzheimer si alte demente (neuro-degenerative) predominant ale varstei a lii-a. Elemente
ale neuro-psiho-patologiei corticale si subcorticale: (de lob frontal, temporal, parietal, occipital:
afazii, apraxii, sindroame extrapiramidale si ta|amice).(1,4,5,9,13,15,18,21,23,24,25,26,28,29)

13. Tulburdri psihopatologice dup3 traumatismele cerebrale.(l,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

14. Tulburdri psihopatologice in ASC siin alte tulburdri circulatorii cerebrale.
(1,9,13,18,23,24,25,26,2_8,29)

15. Tulburari psihopatologice Tn infectii {cu localizare cerebrald, generale sau cu alts localizare dar
cu afectare cerebrald), inclusiv in infectiile HIV sin TBC.(1,4,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

16. Tulburari psihopatologice Tn tumorile cerebrafe.(1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

17. Tulburéri psihopatologice n discrinii (endocrir\opatii}.(l,3,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

18. Tulburdri psihopatologice corelate ciclului menstrual, sarcinii si perioadei puerperale.
(1,9,13,18,23,24,25,26,28,29) '

19. Tulburari psihopatologice in epilepsie. (1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)






20. Alcoolismul: aspecte psihologice si sociale; tulburari psihopatologice si somatice
(1,4,9,11,12,16,18,23,24,25,26,28,29) i

21. Toxicomaniile altele decat cea alcoolic: aspecte psihologice si sociale; abuzul si dependenta;
tulburdri psihopatologice si somatice.(1,4,13,18,23,24,25,26,28,29)

22. Psihozele schizofrene, inclusiv tulburarea schizotipala,
(1,3,4,5,9,13,14,15,16,17,23,24,25,26,28,30)

23. Psihozele (delirante) acute si cele persistente.(1,3,4,5,9,13,15,16,17,23,24,25,26,28,29)

24, Tulburarile dispozitiei: tulburarea bipolard si cea monopolars depresivi (depresia recurents),
inclusiv ciclotimia si disﬁmia.(1,3,4,5,7,9,13,15,16,18,23,24,25,26,28,29)

25. Tulburdri de anxietate (tulburarea anxioasd, atacul de panicd, fohiile).
(1,3,4,5,9,13,15,16,18,23,24,25,26,(28,29)

26. Tulburari nevrotice st somatoforme: - tulburarea (nevroticd) predominant fobicd: - tulburarea
{nevrotica) predominant obsesiv-compulsiva; - Tulburarea nevrotics predominant conversiva si
disociativa, inclusiv s. Ganser si personalitatile multiple; - Tulburarea de somatizare, somatoforma
nediferentiatd, hipocondria nevrotica, disfunctia neurovegetativi somatoforma, algia psihogena; -
tulburarea (nevrotic) astenicd si cea de depersonalizare. Neurastenia.
(1,3,4,5,9,13,15,16,18,23,24,25,26,28,29)

27. Reactia la stres sever (acuti si posttraumatica) si tulburarea de adaptare.
(1,4,9,13,23,24,25,26,28,29)

28. Sindroame comportamentale asociate unei dereglari fiziologice: tulburdri ale instinctului
alimentar si sexual, ale agresivitatii si cele ale somnului. (1,9,13,15,23,24,25,26,28,29)

29. Tulburari de personalitate.(1,3,4,9,13,15,18,23,24,25,26,28,29)

30. Suicidul in perspectivd psihiatriei.(3,4,16,20,28)

31. Psihosomatica (3,4,17,18)

32. Probleme de psihiatrie in practica medicului de familie.{(4,12,18)

33. Aspecte clinice specifice ciclurilor vietii.(1,4,18,28)

34, Urgente Tn psihiatrie.(3,4,16)

35. Interventia In criz.(3,4,16)

36. Intarzierea mintal3.(1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

37. Tulburdri specifice de dezvoltare in perioada copilariei(9,23,24,25,26,28,29)

38. Tulburiri invadante (pervasive): autismul infantil si tulburérile conexe.(9,23,24,25,26,28,29)
39. Tuiburéri comportamentale si emotionale cu debut |a varsta infanto-juvenild, inclusiv tulburérile
de conduitd (tulburdri predominant in sfera: alimentatiei, controlului sfincterian, agresivitatii la
vdrsta infanto-juvenild). (9,23,24,25,26,28,29)

40, Terapiile psiho}"armacologice. (1,3,4,7,14,15,16,19,22)

41. Terapia electroconvulsivantd.(1,9,17)

42. Psihoterapiile: terapii comportamental-cognitive, de inspiratie psihanaliticd, experientiale
(individuale si de grup).{1,4,8,12,18,25)

43. Reabilitare si reinsertie psiho-sociald.(3,12,16,18)

44, Expertiza psihiatrico-legal3.(1,3,4,18,19,20,27,28)

45. Expertiza capacitdtii de munca: boal3, deficienta {defect), disabilitate (incapacitate), handicap;
programe de reabilitare n roluri sociale.(3,9,17)

46. Reteaua institutiilor psihiatrice.(3,4,18)

47, Psihiatria comunitara.(12,18)

48. Psihiatria de legaturd.{4)
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TEMATICA
1. Conceptia clinico-nosograficd in psihiatria contemporana. Clasificarea tulburarilor mintale (ICD-
10-WHO, DSM-IV-APA). Criterii de validitate si credibilitate a diagnosticului psihiatric.
(9,13,17,23,24,25,26,28,29)

2. Normalitate, anormalitate, sinitate si boal3 psihicd.(8,11,17,19,27,28)

3. Bazele biologice ale psihiatriei. Genetica si psihiatria.(9,17,19)
4. Bazele biologice ale psihiatriei (6,9,17) k O_ G\Q@“Ql

- neurotransmitatorii

- heuroanatomie functional3

5. Doctrine psihopatologice: psihanaliza, cognitivismul, comportamentalismul (behaviourism §
configurationismul (gestalt-ismul), psihopatologia dezvoltarii, organodinamismul, etc.(5,8,9,47)

6. Aspecte sociologice in psihiatrie: dinamica microgrupului familial, reteaua de suport social,
conceptul de "normalizare” si "proiect de viat3", "etichetarea” sociald in psihiatrie, disabilitatile
sociale si destatuarea in psihiatrie.(4,9,12,18)

/. Epidemiologia psihiatric3.(9,17)

8. Etiopatogeneza generald psihiatrics: tipurile de patogenezd psihiatrica. Vulnerabilitatea si factorii
de risc in psihiatrie {factorii de "teren").(9,11,12,17)

9. Influente psiho-sociale stresante in etiopatogenia tulburarilor psihice (psihogeneza/sociogeneza).
Conceptul de endogenezd si somatogeneza in psihiatrie.(11,12,17)

10. Semiologie psihiatrica: simptome psihopatologice constand in tulburarea diverselor functii
psihice: atentie (prosexie), perceptie, memorie (si reprezentare), imaginatie, gindire, dimensiunea
pulsionald si afectivd a psihismului, motivatie, actiune voluntard, limbaj si comunicare, expresivitate
si dimensiunea spirituala a psihismului (in special constiinfa morald). (1,2,5,15,17)

11. Semiologie psihiatricd: sindroame psihopatologice: tulburiri ale constientei (vigilitatii, "delirium"
si tulburdri ale somnului cu vise, etc.), sindrom (s.) anxios, s. fobic, s. cbsesiv si compulsiv, s.
depresiv, s. maniacal, s. delirant, s. halucinator, s. de depersonalizare, s. de transparenta-influenta
psihicd, s. dezorganizant ideoverbal (tulbur3ri formale ale cursului gandirii, ale semanticii vorbirii), s.
deficitar catatonic, s. amnestic organic, s. demential, s. retardare mintal3 (oligofrenie). (1,2,5,15,17)
Nota: in domeniul psihopatologiei descriptive sunt recomandate instrumentele OMS si europene
SCAN, CIDI, AMDP, manualele clasice de psihiatrie (Kaplan, Oxford, Kendeli, etc.).

12. Boala Alzheimer si alte demente (neuro-degenerative) predominant ale varstei a lll-a. Elemente
ale neuro-psiho-patologiei corticale si subcorticale: {de lob frontal, temporal, parietal, occipital:
afazii, apraxii, sindroame extrapiramidale si talamice).(1,4,5,9,13,15,18,21,23,24,25,26,28,29)

13. Tulburari psihopatologice dup3 traumatismele cerebrale.(1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

14. Tulburdri psihopatologice tn ASC si in alte tulburiri circulatorii cerebrale.
(1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

15. Tulburari psihopatologice in infectii (cu localizare cerebrald, generale sau cu alt3 localizare dar
cu afectare cerebrald), inclusiv in infectiile HIV si tn TBC.(1,4,9,13,18,23,24,25,26,28,209)

16. Tulburari psihopatologice in tumorile cerebrale.(1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

17. Tulburri psihopatologice in discrinii (endocrinopatii).(1,3,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

18. Tulburari psihopatologice corelate ciclului menstrual, sarcinii si perioadei puerperale.
(1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

18. Tulburari psihopatologice in epilepsie. {1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)






20. Alcoolismul: aspecte psihologice si sociale; tuiburari psihopatologice si somatice
(1,4,9,11,12,16,18,23,24,25,26,28,29}

21. Toxicomaniile aitele decat cea alcoalics: aspecte psihologice si sociale; abuzul si dependenta;
tulburari psihopatologice si somatice.(1,4,13,18,23,24,25,26,28,29)

22. Psihozele schizofrene, inclusiv tulburarea schizotipala.
(1,3,4,5,9,13,14,15,16,17,23,24,25,26,28,30)

23. Psihozele (delirante) acute si cele persistente.(1,3,4,5,9,13,15,16,17,23,24,25,26,28,29)

24. Tulburarile dispozitiei: tulburarea bipolar3 si cea monopolard depresivd (depresia recurents),
inclusiv ciclotimia si distimia.(1,3,4,5,7,9,13,15,16,18,23,24,25,26,28,29)

25. Tulburdri de anxietate (tulburarea anxioass, atacul de panica, fobiile).
(1,3,4,5,9,13,15,16,18,23,24,25,26,28,29)

26. Tulburdri nevrotice si somatoforme: - tulburarea {nevrotica) predominant fobicd; - tulburarea
(nevrotica) predominant obsesiv-compulsiva; - Tulburarea nevrotics predominant conversivi si
disociativd, inclusiv s. Ganser si personalitatile multiple; - Tulburarea de somatizare, somatoforma
nediferentiatd, hipocondria nevrotica, disfunctia neurovegetativa somatoforms, algia psihogena; -
tulburarea {nevrotica} astenici si cea de depersonalizare. Neurastenia.
(1,3,4,5,9,13,15,16,18,23,24,25,26,28,29)

27, Reactia la stres sever (acutd si posttraumaticd) si tulburarea de adaptare.
(1,4,9,13,23,24,25,26,28,29)

28. Sindroame comportamentale asociate unei deregliri fiziologice: tulburdri ale instinctului
alimentar si sexual, ale agresivitatii si cele ale somnului. {1,9,13,15,23,24,25,26,28,29)

29, Tulburéri de personalitate.(1,3,4,9,13,15,18,23,24,25,26,28,29)

30. Suicidul Tn perspectiva psihiatriei.(3,4,16,20,28)

31. Psihosomatica (3,4,17,18)

32. Probleme de psihiatrie n practica medicului de familie.(4,12,18)

33. Aspecte clinice specifice ciclurilor vietii.(1,4,18,28)

34. Urgente in psihiatrie.(3,4,16)

35. Tnterventia in criz3.(3,4,16)

36. Intarzierea mintald.(1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

37. Tulburari specifice de dezvoltare in perioada copilariei(S,23,24,25,26,28,29)

38. Tulburiri invadante (pervasive): autismul infantil si tulburérile conexe.(9,23,24,25,26,28,29)
39. Tulburdri comportamentale si emotionale cu debut la virsta infanto-juvenild, inclusiv tulburarile
de conduita (tulburari predominant in sfera: alimentatiei, controlului sfincterian, agresivitatii la
varsta infanto-juvenild). (9,23,24,25,26,28,29)

40. Terapiile psihofarmacologice. (1,3,4,7,14,15,16,19,22)

41. Terapia electroconvulsivant3.(1,9,17)

42. Psihoterapiile: terapii comportamental-cognitive, de inspiratie psihanalitics, experientiale
{individuale si de grup).(1,4,8,12,18,25)

43. Reabilitare si reinsertie psiho-sociald.(9,12,16,18)

44, Expertiza psihiatrico-legala.(1,3,4,18,19,20,27,28)

45. Expertiza capacitatii de munca: boala, deficienta (defect), disabilitate (incapacitate), handicap;
programe de reabilitare in roluri sociale.(3,9,17)

46. Reteaua institutiilor psihiatrice.(3,4,18)

47. Psihiatria comunitara.(12,18)

48. Psihiatria de legatura.(4)
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