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ANLINT DE CONCURS

Centrul de Transfuzie Sanguina Olt organizeaz6 concurs in conformitate cu prevederile Ordinului
Ministrului SanAHtii nr. 166 din26 ianuarie 2A23, privind organizarea concursurilor de ocupare a
posturilor vacante si temporar vacante de medic, din unitblile sanitare publice, Ordinul 3305 din
septenrbrie 2023,carc modifica prin Art. I, Ordinul 166 din ianuarie 2023,Anexa l,Capitolul Ii,
Secliunea I" Art. 1l,alin. (1),lit,b),Ordinul 112 din 16 ianuarie 2024,privind modificarea anexei 1 la
ordintri 166 din 2A23,HG nr. 1366 din 28 octombrie 2022.pentru aprobarea Regulamentului * cadru
privind organizarea si dezvoltarea carierei peisonalului contractual din sectorul bugetar p16tit din
fonduri publice si avAnd in vedere OUG nr. 115 din 14.l2.2023,Capitolul I, Art. VII, alin (l),lit. a) si
aiin.(2),lit a).

1) DENUMIREA POSTULUI: MEDIC SPECIALIST MG/MF, post unic

NUMARUL POSTURILOR: I (un) post vacant
NIVELUL POSTULUI: fiincfie de execulie

SECTIEI COMPARTIMENT: R.ecrutare si Educare Donatori

DURATA TIN{PULUi DE LUCRTJ:7 orelzi- norma inrreasa

PEzuOA DA : nedeterminat[

2) in vederea inscriqrii pentru concurs candidalii yor d%rune urt dosalcupntrz6nd urmatoarele
do-qunente;

a)fbnnularul de ?nscriere la concurs, conform modelului prevdzut in anexa,nr.2 la Hotdriarca
Guvernului nr.133-6202 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea Ei



dezvoltarea carierei personalului eontractual din sectorul brrgetar pl[tit din fonduri publice (HC
rsJ]-lSQoU);

b)copia de pe diploma de licenfd qi certificatul de specialist sau primar pentru medici, medici
stomatologi, farmacigti qi, respectiv, adeverinfd de confirmare in gradul profesional pentru biologi,
biochimiqti sau chimigti;

c) copie a certilicatului de membru al organizaliei profbsionale cu viza pe anul in curs;
d)dovad#inscrisul din care sI rezulte cE nu i-a fust aplicati una dintre sancliunile prevdzute la art

4Li alip..(1) lit" pt sau D, la art, 54J ,qliq. (1) iil-d) sau e). respectiv la +4". €28 alisjDlit. d) sau

e) iiip l,esea.rlq. 9.5.12.QQF privind reforma in domeniul s6nlt6!ii, republicatd, cu modificirile qi

complet6rile uiterioare, ori oele de la a$.39_@liri-(l) lit. c) sau dlelin Legea nr. 46012003 privind
exeroitarea profesiuniior de biochimist, biolog ,si chimist, infiinlarea, organizarea gi fu.nclionarea
Ordinului BiochimiEtilor, Biologilcr Ei Chin'riqtilor in sistemul sanitar din Romtnia;

e) acte dpveditoare pentru calcularea punctajului prevdzut in anq<a qr.3 .la ordin;
f) certificat de cazier judiciar sau, dupi calz, extrasul de pe cazierul judiciar;
g) certificatul de integritate cornportamentald din care si reias[ cd nu s-au comis infiacliuni prevdzute

ia art. 1 alin. (2) din Lpgea nr. L181?019_ privind Registrul na{ional automatizat cu privire la
persoanele care au comis infracliuni soxuale, cle exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum gi pentru compietarea L9gLJ]I.Z620QE privind organrzarea qi funclionarea Sistemului
National de Date Genetice Juciiciare, cu modificdrile ulterioare, pentru candidalii inscriqi pentru
posturile din cadrul sistenr.ului de inv6{5m$nt, s&ndtate sau proteclie social&, precurn gi orice entitate
publicl sau privatd a cdrei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in v6rst5,
persoane cu dizabilitdli sau aite categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea
fizic6 sau evaluarea psihologicd a r,rnei persoane;

hladeverin{i medical[ care sd ateste starea de sdndtate corespunzdtoare, eliberatd de cdtre medicul de
farnilie al czurdidatuiui sau de c6tre unit[1ile sanitare abilitate cu cel mult 6 iuni anterior derularii
concursului;

copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea. potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

copia certificatului de c6siitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
srJ-pa caz;

k) curriculum vitae, model comun european.

Documentele prevdzute la lit. d) gi f) sunt valabile 3 luni qi se depun la dosar in termen cle valabilitate.
Adeverinla care atest6 gtarea de s[ndtate confine, in qlar, numdrul, data, numele emitentului qi

calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sdndtalii. Pentru candida{ii cu
dizabilitafi. in situalia solicitdrii de adaptare rezonabild, adeverin{a care atestd starea de sdnf,tate
trebuie insoliffi de copia
certificatului de incadrare intr-un grad de hanclicap, emis in oonditiile legii.

Copiile de pe actele prev6zute la c). i) qi j), precum Ei copia certificatului de incadrare intr-un
grad de handicap se prezinld insolite de documentele originale, care se certificd cu menliunea
,,contbnn cu qriginalul" ds cdtre secretarul comisiei de concurs,

Docunrentul prevdzut la I) = D) poate ti iniocuit cu o deelarafie pe propria rdspunclere privincl
antecedentele penale. in acest caz, canelidatul declarat admis la selecgia doiarelor ;i care nu a solicitat
expres la inscrierea la concurs preluarea informaliilor privind antecedentele penale direct de la
autoritatea sau institutia publicd competentd cu eliberarea certificatelor de cazietjudiciar are obligalia
de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului prevfzut la lit- fl, anterior datei de
suslinere a probei scrise ;i/sau probei practice, in situatia in oare candidatul solicitd expres in formularul
de inscriere la conQurs preluarea informatiilor direct de la autoritatea sau institugia publicd competent1

i)



cu eliberarea certificatelor de eazier judiciar, extrasul de pe cazierul judiciar se solicitd de cdtre
autoritatea sau institulia publied organizatoare a concursului, potrivit legii.

Documentul prev6zut la h-tD poate fi solicitat Ei de c6tro autoritatea sau institulia publicd
organizatoare a coneursului, cd acordul persoanei verificate, potrivit legii.

in situalia in care candidalii transmit dosarele de coneurs prin Pogta R.omAnd, serviciui de
curierat rapid, pogta electronic[ sau platlbrma informatic[ a unit4lii organizatoare, candidaJii
pritnesc codul unic de identificare la o adresd de e-mail comunicatd de cdtre acegtia qi au obligafia
de a se prezeuta la secretarul comisiei de ccncurs cu documentele previzute la li1::"b), c) i) qi i) ?n
original, pentru certilicarea acastora, pe tot parcursul desfdgur6rii concursului, dar nu rnai tdrziu de
data Ei ora organiz[rii prr:bei scrise/practice, dupH. caz,sub sancliunea neemiterii actului
adrninistrativ de angaj er,e.

Transsriterea documentelor prin poqta eleetronic6 sau prin platfbrmele informatice ale
autoritdlilor sau institutiilor publice se realizeaz[ in ibrmat .pdf cu volum rnaxim de 1 MB,
docurnentele fiind acceptate doar in fbrma lizibild.

Prin raportare la nevoile individuale, candidatul cu dizabilit4li poate inainta comisiei cle

corleurs: in termen de 10 zile lucrltoare de Ia data afig[rii anunfului, propunerea sa privincl
instrumentele necesare pentru asigurarea accesibiiitd{ii probelor de concurs.

c) Csn4ilii de pa{icipdre la qonpqrs.

Qondj-t$ssneralq:
a) are cetdlenia romdnd sau cetSlenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte
la Acordul privind Spaliul Economic European (SEE) sau cetdlenia Confederaliei Elveliene;
b) cunoaqte limba romAnS, scris qi vorbit;
c) are capacitate de munci in conformitate cu prevederile l,eqii r1r, 5.31?003 : Qodu! ]Bqncir,
republi_c.at4, cu modifi cdrile si completdrile ulterioare;
d) are o stare do sdndtate corespunzdtoare postului pentru care candideazd, atestatd pe baza
adeverinlei medicale eliberate de medicul de farnilie sau de unitalile sanitare abilitate;
e) indeplineEte condiliile de studii, de vechime in specialitate gi, dupd caz, alte condilii specifice
potrivit cerinlelor postului scos la concurs, inclusiv condiliile de exercitare a pr:ofesiei;
f) nu a fost condamnatd definitiv pentru sdvArEirea unei infiacliuni contra securitdiii nalionale,
contra autoritdlii, contra umanitilii, intlacliuni de corupfie sau de serviciu, infracfiuni de fals ori contra
infrptuirii justiliei, infiac{iuni slv&rEite cu intenfie care ar f-ace o persoand candidat[ la post
incompatibild cu exercitarea funcliei contractrlhle pentru care candid eazd., euexceplia situaliei in iare
a intervenit reabilitarea;
g) nu executi o pedeapsft complernentar6 prin care i-a fost interzisil exercitarea dreptului cle a
ocupa funcfia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfbgura activitatea de care s-a folosit pentru
sdvdrqirea infraciiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat mdsura de siguranld a interzicerii ocupdrii unei
lunclii sall a exelcitdrii unei prof'esii;

h) nu a comis infiacliunile prevhzuto la art. 1 alip. (2) din Legea nr. 11S/20L9 privind Registrul
na{ional automatizat cu privire la persoanele care au comis infracliuni sexuale, de exploataru i uoo,
persoone sau asupra minorilor, pregum gi pentru completarea Legii nr. 7612008 privind organizarea qi
lunctionarea Sistemuiui Nafion.al de Date Genetice Judiciare, cu modificdiile ulterioare, pentru
domeniile previzute IauL35 alin, (1') lit, h) din HotdrAr:ea Guvernului nr. 1336/2022 penrru uptubar.u
Regularneniului-cadru privind organizarea qi dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul
bugetar pl6tit din fonduri publice.

Conditii specifice :

- inva{imdnt universitar de lun.gi duratd. cu diplomX de licenld'in domeniul medicin6, specializarea
medicind de familie; - examen de confirmare ca rnedic specialist confirrnat in specialitatea medicina de
f'amilie



Cerinte s$ecifice prevdzute la art. 542 Alin. f qi 2 4in O,U.G. nr.57l?019. cu modificAri siSoqnpietad
ulterioare:

Prin excepfie de la condiliile genelale prerrf,zute anterior, pot fi angajali qi cetdfeni strSini, cu
respectarea regimului stabilitpentru aceqtia prin legisialia specificd qi legislaJia muncii,

BibliogrqfiaSl_Tegtetica de concurs este eeapentru examenul de medic specialist in speeialitatea
Medicina de familie publicatd pe site-ul Ministerului SdndtdJii,

+,
In vederea participarii la concurs, eandida{ii depun dosarul de inscriere la eoncurs in termen de i 0 zile
lucrdtoare de la data afiqlrii anun{ului, la Serviciul Contabilitate-Administrativ al Centrului de

Transfuzie Sanguina Olt .

Data
I

01.07.2024 - 12.A7.2024. ora 15oo

15.07.2024, ora 1

16.07.2024. ora 15oo

5. D epunerea contesta{iilor privind rezrrltatele n.A7.2024, ora 15oo

selectiei dosarelor
Afi Earea rezultatului soluliondrii contesta{iilor 17.07.2024, ora 15oo

9.

a

8, Afiqarea rezultatului probei scrise

Sustinerea Frobei scrlse ??.A72Q24-ora 10oo

22.A7.20?4, ora l4oo

Depunerea contestatiilor privind rezultatele probei
scrise

23.07 .2A24, ora 15oo

Afi garea rezultatului solu{ionirii contestafiilor 24.07.2Q24, ora 15oo

25.07.2A24 ora 10oo

Afrqarea rezultatelor probei clinice sau practice

D.p*oea.oitertaiiitotpti"indr*ruf tut"f p-Uui

25.A7 .2024, ora 15oo

26.07.2024. ora 15oo

!li!q!9iq&!tp-c-t19e 
-Afigarea rezultatului soluliondrii contestaliilor 29.07.2024. ora 15oo

15. Af,rgarea rezultatului final al concursului 29.07.2A24" ora 15oo

12.

lJ.

Termen pentru depunerea dosarelor de participare
la concurs
Selectia dosarelor de inscriere

Afi parea rezultatelerr selecf iei dosarelor



TEJ!I,A.TTC."!.

pentru examenul de medie specialist specialitatea MEDICINA DE FAMILIE

I. PROBA SCRISA -:

II. FR.OBA CI,trNICA/PRACTICA

I. PI{OBA, SCRISA

l. Definitia si lirnctiile M.F - 1

2. Cabinetul si echipa de lucru a M.F -2
3. Activitatea preventiva in M.F -1
4. Probleme medicale ale omului sdndtos -1

5. Etapele de dezvoltare ale fiinlei umane-1
6. Nevoile medicale ale diferitelor etape de dezvoltare-1
7. Promovarea s6n6td{ii in M.F-1
8. Diagnosticul stdrii de sanatate-1
9. Trecerea de la starea de sindtate la starea de boala -tr
10. Particularitdlile consultaliei in M.F -1

1 1. Particularit[lile diagnosticului in M.F -1
12. Particularitalile tratamentului in M.F -1
13. Supravegherea tratamentului in M,F-1
14. Dificultdlile de diagnostie in M.F -1
15. Sinteza diagnostica si terapeutica in M.F -1
16. Asistenta rnedicala la domiciliu -1

17. S[ndtatea si patologia familiei -3

18. Ciclurile vielii de familie -3

19. Reialiile medicului de farnilie cu asiguririle medicale -2
20. Relatiile M.F cu pacienlii sai-1

21. Drepturile paeienlilor si obligaliile M.F -1
22. Posibilitiile si limitele M.F -1

23, Managementul cabinetului de M.F -1
24. Planificarea familiala si metode contraceptive -4
25. Evaluarea stErii de s[ndtate a unei aolectiv-itdli -1

26. Atitudinea M.F in fata unor simptome comune ( astenia, amefeala, adenopatia, dispneea, durerea
r toracica, palpitaliile, durerile abdominaie, tremurdturile, hemoragiile genitale). -5

27. Afeclinnile respiratorii la adult si copil ( infecliile acute ale cailor aeriene superioare la copil,
traheobronsita, bronhopatia cronica obstructiva, pneumoniile, astmul bronsic, cancerul
bronhopulmonar, tuberculoza pulmonara) -4,6,7,8
28. Afecliunile cardiovasculare la adult si copil ( cardiopatiile congenitale, valvulopatiile,
hipertensiunea arteriala, cardiopatia ischemica, tulburdrile de ritm cardiac, endocarditele, insuficienta

. cardiaca, trombotlebitele). - 4,6,7,8,
29. Afecliunile digestive la adult si copil ( gastritele acute si cronice, ulcerul gastro - duodenal,
esofagita de reflux, cancerul gastric, hepatitele acute si cronice, cirozele, colecistitele acute si cronice,
litiaza biliara)-4,6,7,8,9
30. Afeclirinile renale la adult si copil ( intbcliile cailor urinare, glomerulonefritele acute si oroniee,
sindromul nefi'otic, htiazarenala, insuficienta renala acuta si cronica). - 4,6,8,9
31. Afecliunile reumatice la adult si copil (artrozele, lumbago, lombosciatica, reurnatisrnul
poliarticular acut, poliartrita reumatoida, spondilitele, iupusul eritematos sisternic) -4,6,8,9

, 32. Afecliunile metabolice la aduit si copil ( diabetul zaharat, obezitatea, dislipidemiile,
hiperuricemiile si gr"rta) -4,6,8
33. Afecliunile hematologice la adult si copil (sindromul anemic, clasificarea anemiilor, anemia
feripriva" leucemia limfbblastica, leucemia mieloida, coagulopatiile) -4,6



34. Afecliunile endocrine la adult si copil (hipertiroida, hipotiroida. sindromul Cushing, spasmofilia si

te.'ania) -4
35. Afecfiunile neurologice la adult si copil ( cefaleea,nevraigia de trigemen, ateroscleroza cerebrala,

accidentele vasculare cerebrale,'':atacui isehemic tranzitor, meningitele, epilepsia, polinevritele, boala

Parkinsor:r; -4,6
36. Afec{iunile psihice la adult si copil ( deficienta mintala, tulburdrile de personalitate si psihopatiile,
depresia, nevrozele, alcoolismul, sindroamele psihice de involufie). -4,6
37. A{bcfiuni dermatologice la aduit si copil (dermatitele alergice, ulcerul qronic de gamba, tnicozele,

.panzilozele cutanate si dermatitele infeclioase). - 4
38. Afbcgiuni ORL la adult si copil ( anginele, otitele.mastoiditele, rinitele, sinuzitele) -4,5

39. Afecliuni oftalmologice( ochiul roEu, glaucomul, cataracta, traumatismele ochiului). -4,5

40. Afecliuni ginecologice si obstetricale ( tulburdrile menstruale, menopauza, infertilitatea, cancerul

de s6n, cancerul uterin, sarcina normala. sarcina cu risc, complica{iile sarcinii si ale naEterii, sarcina

extrauteriua) -4,6
41. Puericultura (ingrijirea noului nascut,prematuritatea, alimentalia naturala si artificiala, dezvoltarea
psihica si somatica a copilului, prevenirea rahitismului, vaccindrile la copil). -8

42. Boli inf-eclioase la adult si copil ( rubeola, rujeola, varicela, parotidita epidemica, scarlatina,
mononucleoza, tusea convulsiva, hepatitele virale, toxiinfecliile alimentare, boala diareica acuta,

bolile infeclioase cu transmitere sexuala). -4

II. PROBA PRACTICA

1. Acordarea primului ajutor prespitalicesc in principalele urgente medico-chirurgicale -5

2. Tehnica screening - ului in M.F -1

3. Strategia investigafiilor paraclinice in M.F -1

4. Interpretarea principalelor investigalii de laborator -4
5. Interpretarea principalelor investigalii firnclionale -4
6, Alimentalia naturala si artificiala a sugarului -8

7. Sfatul genetic -8
8. Bilanlul unui politraumatizat -5

9. Efectuarea si interpretarea unui fi'otiu cerv'ical -4
10. Efectuarea si interpretarea unui examen de gecrefie vaginala -4
1 i. Consilierea pregravidica -4

| 12. Tehnici si principii de psihoterapie -1

13. Corela{ia indiciior de greutate si inalfime -8

14. Ef'ectuarea si interpretalea unui examen de fund de ochi -4
15. Atitudinea ierapeutica in fata unui traumatism ocular -4
16. Efectuarea unui examen ORL -4
17. Ilfectuarea si interpretarea unei EKG -4
18. Efectuarea si interpretarea unui tuqeu rectal -5
19. Efectuarea si interpretarea unui tuqeu vaginal -4
20. Examenul clinic al unei gravide -4
21. Diagnosticul prenatal -4
22. Examenul clinic al unui sugar -8
23. Interpretarea unui examen radiologic -4
24. Alcdtuirea unui regim alimentar pentru un om sdndtos -4
25. Alcdtuirea unui regim alimentar pentru un bolnav -4
26. Tehnici de ineriiire a unui nou ndscut -8

27. intocmirea uioiaete medicale -2
28. Interpretarea principalilor indicatori demografici si de morbiditate -1

6



l{

29.Elabomea unui program de s6ndtate -1,2
30. Metodologia efectutuii unei consultalii la domiciliu.1,2
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Relalii suplimentare se pot obline de la Serviciul Contabilitate-Administrativ al Centrul de Transfuzie
S anguina O lt,telefon 03 49 I 8827 3 9,4249 - 43 80 1 I

Director,

Dr. Lesnic Ramona Claudia
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